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3 Columne No. 2 
von Alexander Gronwald 

Der nächste Sprungwurf erscheint am 23.10.2021.  

Redaktionsschluss: Dienstag, 19.10.2021 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

O’ZAPFT IS – UNSER OKTOBERFEST IM FORSTENBERG 2021. Unter diesem Motto 
freue ich mich, alle Zuschauer heute im Forstenberg begrüßen zu dürfen. Wenn auch unter an-
deren Bedingungen und mit ein paar Einschränkungen, freuen wir uns auf ein paar schöne 
Stunden mit gutem Handball. Dafür werden unsere beiden 1.Mannschaften mit den heutigen 
Spielen sorgen. 

Die Saison ist unter ungewissen Umständen sehr gut gestartet. Gerade sportlich konnten wir 
schon einige Ausrufezeichen setzen. Hier sind gerade die weibliche C-Jugend und männlich B-
Jugend hervorzuheben, die den Sprung in die Nordrheinliga und Oberliga geschafft haben – 
herzlichen Glückwunsch! Letztere hat in einem Herzschlagfinale in Voerde den Sack zuge-
macht. 

Leider gab es auch bei uns viele und auch schwere Verletzungen zum Saisonbeginn, sodass die 
Personaldecke in einigen Seniorenmannschaften deutlich enger geworden ist. Allen verletzten 
SpielerInnen eine gute Besserung und schnelle Genesung. 

Umgang mit der Corona-Pandemie: 
Wie ihr am Eingang schon mitbekommen habt, gelten auch weiterhin einige Regeln beim Be-
treten der Forstenberghalle. Damit wir alle eine unter diesen Umständen normale Saison erle-
ben können, bitte ich Euch, die Regeln weiterhin zu befolgen: 

  -  Betreten nur mit Nachweis 3G 
  -  Durchgängige Maskenpflicht, auch am Platz 

Alle Details könnt ihr auch auf unserer Homepage nachlesen. 

Kein Handball ohne Ehrenamt: 
Eine besorgniserregende Entwicklung, die wir nach dem Corona-Lockdown sehen, ist die zu-
nehmend schwierige Gewinnung von Ehrenamtlern, die sich in die wöchentliche Gestaltung 
unserer Heimspieltage einbringen. An dieser Stelle der dringende Appell aus Kreisen des 
Handballvorstands: Bringt Euch ein und unterstützt uns bei vielen kleinen und großen Aufga-
ben! 
  -  Kassierer & Kassiererinnen 
  -  Ordnerdienst und Ausschank 
  -  Technische Unterstützung bei den Heimspielen 

Wir werden in den kommenden Wochen eine Offensive für mehr Ehrenamt starten, um den 
Rahmen unserer Heimspiele beizubehalten. Andernfalls werden wir das Programm an unsere 
Kapazitäten anpassen müssen. 

Ich wünsch Euch einen tollen Spieltag mit hoffentlich positivem Ausgang für unsere Mann-
schaften und einen tollen Oktoberfestabend anschließend im Bistro am Wasserturm  

Euer  Ali 
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Hallo liebe Handballfreunde, 

herzlich willkommen zum zweiten Heimspiel der noch jungen Saison 2021/2022.  
Am heutigen Samstag empfangen wir den SV Neukirchen, der sich in der vergangenen 
Woche in ähnlicher Höhe (7 Tore), wie wir eine Woche zuvor (6Tore) der Turner-
schaft St. Tönis geschlagen geben musste. 

Der passionierte Mathematiker mag hier die einfache Rechnung aufstellen: St. Tönis 
gewinnt mit 7 gegen Neukirchen, wir verlieren mit 6 gegen St. Tönis, also gewinnen 
wir mit einem gegen Neukirchen, zumal die Höhe unserer Niederlage in St. Tönis un-
sere Leistung am Ende nur ungenügend widerspiegelt, war das Spiel doch eigentlich 
bis 10 Minuten vor dem Schlusspfiff sehr ausgeglichen. Nach einem schnellen 1:4 
Rückstand konnten wir eine überzeugende Aufholjagd beginnen und zeitweise mit 5 
Toren in Führung gehen. In der Folge mussten wir unserem derzeit dünnen Kader Tri-
but zollen, sodass zur Halbzeit ein leistungsgerechter Gleichstand auf der Anzeigetafel 
stand. Wie bereits erwähnt konnten wir bis ca. 10 Minuten vor dem Ende dem deutlich 
breiter aufgestellten Gegner Paroli bieten. Letztendlich mussten wir uns allerdings am 
Ende verdient geschlagen geben. 

Vor dem Spiel hätten wir einen derartigen Spielverlauf aufgrund der angesprochenen 
Personalsituation (ohne Luca, Alex, Daniel, Dülle, Timm) mit Sicherheit gerne ge-
nommen, nichtsdestotrotz bleibt am Ende die Enttäuschung über die Niederlage.  
Schwerer allerdings, als die nicht eingefahrenen zwei Punkte wiegt die Verletzung von 
Flo Upelji, dessen Rippenbruch ihn zu einer Pause von noch unbekannter Dauer zwin-
gen wird. Respekt nochmal an dieser Stelle, dass Du trotzdem weitergespielt hast. 
Die Verletzung von Flo reiht sich nahtlos in unser derzeitiges medizinisches „Glück“ 
ein. Neben den „Wehwehchen“, die bei unserer im Vergleich eher betagten Mann-
schaft mit derzeitigen Knieproblemen von Jan und mir ja schon eher zum Alltag gehö-
ren laborieren unsere Jungspunde Timm und Patrick an Entzündungen der Knochen-
haut am Schienbein und Schulterproblemen (sowas hätte es früher nicht gegeben ;) ). 
Zu allem Überfluss wurde bei Alex Görtz in der vergangenen Woche ein Kreuzband-
riss diagnostiziert. Wir hoffen heute allerdings bis auf Alex und Flo wieder alle an 
Bord zu haben. 

Die Leistung in St. Tönis, gegen einen Gegner, der am Ende der Saison mit Sicherheit 
einen der ersten 5 Plätze belegen wird hat gezeigt, dass wir in gegen jeden Gegner be-
stehen können. Die letzten 60 Sekunden im ersten Heimspiel gegen Rhede haben aller-
dings auch gezeigt, dass wir diese „Waffe“ durchaus auch gegen uns selbst einzuset-
zen wissen. 

Insofern dürfte die Rechnung nicht so leicht, wie oben aufgestellt werden. dennoch 
hoffen wir auf einen spannenden Handballabend mit dem besseren Ende für uns. Wir 
sind heiß auf den ersten Sieg und hoffen, dass Ihr uns bei diesem Vorhaben lautstark 
unterstützen werdet. 

1. Herren: Zur Lage 
von Philipp Menkenhagen 
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      TD 07 Lank - ein starker Verein mit starken Fans 
         Verein zur Förderung des Handballsports 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Spielsaison 2019/20 die 
Nordkurve, Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind! Ein riesiges 
Dankeschön an alle Fan-Block Fans. Denn nur mit und durch euch ist dieser erneute Erfolg 
möglich.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw. 7-
Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison ein Betrag 
von rund 3.500,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball unterstützt wird, was sich 
dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfolgen und vorderen Tabellenplät-
zen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz sein, worüber auch wir vom Vorstand 
des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 12,- €/
Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Finanzierung von 
Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbereich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Verwendung 
eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachstehende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbezeichnung, 
bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne auch als 
Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  selbstverständlich 
eine  Spendenquittung. 

Ein weiterer Ausbau des Fanblocks wird voraussichtlich zur Saison 2020/21 erfolgen. 
Dieser ist als „Kabinengang“ für die aktiven Mannschaften geplant, wodurch einige Ein-
zelfelder auf dem Spielfeld frei und neu vergeben werden. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch bitte 
bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

 „foerderverein.td07lank@gmx.de“. 

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und Interessen-
ten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse ausliegt oder auf unse-
rer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download verfügbar ist. Über eine 
Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende für den Förderverein freut sich 
dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Fördervereins! 

Der Vorstand   
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Unser heutiger Gegner, der SV Neukirchen, startet mit fünf Auswärtspartien in 
die neue Saison. Grund dafür ist, dass der Hallenboden in der heimischen Halle 
des Julius-Stursberg-Gymnasiums durch einen Wasserschaden komplett zer-
stört ist und erneuert werden muss. Aushilfsweise muss daher in einer kleineren 
Halle oder zusammen mit befreundeten Vereinen trainiert werden.  

Zum Saisonauftakt gelang den Gästen ein 16:21-Sieg in Lürrip, worauf eine 
knappe Niederlage in Rhede und ein 28:21 bei der Tschft. St. Tönis folgten, 
sodass der SV nun mit 2:4 Punkten und einem Spiel mehr als wir auf dem 
neunten Tabellenplatz steht und damit direkter Tabellennachbar ist.  

Neukirchen hat einige Neuzugänge zu verzeichnen, die in den bestehen geblie-
benen Mannschaftsstamm integriert werden sollen. Königstransfer ist dabei ein 
Rückkehrer, Daniel Peters kehrte zur neuen Saison als Ur-Neukirchner in seine 
alte Heimat zurück und schlug direkt ein, als aktuell zweitbester Torschütze der 
Liga. Außerdem wurden mit Niklas Borowski, Matthias Baatz und Florian Ja-
cobi drei Spieler vom Ligakonkurrenten HSG Wesel verpflichtet. Hinzu kom-
men Alexander Lenz vom Regionalligisten Rheinhausen, Marvin Bünten aus 
Schwafheim und Patrick Janduda aus Oberhausen. Letzterer verletzte sich al-
lerdings in der Vorbereitung schwer und fällt leider länger aus. Generell ver-
zeichneten die Gäste, ähnlich wie wir, in der Vorbereitung einige Ausfälle, 
welche zuletzt aber nach und nach zur Mannschaft zurückgekehrt sind.  

Saisonziel des SV Neukirchen ist der Klassenerhalt, welcher vor allem über 
eine kompakte 6:0- Defensive erreicht werden soll. Offensiv sollen Schnellig-
keit gepaart mit spielerischen Akzenten zum Erfolg führen.  

Wir wollen gegen einen direkten Konkurrenten die Punkte in Lank behalten 
und schnell ein beruhigendes Polster zum Abstiegskampf aufbauen. Dabei hof-
fen wir auf eine volle Halle und auf eure Unterstützung beim Oktoberfest-
Doppelspieltag der beiden ersten Mannschaften! 

1. Herren: Zum Gegner SV Neukirchen 
von Timm Trautmann 



 

8 

Vergangenen Samstag bestritten wir endlich unser erstes Spiel in der Saison 2021/22. 
Nach gut elf Monate coronabedingter Zwangspause war die Sehnsucht bei uns allen 
riesengroß und wir konnten es kaum erwarten, endlich wieder im gut gefüllten Fors-
tendom auf Punktejagd zu gehen.  

Zu Gast begrüßten wir die Mädels der SG Überruhr. Ein besonderes Spiel für unsere 
Ronja ‚Ronny‘ Weisz, die sich letzte Saison entschloss, Essen zu verlassen, um sich 
uns anzuschließen. Auch für Kyra ‚Manni‘ Mannheim beginnt die erste richtige Saison 
im TD Lank-Dress. Leider gibt es aber auch nicht so erfreuliche Nachrichten: unser 
Flügelflitzer Jojo hat sich in einem Testspiel das Kreuzband gerissen und wird uns die 
komplette Saison nicht zur Verfügung stehen. Ein sehr harter Schlag, weiß doch jeder, 
der uns kennt, wie wichtig Jojo für uns ist. Zudem müssen wir zu Beginn noch auf An-
na (Schulter-OP) und Lucie (Bilddarm-OP) verzichten.  

Mit einem bereits zum Start in die Saison gebeutelten Kader und lediglich acht Feld-
spielerinnen gingen wir dennoch voller Vorfreude und Zuversicht in die Partie. Zu 
Beginn wirkten wir vor allem im Angriff noch etwas nervös, schlossen überhastet ab 
und bauten nicht genug Zug zum Tor auf. Dafür stand unsere Abwehr bereits ab der 
ersten Minute gewohnt sicher. Manni übernahm im Mittelblock den Part von Lucie 
und schaffte es zusammen mit unserem Abwehrchef Kathi, den Laden dicht zu halten. 
Und flutschte doch mal eine durch, konnten wir uns auf unseren gewohnt sicheren 
Rückhalt Babbo verlassen. So schafften wir es, uns bis zum Pausenpfiff eine 4-Tore-
Führung herauszuspielen und gingen mit 11:7 in die Halbzeit.  

Auch der Start in die zweite Halbzeit glich dem Beginn der ersten dreißig Minuten: 
Überruhr gab nicht auf und wollte schnellstmöglich den Rückstand egalisieren. Wir 
ließen uns davon allerdings nicht beeindrucken und wurden auch durch das zwischen-
zeitliche Herankommen auf zwei Tore nicht nervös. Ab der 37. Minute drehten wir 
dann noch mal richtig auf, zogen von 14:12 auf 20:13 weg und legten damit den 
Grundstein für den ersten Sieg. Wir spielten uns in einen kleinen Rausch, ließen in der 
Abwehr so gut wie gar nichts mehr zu und zeigten uns vorne recht treffsicher. Vor al-
lem Ronny drehte in den letzten zehn Minuten noch mal richtig auf und trieb ihre ehe-
maligen Kolleginnen durch Tore aus allen Lagen in den Wahnsinn. Liest man sich den 
Spielbericht durch und stößt auf die Anzahl der Zeitstrafen (insgesamt 18 Stück – 
größtenteils in der zweiten Halbzeit), könnte man meinen, das Spiel wäre hart und un-
fair gewesen. Dem war aber definitiv nicht so und bei einigen Zeitstrafen – vor allem 
auf Seiten der Gäste – fragt man sich immer noch wofür. Es war ein sehr faires Spiel 
und es hat einfach nur Spaß gemacht! 

Am Ende feierten wir einen nie gefährdeten 30:18-Erfolg und einen perfekten Start in 
die neue Saison. Jojo, der Sieg war vor allem für dich – und weitere werden folgen! 
Wir bedanken uns bei allen, die uns lautstark unterstützt haben – es war ein unbe-
schreibliches Gefühl endlich wieder mit euch feiern zu können! 

1. Damen: perfekter Saisonstart geglückt 
von Birte Pitzen 
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Presseschau 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister (27.09.21) 
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Nach einem sehr deutlichen Sieg gegen die SG Überruhr im ersten Heimspiel der Sai-
son 2021/2022 konnten wir am vergangenen Samstag an die gute Leistung anknüpfen 
und gewannen gegen die 1.Damen des SC Fortuna Köln mit 25:23.  

Da sich die Damen des SC Fortuna Köln mit den Damen des HSV Frechen zusam-
mengetan haben, wussten wir zunächst nicht, was auf uns zukommen würde und auf 
was wir uns einstellen müssten. Uns war jedoch bewusst, dass Fortuna Köln durch ihr 
schnelles Spiel kein leichter Gegner sein würde. Nichtsdestotrotz gingen wir mit viel 
Motivation in die Partie.  

Das Spiel begann zunächst sehr ausgeglichen und alles ließ auf ein Spitzenspiel hin-
deuten (6. min 4:3). Beide Mannschaften spielten eine sehr stabile und aggressive Ab-
wehr und schenkten sich nichts. Doch mit der Zeit wurden wir immer sicherer. Die 
Abwehr stand super im Verband, so dass die Kölnerinnen nur schwer einen Durch-
bruch fanden. Auch vorne schlossen wir sicher ab, so dass wir in der 20. min mit drei 
Toren in Führung gingen (10:7). Diese bauten wir durch schön ausgespielte Spielzüge, 
viel Tempo nach vorne, einer sehr guten Abwehr und einer starken Torwartleistung 
von unserer Babbo in den letzen 10 min weiter aus, so dass wir am Ende der ersten 
Halbzeit mit einer verdienten fünf Tore Führung in die Pause gehen konnten (Halbzeit 
15:10). 

Die zweite Halbzeit begann sehr konzentriert. Wir spielten sehr fokussiert und kämpf-
ten um jeden Ball (40. min 18:11). Dann folgte ein kleines Tief. Wir packten in der 
Abwehr nicht mehr fest genug an und nutzen vorne unsere Chancen nicht, so dass sich 
die Damen des SC Fortuna Köln in der 50. min auf 21:18 zurück gekämpft hatten. Da-
raufhin nahm unser Trainer Jurek Tomasik eine Auszeit und brachte somit wieder Ru-
he in unser Spiel. Nach der Auszeit spielten wir wieder stark auf. In der Abwehr stan-
den wir wieder kompakt und vor allem unsere Abwehrchefin Kathi ließ den Kölnerin-
nen nur wenig Spielraum für Torversuche (55. min 20:23). Kamen die Damen der For-
tuna Köln doch zum Wurf oder erkämpften sich einen 7-Meter, so stand unsere einge-
wechselte Denise sicher im Tor und parierte die Würfe. In den letzten 5 min stellten 
die Kölnerinnen ihre defensive Abwehr auf eine offensive Manndeckung um. Darauf-
hin verliefen die letzten Spielminuten sehr hektisch, doch wir gaben unsere Führung 
nicht mehr ab und belohnten uns mit verdienten zwei Punkten. Durch eine bärenstarke 
Abwehr, einem schnellen Angriff und einer starke Teamleistung stand es nach 60 min 
letztendlich 25:23. 

Heute dürfen wir die Mädels des TSV Bonn rrh bei uns im Forstendom begrüßen. Wir 
hoffen, dass wir an unsere guten Leistungen der letzten zwei Wochen weiterhin an-
knüpfen können und weitere zwei Punkte bei uns zu Hause behalten.  

Wir freuen uns über eure lautstarke Unterstützung. 

1. Damen: Auch auswärts in der Erfolgsspur 
von Azra Kartal 
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Im ersten Saisonspiel kam die 2.Damenmannschaft kam nur sehr schwer ins 
Spiel und bot in der ersten Halbzeit eine ganz schwache Angriffsleistung. Das 
erste Tor gelang erst nach 18 Minuten, zuvor wurden selbst gute Möglichkeiten 
wie 2 Siebenmeter nicht genutzt. 

Kurz vor der Halbzeit gab es dann einige Umstellungen, so dass man zumin-
dest in der Abwehr stabiler wurde. Nach der Halbzeit bot sich dann jedoch ein 
völlig anderes Bild. Die Worte in der Kabine hatten anscheinend gefruchtet, 
Jetzt zeigten die Damen, dass sie keinesfalls bereit waren, sich kampflos ge-
schlagen zu geben. Tor um Tor wurde aufgeholt und 10 Minuten vor Schluss in 
die Führung umgewandelt. Diese wurde dann bis zum Schluss mit allem vertei-
digt. 

Fazit nach dem Spiel: es war wichtig, dass wir immer ruhig geblieben sind und 
uns nur auf uns konzentriert haben. Ich bin stolz auf die Mannschaft, wie sie 
das Spiel gedreht haben. Das hat was von Moral, Willen und Leidenschaft!  

 

Deutliche Heimniederlge  

Im ersten Heimspiel der neuen Saison wollten die Damen nach der furiosen 
Aufholjagd in Heissen nachlegen. Leider wurde es am Ende eine sehr deutliche 
Heimniederlage !!! 

Die erste Halbzeit konnte man noch einigermaßen ausgeglichen gestalten, lei-
der brachen nach der Pause in Halbzeit Zwei alle Dämme, so dass am Ende ei-
ne 16-27 Niederlage stand! Ich kann der Mannschaft nix vorwerfen. Alle haben 
gekämpft bis zum Schluss und heute hatten wir eine sehr gute und eingespielte 
Mannschaft zu Gast, die am Ende verdient gewonnen hat, weil sie hinten raus 
einfach mindestens eine Klasse besser war. Uns fehlen verletzungsbedingt eini-
ge Spielerinnen und wir hoffen, dass sich das in den nächsten 2 Wochen wieder 
etwas ändert. 

Hier sind wir aber guter Dinge. Fazit am Ende: einfach weitermachen.  

2. Damen: Sieg nach Aufholjagd 
von Jörg Frohnert 
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Auch wenn Sekt und Selters beide prickeln, so kann ich aus meiner bisherigen 
Erfahrung heraus sagen, dass den Mädels der Sekt deutlich besser schmeckt- 
und das nicht nur bei dem obligatorischen Kabinenschluck vor dem Spiel oder 
am Mannschaftstag, wo es meines Wissens nach auch ohnehin kein Wasser ge-
geben hat. 

In unser erstes Saisonspiel starteten wir dann allerdings doch eher nüchtern mit 
einer 15:13 Niederlage bei den Damen von Adler Königshof lll.  

Ein Spiel, geprägt von Nervosität ob des ersten Saisonspiels und einem deutlich 
zu ängstlichem Angriffspiel. Es gelang uns leider nicht, die bisweilen schön 
herausgespielten Chancen frei vor dem gegnerischen Kasten mit Toren zu ver-
edeln. 

Die starke, engagierte Abwehrarbeit mit wenig zugelassenen Torchancen, 
reichte am Ende nicht aus. So blieb uns am Ende nur der letzte Schluck aus der 
Wasserflasche, da wir die gute Trainingsleistung der letzten Wochen zum Auf-
takt leider noch nicht in Zählbares ummünzen konnten.  

Dies galt es dann eine Woche später in unserem ersten Heimspiel der neuen 
Saison im Forstenberg nachzuholen. Motiviert und auf den positiven Aspekten 
des ersten Saisonspiels aufbauend, starteten wir in die Partie gegen die Dritt-
vertretung des TV Anrath. Es zeigte sich ein ähnliches Bild, wie noch vor einer 
Woche; einer starken und soliden Abwehrarbeit stehen zu viele liegengelassene 
Chancen im Angriff gegenüber. Freie Bälle von Außen oder Durchbrüche zum 
6m Kreis wollten einfach nicht den Weg in die gegnerischen Maschen finden.  
So war es einmal mehr die Abwehr- und Torhüterleistung, die uns nach einem 
3- Tore Rückstand zur Halbzeit eine kleine Aufholjagd in Halbzeit 2 bescherte.  

Im weiteren Verlauf blieb es dennoch spannend. Unsere gefühlte Überlegenheit 
konnte sich im Ergebnis leider nicht wiederfinden. So hielten wir den Span-
nungsbogen – sehr zum Leidwesen der Zuschauer und des Trainers (!)- bis zu-
letzt hoch. Am Ende gelang dann durch cleveres Zeitmanagement ein - am En-
de schon verdienter, wenn auch knapper - 16:15 Sieg gegen TV Anrath lll.  

Ein Schluck Prickelbrause, sei es zur Beruhigung der Nerven oder aber zum 
Anstoßen, durfte es sein. 

      Fortsetzung auf Seite 19 

3. Damen: ein Start mit Sekt und Selters  
von Joern Hoppe 
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Nicht unerwähnt lassen möchte ich die Premiere im Seniorenbereich 

von Celina Klawikowksi und Lilith Janßen. Beide trainieren und spielen parallel 

noch mit der weiblichen A-Jugend und zeigen aber bereits jetzt, dass sie auch 

im Frauenbereich gut mithalten können. Lilith konnte gegen Anrath sogar direkt 

3 wichtige Tore beisteuern. Willkommen bei „den Großen“ :-)  

Es sei mir gestattet, aus Trainersicht den Bericht noch mit Folgendem zu be-

schließen: Mir ist es wirklich eine große Freude, mit dieser enormen Motivation 

und dem Spaß am Handball der einzelnen Spielerinnen im Training zu arbeiten. 

Diese im Kern so junge Mannschaft, ergänzt mit den erfahrenen Spielerinnen 

wird - davon bin ich überzeugt - noch eine beachtliche Entwicklung nehmen. 

Dafür arbeiten wir Woche für Woche. Schön, dass wir uns jetzt erstmals auch 

dafür belohnen konnten. 

Im nächsten Spiel, auswärts gegen die Tschft. Grefrath gilt es, an diesen Spirit 

anzuknüpfen und möglichst weitere 2 Punkte auf unser blau-weißes Konto zu 

verbuchen. 

Alles für Ruhm und Ehre. 

3. Damen: ein Start mit Sekt und Selters 
von Joern Hoppe (Fortsetzung) 
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Neu eingruppiert zum Handballkreis Mönchengladbach, startete am vergangenen Wo-
chenende auch für die weibliche E-Jugend die lang ersehnte Handballsaison 2021/22. 

Nach vielen Fragezeichen über Gegner, Begrüßungssprüche, deren Ausführung und 
Trikotnummern, setzte das Team um Roland und Carolin Schumacher ein beeindru-
ckendes Ausrufezeichen hinter seine Leistung. Wortwörtlich überrannten sie gemein-
schaftlich ihren Gegner. Dabei zeigten sie sich auf allen Positionen spielstark, durch-
setzungsfähig und mannschaftlich geschlossen. Eine hervorragende Abwehrleistung  
ließ nur wenige Würfe auf das Lanker Tor zu. Diese parierte die Torhüterin problem-
los und leitete mit ihren langen Pässen die nächsten Torchancen ein. Durch die Tor-
wurfstärke der Spielerinnen wurden diese schlussendlich zum Endergebnis von 30:2 
(18:1) verwandelt. 

Melina Bink gratulieren wir nach großem Trainingseifer zu ihrem ersten Saisonspiel. 
Anna Mangen aus der C-Jugend begrüßen wir als neue Co-Trainerin auf der Bank. 

Nach dieser Vorstellung erhoffen wir viel von der neuen Saison und arbeiten weiter 
eifrig an der spielerischen Weiterentwicklung. 

Für Lank spielten: Ida Müller-Dahmen, Greta Markgraf (7/1), Maxine Grüneklee, Me-
lina Bink, Paula  Schumacher (12), Carla Antoniadis (7), Fritzi Heimann (1), Marla 
Rex, Carlotta Goose (2), Marisa Lenzen (1) 

E-Mädchen: ein Ausrufezeichen 
von Carolin und Roland Schumacher 
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Auch am zweiten Spieltag überzeugte die weibliche E-Jugend mit einer bärenstarken 
Leistung. Das Team zeigte sich für diese Altersklasse unvergleichbar kompakt im Ab-
wehrverhalten und außergewöhnlich gut im Umschalten in den schnellen Angriff.  
Pfeilschnell spielten die Mädels die Bälle vor das gegnerische Tor und verwandelten 
fast jeden Ball. Zur Halbzeit ließen sie zusätzlich keine nennenswerte Torchance der 
gegnerischen Mannschaft zu. Auch die zweite Spielzeit verlief ähnlich, so dass die 
Mannschaft ein Ergebnis von 34:2 (17:0) für sich verbuchen konnte. 

Abgesehen von diesem Spiel lässt sich viel Lobenswertes über die Mädels sagen. Viel 
wichtiger als ein Bericht über den Spielverlauf ist zu erwähnen, dass diese junge 
Mannschaft, eine E-Jugend, Woche für Woche einen unheimlichen Teamgeist und 
gesunden Ehrgeiz beweist. Immer mit der richtigen Einstellung werden die Spiele an-
gegangen. Niemals überheblich und immer sportlich fair begegnen sie ihren Gegnern.  

Wir haben hier einen ganz tollen, talentierten Jahrgang… und sie sind jetzt schon ein 
Team! 

 

E-Mädchen: Leistung bestätigt 
von Carolin und Roland Schumacher 
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Nachdem in der Vorwoche der eigentliche Saisonauftakt der E2-Jugnen, wegen 
Quarantänen beim Gegner noch ausgefallen war, ging es am vergangenen 
Sonntag dann endlich wieder los für die Jungs. Zu Beginn stand dann eine der 
schönsten Auswärtsfahrten, das Gastspiel beim TV Aldekerk II auf dem Pro-
gramm. Die Aldekerker spielten mit einer gemischten 2011/12er Mannschaft 
gegen unsere Jungs, die bis auf eine Ausnahme alle dem jüngeren Jahrgang an-
gehören.  

Wir kamen sehr gut in die Partie und konnten direkt die ersten beiden Treffer 
des Spiels erzielen, was Spieler und Trainern im Anschluss die nötige Ruhe für 
den weiteren Spielverlauf gab. Wirklich gefährlich wurden die Gegner nur über 
einen Spieler, den unser Abwehrchef Nico aber sehr gut im Griff hatte. Da wir 
unsere Chancen vorne aber nicht konsequent genug nutzten, konnte der Gastge-
ber aber über den gesamten Spielverlauf mithalten. Bis zur Pause lagen wir 
aber nie in Rückstand und konnten praktisch mit dem Pausenpfiff die 6:7-
Halbzeitführung erzielen. 

In der Kabine war klar, dass wir eigentlich nur so weitermachen müssten, damit 
die ersten Punkte der neuen Saison direkt mit nach Lank genommen werden. 
Im sechs gegen sechs hatten die Jungs allerdings anfangs Probleme und so 
konnte der TV Aldekerk das Spiel drehen und seinerseits mit 9:8 in Führung 
gehen. Nach einer Auszeit wurde unser Spiel jedoch wieder geradliniger und 
auch die Chancen wurden endlich mal konsequent genutzt, sodass am Ende alle 
Jungs auf ihre Spielanteile kamen und wir das Spiel mit 9:12 für uns entschei-
den konnten.  

Mit der Leistung der Jungs konnte man sehr zufrieden sein. Wenn man an der 
einen oder anderen Stelle noch mehr zusammenspielt und die klaren Chancen 
genutzt hätte, wäre das Spiel deutlicher entschieden worden, so bleibt weiterhin 
Arbeit fürs Training, was ja auch ganz schön ist. Defensiv war es eine nahezu 
einwandfreie Leistung und es ist zu merken, dass die Jungs da jetzt verstehen, 
worauf es ankommt. 

Am Sonntag (03.10.) geht es hier zu Hause weiter gegen Jahn Bockum, die bis-
her einmal verloren und gewonnen haben, aber natürlich sollen dann die nächs-
ten beiden Punkte her. 

Gelungener Auftakt der E2-Jungen  
von Timm Trautmann 
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Lanker Handballdamen  
aus  





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
24 Robin Petrich 
  2 Daniel Holler 
  3 Tobias Düllberg 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischhauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Menkenhagen 
  8 Timm Trautmann   
  9 Stefan Leuchten 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
13 Florian Upelj 
21 Alexander Görtz 
23 Luca Fröhlich 
   
 
MV:    Achim Schneiders, Ralf Müller  
 

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
12  Denise Giesler 
  2 Ronja Weisz 
  4 Anna Schönenberg 
  5  Joana Jeschke 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
14  Birte Pitzen 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Hoffmann 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
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Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Anfang September 2021 

Samstag, 02.10.2021 
14:00   KK mJF Adler Königshof II TD Lank II  Sporthalle Königshof 
15:30   KL wJA TD Lank SV Straelen II  Forstenberghalle 
15:30   KLB M TV Vorst III TD Lank III  R-Demers-Halle Vorst 
17:30   RLNR F TD Lank TSV Bonn rrh.  Forstenberghalle 
18:00   BZL M SSV Gartenstadt TD Lank II  Berufskolleg Uerdingen 
19:30   VL M TD Lank SV Neukirchen  Forstenberghalle 
 

Sonntag, 03.10.2021 
10:00   KL mJF TD Lank JSG Oppum  Forstenberghalle 
11:15   KK mJE TD Lank II Jahn Bockum  Forstenberghalle 
12:30   KL mJE TD Lank Tschft. St. Tönis  Forstenberghalle 
13:45   KK wJD TD Lank Osterather TV  Forstenberghalle 
15:00   KL mJD TD Lank ASV Süchteln  Forstenberghalle 
16:30   KK mJB TD Lank II Waldniel/Nkrüchten  Forstenberghalle 
17:00   VL F SV Wipperfürth TD Lank II  Am Mühlenberg Wipp. 
 

Samstag, 09.10.2021 
14:00   KL FB Tschft. Grefrath III TD Lank III  Schulzentrum Grefrath 
18:00   BZL M ASV Süchteln II TD Lank II  Karl-Rieger-Halle 
18:30   VL F TD Lank II HSG Rade/Herbeck  Forstenberghalle 
 

Sonntag, 10.10.2021 
17:00   VL M HSV Dümpten 1992 TD Lank  Kleiststraße, MH 
17:30   BZL M TD Lank II Tschft. Grefrath II  Forstenberghalle 
19:30   VL M TD Lank RW Oberhausen   Forstenberghalle 
 

Samstag, 30.10.2021 
??   KL wJB TD Lank Tschft. St. Tönis III (a.K.)  Forstenberghalle 
??   KL mJ C TD Lank Bayer Uerdingen  Forstenberghalle 
13:00   KK wJD SV Straelen II (a.K.) TD Lank  Schulzentrum Straelen 
14:00   KL mJD Bayer Uerdingen TD Lank  Covestro Sportpark 
16:45   KL FB TD Lank III Bayer Uerdingen II  Forstenberghalle 
17:30   RLNR F HC Weiden 2018 TD Lank  W1 Würselen 
17:45   BZL M TV Lobberich II TD Lank II  W-Jäger-Halle 
18:30   KLB M TD Lank III Jahn Bockum  Forstenberghalle 
19:00   VL F Wald-Merscheid TD Lank II  Schulzentr. Vogelsang 



 

30 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Anfang September 2021 

Sonntag, 31.10.2021 
10:00   KL mJF TV Lobberich TD Lank  Süchtelner Straße Lobb. 
11:30   KL mJE TV Lobberich TD Lank  Süchtelner Straße Lobb. 
11:30   VL M TV Kapellen TD Lank  H-Guidet-Halle, Moers 
15:30   KL wJE SG Unterrath TD Lank  Halle Lichtenbroich 
17:00   KL wJA SV Straelen TD Lank  Schulzentrum Straelen 
17:45   KL mJA TV Aldekerk II TD Lank  Vogteihalle Kerken 
 

Samstag, 06.11.2021 
?? KL mJA TD Lank JSG Oppum  Forstenberghalle 
14:15   KL wJA TD Lank ASV Süchteln  Forstenberghalle 
14:45   KL FB Kaldenkirchen II TD Lank III  Ravensstraße, Nettetal 
16:00   VL F TD Lank II LTV Wuppertal  Forstenberghalle 
19:30   VL M TD Lank Adler Königshof II  Forstenberghalle 
20:00   KLB M TuS St. Hubert TD Lank III  Hohenzollernplatz 
 

Sonntag, 07.11.2021 
11:15   KL wJE TD Lank TV Korschenbroich  Forstenberghalle 
12:30   KL mJE TD Lank TV Anrath  Forstenberghalle 
12:45   KK mJF TV Vorst TD Lank II  R-Demers-Halle Vorst 
12:50   KK mJE Olympia Fischeln TD Lank II  Wimmersweg 
13:45   KL mJD TD Lank Tschft. St. Tönis  Forstenberghalle 
14:00   KL mJ C TSV Kaldenkirchen TD Lank  Ravensstraße, Nettetal 
15:00   RLNR F MTV Köln 1850 TD Lank  Wiener Platz Köln 
15:15   KK mJB TD Lank II TV Lobberich II (a.K.)  Forstenberghalle 
17:00   KL wJB TSV Kaldenkirchen TD Lank  Ravensstraße, Nettetal 
 

Samstag, 13.11.2021 
13:00   KL mJE Hülser SV TD Lank  Reepenweg  
13:00   KK mJF TD Lank II Olympia Fischeln  Forstenberghalle 
14:15   KK mJE TD Lank II Osterather TV  Forstenberghalle 
14:45   KL mJF Adler Königshof TD Lank  Sporthalle Königshof 
15:00   KK wJD VT Kempen II TD Lank  Jahn-Halle Kempen 
15:30   BZL M TV Aldekerk III TD Lank II  Vogteihalle Kerken 
16:00   VL F TB Wülfrath II TD Lank II  MTC Arena Wülfrath 
19:00   VL M TSV Kaldenkirchen TD Lank  Ravensstraße, Nettetal 



 



 



 

33 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksliga 



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 



 



 

Wir wünschen allen Mannschaften von  

TD 07 Lank eine erfolgreiche Saison ! 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga B 



 

38 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B1-Jungen - Oberliga 

Qualifikation Endrunde und Vorrunde 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle B2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle D1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle gemischte F1 - Kreisliga 



 



 

Malermeister 
Georg Weyers 

 

Farben, Tapeten, 
Boden und Wandbeläge 

 

40668 Meerbusch (Lank) 
Bismarckstraße 16 

Telefon 0 21 50 / 55 44 
Telefax 0 21 50 / 70 07 84 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle gemischte F2 - Kreisklasse 

Tabelle B1-Mädchen - Kreisliga  

Tabelle A1-Mädchen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle C1-Mädchen - Niederrheinliga 

Qualifikationsrunde 

Tabelle E1-Mädchen - Kreisliga MG 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisklasse 
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  

1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -

Geschäftsstelle: Hauptstraße 18     40668 Meerbusch 

   Telefon: 02150 - 64 88     Telefax: 02150 - 60 89 31  

   www.td-lank07.de    E-Mail: buero@td-lank07.de 

   Öffnungszeiten Geschäftsstelle:  Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 

            Freitag von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:      Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 

              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter folgen-

der Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns - wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu ma-

chen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über unsere 

Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksichtigt bitte unsere 

Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Renovierungs- oder Repara-

turarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und Euch, un-

seren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




