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3 Columne Nr. 4 
von Klaus Trautmann  

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

mitten in der Herbstferienpause reißt uns ein Lokalderby aus dem Handball-
Schlaf. Die 1. Damenmannschaft empfängt in der 3. Liga auf dem Forsten-
berg die Fortuna aus Düsseldorf. Unser Gast rangiert derzeit mit ausgegli-
chenem Punktekonto auf dem 5. Platz. Die Heimspiele gegen Germania 
Fritzlar und Bayer Leverkusen 2 wurden gewonnen, aber beide Auswärts-
spiele (beim TB Wülfrath und bei Borussia Dortmund 2) gingen verloren.  

Am morgigen Sonntag tourt unsere 1. Herrenmannschaft nach Wesel zum 
aktuellen Letztplatzierten der Verbandsliga. Den einzigen Punktgewinn 
konnte die HSG  zu Hause gegen Adler 2 „feiern“. 

 

Auch die Stadt Meerbusch muss Energie sparen 

Bereits im letzten Heft hat Ali auf die unkalkulierbaren Entwicklungen der 
Corona-Krise und neuerliche Einschränkungen hingewiesen, die uns allen 
bevorstehen werden. Als Folge der der steigenden Energiekosten. hat die 
Stadt Meerbusch nun entschieden, in allen städtischen Sportstätten, also 
auch in der Forstenberghalle, die Warmwasserbeheizung auszusetzen. Heißt 
im Klartext: kalte Duschen.  

Wenn dies jedoch hilft, den Sportbetrieb auch in den Wintermonaten si-
cherzustellen und Hallenschließungen zu vermeiden, dann müssen wir wohl 
in den sauren Apfel beißen. Die Abteilungsleitung bleibt diesbezüglich je-
doch mit der Stadt und dem Stadt-Sport-Verband weiter in Kontakt... 

 

Wir suchen weiterhin Unterstützung als Trainer oder Trainerin: 

Wir suchen Unterstützung in vielen Jugendmannschaften. Solltet ihr Interes-
se an einem Engagement als Co-TrainerIn oder TrainerIn haben, meldet 
euch bei Caro oder Thorsten (handball-jungenwart@td-lank07.de oder 
handball-maedchenwart@td-lank07.de). 

 

Ich wünsche den Mannschaften ein tolles Spiel und allen Zuschauern viel 
Spaß bei uns auf dem Forstenberg. 

Euer Klaus 

Der nächste Sprungwurf erscheint am 29.10.2022. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 25.10.2022. 
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Vergangenen Sonntag starteten wir unsere Auswärtsfahrt mit einem voll 
besetzen (Fan-)Bus zur Zweitvertretung von Bayer nach Leverkusen. Nach 
der Niederlage am vergangenen Wochenende, wollten wir als gesamtes 
Team eine Reaktion zeigen und unseren treuen mitgereisten Fans eine mo-
tivierte und konzentrierte Leistung mit Spaß am Spiel zeigen. Doch erneut 
fanden wir nicht ins Spiel, kamen nicht durch die Abwehr der Leverkusener 
oder scheiterten an der stark beginnenden Torhüterin der Gastgeber. So 
zog Leverkusen in der 7. Minute auf 4:0 davon, bevor wir in Minute 11 unser 
erstes Tor erzielen konnten.  

Von da an kämpften wir uns durch eine starke Abwehrleistung bis zur 22. 
Minute auf 7:6 heran. Durch einige technische Fehler konnten wir das Spiel 
bis zur Pause nicht zu unseren Gunsten kippen. Leverkusen setzte sich auf 
10:7 ab, bis unsere Birte kurz vor dem Halbzeitpfiff wieder einen 2-
Toreabstand herstellen konnte.  

Wie schon in der ersten Halbzeit verschliefen wir auch im zweiten Durch-
gang die ersten Minuten und schafften es nicht, den Gastgeber weiter unter 
Druck zu setzten. Die Zweitvertretung von Bayer Leverkusen zog damit bis 
zur 40. Minute auf 5 Tore davon (15:10).  Wir entdeckten erneut unseren 
Kampfgeist wieder, schmissen uns auf jeden Ball und fanden, zusätzlich zu 
unserer guten Deckung, Lösungen im Angriff, was uns auf 15:14 heran-
brachte. Danach verließen uns die Kräfte, die Geduld und die Übersicht, um 
uns für die Leistung zu belohnen. Am Ende gewann Leverkusen mit 20:16. 

Ausgenommen der 2x 10 Minuten, konnten wir unserem Gegner Paroli bie-
ten. In der kommenden Trainingswoche gilt es unseren Angriff zu verbes-
sern, damit wir in den nächsten Spielen aus unserer sicheren Abwehr heraus 
mehr Durchschlagskraft entwickeln.  

Am heutigen Samstag empfangen wir unseren Nachbarn aus Düsseldorf. 
Zusammen mit eurer Unterstützung, in einem vollen Forstenberg, wollen 
wir im Derby über 60 
Minuten alles geben, 
um die ersten 2 Punkte 
in der 3.Liga mit euch 
zu Hause feiern zu 
können.  

Wir freuen uns auf 
euch! 

Eure Erste Damen  

1F: Leistungssteigerung ohne Punkte 
von Lea Blümke 
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...das war wohl nix! 

Das spielfreie Wochenende und die damit einhergehende Pause und Erho-
lung haben uns wohl eher schlecht als gut getan. In unserem 3. Heimspiel 
am vorletzten Wochenende mussten wir uns leider 16:24 gegen Fritzlar ge-
schlagen geben!  

Von Beginn an fiel es uns leider sichtbar schwer in unser gewohntes Spiel zu 
finden. Viele technische Fehler und Unsicherheiten vor allem im Angriffs-
spiel führten zu einer viel zu deutlich ausfallenden Niederlage. Unserer Rolle 
als Underdog wurden wir so leider mehr als nur gerecht, indem wir uns 
selbst im Weg standen und verfehlten, wie in den letzten Spielen, aus einer 
starken Abwehr heraus in unser gewohntes Angriffsspiel zu finden.  

Aus schwachen Angriffsaktionen überhasteten Abschlüssen und ungenauen 
Pässen gelang es Fritzlar so schon zu Beginn des Spiels mit einem hohen 
Tempospiel in Tempogegenstößen, die von der Fritzlarer Torhüterin perfekt 
eingeleitet wurden, schnelle und einfache Tore zu erzielen und somit eine 
schnelle Führung auszubauen. Vor allem in der 1. Halbzeit liefen wir dieser 
dauernd hinterher ohne eine wirkliche Lösung finden zu können. So gingen 
wir mit einer 8 Tore Differenz (7:15) in die Halbzeit.  

Mit dem Ziel, mit Handball, der Spaß macht, zurück in die zweite Halbzeit zu 
starten, gelang es uns dann schlussendlich in der zweiten Hälfte vereinzelt 
schöne Kombinationen und Ansätze in unser Spiel einzubringen, jedoch 
reichten diese nicht, die hohe Führung Fritzlars zu verringern. 

Naja, jetzt heißt es für uns „Spiel abhaken“, eben solche Spiele gibt es auch!  

Wir starteten Dienstag darauf in die neue Trainingswoche um uns bestmög-
lich auf das Auswärtsspiel in Leverkusen vorzubereiten! Hier wollten wir die 
guten Aspekte und die kämpferische Einstellung der ersten Spiele mitneh-
men und vor allem mit sehr viel Spaß und als Team an die Sache zu gehen, 
so dass wir hoffentlich bald 
wieder Erfolge mit euch im 
Forstendom (oder auch 
auswärts ;)) feiern können!  

 

Eure 1. Damen 

1. Damen: Ein Satz mit X... 
von Lucie Veermann 
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Am Samstag, den 17.09. stand für unsere Mannschaft das erste Auswärts-
spiel gegen die Mädels des SSV Gartenstadt an. Wir waren zuversichtlich, 
ein gutes Spiel abzuliefern und uns dadurch die nächsten zwei Punkte zu 
sichern. Hinzu kam, dass unsere schnelle Außenspielerin Ana Leschinger 
und auch Charlotte Schürkes, mit der wir nun eine zweite Torhüterin haben, 
erstmals auf ihre ehemalige Mannschaft trafen. 

Da wir von Anfang an das Spiel dominieren wollten, starteten wir mit einer 
offensiven 3-2-1-Deckung, welche wir die ganze Zeit auch beibehielten. 
Auch wenn wir zu Beginn noch in das Spiel reinkommen mussten, waren 
wir überwiegend in Ballbesitz, so dass wir nach wenigen Minuten bereits 
das erste Tor werfen konnten. 

Da das Team aus Gartenstadt nur aus 7 Feldspielerinnen bestand, pausier-
ten mehrfach zwei von ihnen, wodurch wir des Öfteren in Überzahl waren. 
Durch unsere konstante spielerische Leistung gingen wir in die Halbzeit mit 
einem Spielstand von 2:20. 

Auch im weiteren Spielverlauf konnten wir unser Können unter Beweis stel-
len. Unsere Mittelspielerin Anna Mangen wurde bei einem Tempogegen-
stoß in der 40. Minute von hinten gefoult. Zum Glück verletzte sie sich da-
bei nicht, allerdings sah die Gegenspielerin dafür die rote Karte. 

Gegen Ende ließ unsere Konzentration in der Abwehr ein wenig nach, wes-
halb wir das Spielfeld mit einem Endstand von 6:41 verlassen konnten. 

Da es für den Tabellenführer SV Straelen an diesem Wochenende kein Spiel 
zu bestreiten gab, zogen wir vorbei an die Tabellenspitze. Für uns folgt nun 
erstmal eine längere Spielpause, denn unser nächstes Spiel bestreiten wir 
erst am 29.10. in Neuss. 

 

Eure weibliche B-Jugend 

B-Mädchen: Auswärtssieg in Gartenstadt 
von Smilla Domhan 
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Interview mit Kathi Näckel 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 
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Liebe Handball-Fans, 

nach den ersten fünf Saisonspielen bekleiden wir derzeit mit 3:7 
Punkten vorerst nur den enttäuschenden 12. Tabellenplatz in der Ver-
bandsliga Männer Gruppe 1. Bisher haben wir leider noch nicht unse-
re Formkurve gefunden und müssen immer wieder feststellen, dass 
wir zwar phasenweise einen guten Ball spielen, es uns allerdings ganz 
klar noch an Konstanz fehlt. So gingen die knappen Spiele gegen die 
HSG VeRuKa und die Tschft. St. Tönis leider aufgrund unseres eige-
nen Unvermögens verloren. In Oberhausen bei RWO lief bei uns nicht 
viel zusammen, sodass wir hier verdient mit einer deutlichen Nieder-
lage die Heimreise antreten mussten.  

Unser letztes Spiel gegen das junge Perspektivteam aus Königshof 
endete unentschieden und auch hier fühlte sich der Punktgewinn 
nach dem Spiel eher wie ein Punktverlust an, da wir uns auch in die-
sem Spiel mal wieder selber um den Erfolg brachten. Nur in dem 
Spiel gegen Aufsteiger Borken konnten wir bisher geschlossen auf-
spielen und belohnten uns dementsprechend auch mit zwei Punkten. 
Nichtsdestotrotz blicken wir positiv auf die kommenden Spiele, da wir 
nun nach der Urlaubszeit und der Rückkehr einiger angeschlagener 
Spieler wieder einen breiteren Kader zur Verfügung haben werden.  

Am Sonntag fahren wir zum schweren Auswärtsspiel nach Wesel zum 
Tabellenletzten und wollen dort den zweiten Sieg einfahren. Die 
Mannschaft der HSG Wesel ist allerdings nicht zu unterschätzen, das 
zeigen schließlich auch die Ergebnisse der letzten Begegnungen. In 
der letzten Saison gewannen wir lediglich unser Heimspiel in letzter 
Sekunde mit einem Tor. Das Auswärtsspiel in Wesel hingegen ging 
deutlich verloren und war eines unserer schlechtesten Spiele über-
haupt. Die Partie findet am Sonntag um 17:00 h in Wesel statt. Wir 
freuen uns natürlich wie immer über tatkräftige Unterstützung von 
den Rängen und hoffen mit eurer Hilfe und einer couragierten Mann-
schaftsleistung die ersten zwei Auswärtspunkte zu sichern. 

 

Eure Erste  

  

1. Herren: Zur Lage 
von Frederik Rothe 
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Obwohl die Jungs gut drauf waren und wir mit einem guten Gefühl in die 
Saison gegangen sind, konnten wir nicht damit rechnen, dass es so gut 
läuft. Mit vier Siegen in den ersten vier Spielen stehen die E1 Jungen aktuell 
auf dem ersten Tabellenplatz in der Kreisliga.  

Viel erfreulicher als die nackten Ergebnisse und der Tabellenplatz, sind aber 
die überzeugenden Spiele und die Entwicklung, welche man bereits im ers-
ten Saisonheimspiel gegen ASV Süchteln sehen konnte. Gegen einen kör-
perlich starken Gegner hielten die Jungs in einem hektischen Spiel gut da-
gegen und konnten die Partie nach ausgeglichener Anfangsphase am Ende 
mit 25:13 (13:9) für sich entscheiden. Eine in der Abwehr und im Angriff tol-
le Teamleistung ohne wirkliche Schwächephase.  

Das hat Schwung und Selbstvertrauen gegeben, für die weiteren Spiele. So 
konnten Bayer Uerdingen auswärts mit 12:24 (8:14), die Turnerschaft 
Grefrath im Heimspiel mit 25:14 (12:7) und die Turnerschaft St. Tönis aus-
wärts mit 12:21 (6:11) bezwungen werden. Vielen Dank an dieser Stelle an 
Timm und Schmitzi, die die Mannschaft in St. Tönis gecoacht haben. 

In jedem Spiel war die Basis für die guten Ergebnisse eine jeweils geschlos-
sene Mannschaftsleistung. Zudem gelang es immer, den einen oder ande-
ren verletzungs- oder krankheitsbedingten Ausfall zu kompensieren.  

Nach den gewonnen Partien feierten sich die Jungs jeweils mit einem aus-

gelassenen: „Sooo sehen Sieger aus,….!“    

Der Saisonstart zeigt uns, dass wir auf einem guten Weg sind und die Jungs 
als Team weiter zusammengewachsen sind.  

Nun freuen wir uns schon, dass es nach den Herbstferien wieder los geht 
und hoffen den Schwung in die nächsten Spiele mitnehmen zu können! 

Perfekter Saisonstart der E1-Jungen 
von Stefan Platen 
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Unsere „Lille-Ballschule“ - Ziele 

Die kleine „Lille“ Ballschule ist auf Kinder im jüngeren Kindergarten ausge-
richtet. Durch eine feste Gruppenteilnehmerzahl (15 Kinder) in unseren Kur-
sen mit 10 Einheiten schaffen wir den Rahmen für ein strukturiertes, alters-
gerechte Training. 

Eines unserer Ziele ist eine vielseitige und sportartübergreifende Grundaus-
bildung. 

Auf spielerische Art und Weise schulen wir nachhaltig Koordination und 
Motorik der Kinder. Im Zentrum steht die Vermittlung breiter Spiel- und 
Bewegungserfahrungen. 

Neben der Vermittlung der körperlichen Fähigkeiten erhalten die Kinder 
eine Einführung in einfache Regelstrukturen und das Verständnis für deren 
Umsetzung. 

Wir möchten die Kinder motivieren und das ballorientierte Spiel fördern. In 
der Gruppe steht das Miteinander und die kindliche Kooperation im Mittel-
punkt. Nicht der Wettkampfgedanke. Die Kinder lernen, dass es auch okay 
ist, wenn andere gewinnen. 

Mit wachsendem Alter der Kinder, wachsen auch die Anforderungen. Das 
Training wird differenzierter, Spiele und Technik anspruchsvoller und es 
werden immer mehr Regeln ergänzt. Dennoch steht hier im Fokus ganz viel 
Raum für Kreativität und spielerische Umsetzung der Kinder beizubehalten. 

  

Unsere „Lille“ Trainingsinhalte 

Das Spiel und der Spaß stehen im Vordergrund! 

Ausgebildete Trainer (u.a. DOSB B-Lizenz) leiten das konzeptionierte Trai-
ning mit Phantasie und ganz viel Herz an. 

Kindergerechte  Lauf- und Bewegungsspiele stillen den altersgerechten, na-
türlichen Bewegungshunger der Kinder. Das Training mit dem Ball fördert 
die Fertigkeit der Auge-Hand-Koordination und die allgemeine Geschick-
lichkeit. Mit ganz viel Spaß vermitteln wir motorische Basisfähigkeiten wie 
Werfen, Fangen, Schießen, Stoppen, Prellen, Dribbeln und deren Einsatz im 
Spiel. Einfache Torwurfspiele steigern die Motivation der Kinder. 

  

Alle wichtigen Informationen zur Anmeldung findet ihr über die Homepage 
oder schreibt eine Mail an info@ballschule-lank.de 

Lille Ballschule 
von Caro Schumacher 
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1. Damen: Der Kader - im Tor 
 via Instagram 



 



 

Verein engagiert e.V. 

Hauptstr. 18 

40668 Meerbusch 

 

Kontakt: 

Telefon: 02150 / 60 89 32 

E-Mail: info@verein-engagiert.de 



 

19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende August 2022 - ohne Gewähr 

Samstag, 15.10.2022 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank Fortuna Düsseldorf Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 16.10.2022 
17:00 Verbandsliga Männer HSG Wesel TD Lank Schulzentrum Nord 2 
 

Samstag, 22.10.2022 
12:00 Vorrunden Jungen F Tschft. St. Tönis II TD Lank II Corneliusfeld, St. Tönis 
13:00 Kreisliga Jungen E TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisklasse Jungen D TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
15:00 Kreisliga Mädchen C TSV Kaldenkirchen TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
15:30 Kreisliga B Männer TV Vorst III TD Lank III Rudi-Demers-Halle 
15:45 Oberliga NR Jungen A TD Lank Haaner TV Forstenberg, Lank 
17:30 Oberliga NR Mäd. A TD Lank Welfia M'gladbach Forstenberg, Lank 
17:30 Bezirksoberliga Männ TV Vorst II TD Lank II Rudi-Demers-Halle 
19:00 Kreisliga Mädchen B Handball Oppum TD Lank Engelbert-Heß-Halle 
19:15 Verbandsliga Frauen TD Lank II HSV Wegberg Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 23.10.2022 
09:30 Vorrunden Jungen F TD Lank Jahn Bockum Forstenberg, Lank 
10:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank II SV Straelen II Forstenberg, Lank 
12:00 Kreisliga Mädchen F TV Lobberich TD Lank Werner-Jaeger-Halle 
12:00 Kreisliga Jungen B ATV Biesel TD Lank II Giesenkirchen 
12:00 Kreisklasse Jungen E TD Lank II TV Schiefbahn II Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisliga Jungen C TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
16:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank TV Aldekerk II Forstenberg, Lank 
17:00 Verbandsliga Männer HSV Dümpten  TD Lank Boverstraße 
 

Samstag, 29.10.2022 
13:30 Vorrunden Jungen F TV Vorst II TD Lank Rudi-Demers-Halle 
14:00 Kreisliga Mädchen B Neusser HV TD Lank Marie-Curie 
14:45 Bezirksoberliga Män. TD Lank II TV Beckrath Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisklasse Jungen D SV Straelen TD Lank BOFROST-Halle 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank PSV Recklinghausen Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank Tschft. Lürrip Forstenberg, Lank 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende August 2022 - ohne Gewähr 

Sonntag, 30.10.2022 
09:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank Tschft. St. Tönis II Forstenberg, Lank 
10:45 Vorrunden Jungen F TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
10:45 Kreisklasse Jungen E Hülser SV II TD Lank II Reepenweg 
11:00 Oberliga NR Jungen B Hiesfeld/Aldenrade TD Lank G-Heinemann-Schule 
11:00 Oberliga NR Mädch A Fortuna Düsseldorf TD Lank H-Heine-Gesamtschule 
11:35 Kreisliga Jungen C TSV Kaldenkirchen TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
12:00 Kreisliga Mädchen D TD Lank Eagles Niederrhein Forstenberg, Lank 
12:45 Kreisliga Mädchen D TV Anrath TD Lank II Leineweberhalle 
13:00 Verbandsliga Frauen LTV Wuppertal TD Lank II Langerfeld-Buschenb. 
13:15 Kreisliga Mädchen C TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
13:40 Kreisliga Jungen E TV Schiefbahn TD Lank Leo-da-Vinci-Halle 
14:45 Kreisliga Jungen B TD Lank II Borussia M'gladbach Forstenberg, Lank 
15:00 Oberliga NR Jungen A Tschft. Lürrip TD Lank Jahnhalle 
16:30 Kreisliga B Männer TD Lank III TV Boisheim II Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 05.11.2022 
12:30 Kreisliga Mädchen D TD Lank II SV Straelen Forstenberg, Lank 
13:45 Kreisklasse Jungen D TD Lank Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisliga Jungen B TV Lobberich TD Lank II Werner-Jaeger-Halle 
15:00 Kreisliga Jungen C TD Lank Osterather TV (a.K.) Forstenberg, Lank 
16:30 Kreisliga Mädchen C SV Straelen II TD Lank Schulzentrum Straelen 
16:45 Oberliga NR Jungen A TD Lank HSV Dümpten Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Mädchen D Olympia Fischeln TD Lank Halle Wimmersweg 
18:30 Oberliga NR Mädch A TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
18:30 3. Liga Frauen TVB Wuppertal TD Lank Langerfeld Buschenb. 
20:00 Verbandsliga Frauen TD Lank II SG Langenfeld Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 06.11.2022 
09:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
10:45 Vorrunden Jungen F TD Lank II TV Vorst Forstenberg, Lank 
12:00 Vorrunden Jungen F TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
13:15 Kreisklasse Jungen E TD Lank II Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga Jungen E TD Lank Hülser SV Forstenberg, Lank 
16:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank TV Ratingen Forstenberg, Lank 
17:30 Kreisliga B Frauen TD Lank III Jahn Bockum II Forstenberg, Lank 
17:45 Bezirksoberliga Män. Korschenbroich II TD Lank II WaldHalle 
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E... 
von ... 



 

22 1. Damen: Der Kader - im Tor 
via Instagram 

 

 



 

23 1. Damen: Der Kader - am Kreis 
via Instagram 
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Lanker Handballdamen  
aus  





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
16 Robin Petrich 
 
  2 Niklas Borowski 
  3 Tobias Düllberg 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischhauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Stefan Leuchten 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
13 Florian Upelj 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
23 Alexander Dellbrügge 
31 Damian Paliga 
 Kristian Frangen 
 
MV:    Ralf Müller 
  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
12  Denise Giesler 
 
  2 Ronja Weisz 
  4 Anna Schönenberg 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Lise Hvass 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
14  Birte Pitzen 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Hoffmann 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
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Unser Vereinsname „Treudeutsch“ 
von Klaus Trautmann 

Unser Vereinsname ist schon etwas Besonderes im Vereinsleben der Bun- 
desrepublik Deutschland. Für viele Menschen hat der Begriff "treudeutsch" 
etwas Anrüchiges oder Nationalistisches an sich. Daher wundern sich viele, 
dass wir unseren Vereinsnamen "Treudeutsch" bewahren. An dieser Stelle 
möchten wir ein wenig in die Vergangenheit reisen: I 

m September des Jahres 1905 gründete Kaplan Reumond unter dem dama-
ligen Pastor Grüntner in der Pfarre Lank die "Marianische Jünglingskongre-
gation". Dieser Jünglingsverein hatte in der ersten Zeit seines Bestehens 
etwa 100 Mitglieder, von denen sich einige für den damals noch in kleinen 
Anfängen stehenden Sport interessierten. Auf Anregung dieses 33 Mitglie-
der zählenden Kreises wurde unter Präses Kaplan Rötgen im Jahr 1907 eine 
Turn- und Sportabteilung gegründet, der Ursprung unseres heutigen Ver-
eins.  

Einige Jahre später brach der 1. Weltkrieg (1914-1918) aus und brachte viel 
Unglück. An Sport dachte kaum jemand mehr - es gab bedeutend wichtige-
re Dinge - das eigene Leben. Viele Vereinsmitglieder kamen nicht mehr aus 
dem Krieg zurück. Dennoch nahmen im Frühjahr 1919 die Daheimgebliebe-
nen und Zurückgekehrten die Vereinsarbeit wieder auf. Die Folgen des 
Krieges und die belgische Besatzung im Rheinland veranlassten den 
damaligen Präses Kaplan Ferbers im Nachkriegsjahr 1919, eine Ergän-
zung des Vereinsnamens vorzuschlagen. Um die "Treue des Vereins zu 
Heimat und Vaterland" zu dokumentieren, wurde dem Verein der Zu-
satz "Treudeutsch" gegeben.  

"Treudeutsch Lank" war ab 1920 Mitglied der DJK, der "Deutschen Jugend-
kraft", ein Verband für Turnen, Spiel und Wandern der katholischen Jüng-
lingsvereine. Leitspruch der DJK: "Tapfer und treu. Herz und Hand dem Va-
terland"… …eben "treudeutsch" im besten Sinne!  

Unser Verein wuchs unter dem Schirm der katholischen Kirche und war bis 
in die 30er Jahre hinein sehr erfolgreich im Handball, der Leichtathletik und 
natürlich im Turnen. Doch das Unheil nahm seinen Lauf: Machtergreifung 
der Nazis im Jahr 1933, Zwangsmaßnahmen und Spielverbot für die katholi-
schen DJK-Vereine im Jahr 1934. Beschlagnahme sämtlicher Vereinsvermö-
gen, Enteignung und Unterdrückung. Das formelle Ende für unseren Verein 
"Treudeutsch" Lank.  

Glücklicherweise fanden sich nach dem 2. Weltkrieg auch wieder einige alte 
Vereinsmitglieder zusammen, um unseren Verein - auch mit seinem unge-
wöhnlichen Namen - neu zu gründen. Zum Glück! Wir sind "treudeutsch". 
Wir stehen treu zu unserer Heimat, sind dabei jedoch weltoffen, integrativ 
und voller Freude und Energie für die Zukunft. Wir sind eine große Familie 
ohne Nationalismus und ohne Fremdenhass.  



 

30 1. Damen: Der Kader - Rückraum Mitte 
via Instagram 

 
 



 



 



 

33 Presse-Echo 
aus der Rheinischen Post von Christoph Baumeister 

 



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - 3. Liga, Staffel West 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga B 



 

38 Aktuelle Tabellen Regionalliga Nordrhein 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Oberliga Nordrhein Gr. 1 

Tabelle B1-Jungen - Oberliga Nordrhein, Gr. 1 

Tabelle A1-Mädchen - Oberliga Nordrhein, Gr. 2 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B2-Jungen - Kreisliga Staffel 2 

Tabelle D1-Jungen - Kreisklasse 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse Gr. 1 

Tabelle F1-Jungen - Vorrunde Gr. 1 

Tabelle F2-Jungen - Vorrunde Gr. 3 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga Gr. 2 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  Brigitte Holler, Mob.: 0178 261 20 59  

E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Mädchen - Kreisliga Gr. 1 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




