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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                      Heft Nr. 5 - 29.10.2022 

Samstag, 29.10.2022 ab 14:45 Uhr 

TD 07 Lank 2M - TV Beckrath 1M 

TD 07 Lank 1F - PSV Recklinghausen 1F 

TD 07 Lank 1M - Tschft. Lürrip 1M 



 

www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 5 
von Alexander Gronwald  

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

die Krisen dieser Welt halten uns weiter in Atem und beherrschen nach wie 
vor auch die Arbeit im Handballvorstand. Aus diesem Grund bin ich froh, 
dass wir seit einigen Jahren eine große Konstanz in der Besetzung des Vor-
standes haben und alle Herausforderungen mit der nötigen Ruhe und Be-
stimmtheit meistern. 

So erreichen uns nun unmittelbar die Folgen der Energiekrise und wir müs-
sen als Verein unseren Beitrag zur Reduzierung des Primärenergiever-
brauchs leisten. Wir und auch die anderen Vereine sind uns dieser Heraus-
forderung bewusst, die einer erneuten gemeinsamen Kraftanstrengung be-
darf.  

Eine erste direkte Folge ist die Abschaltung des Warmwassers im Forsten-
berg. Da wir diese konkrete Maßnahme für nicht zielführend halten, da der 
Verbrauch in die privaten Haushalte verlagert wird, gab es am Freitag einen 
runden Tisch mit Vertretern der Vereine, Stadtverwaltung und Bürgermeis-
ter. Auf Grund des Redaktionsschlusses kann ich dazu erst in der kommen-
den Ausgabe berichten. So viel vorab: Die Vereine werden konkrete Maß-
nahmen vorschlagen, die eine Sportausübung nicht weiter beeinträchtigen. 

 

Wir suchen weiterhin Unterstützung als Trainer oder Trainerin: 

Genau aus diesem Grund suchen wir auch jetzt noch Unterstützung in vie-
len Jugendmannschaften. Solltet ihr Interesse an einem Engagement als Co-
TrainerIn oder TrainerIn haben, meldet euch bei Caro oder Thorsten 
(handball-jungenwart@td-lank07.de oder handball-maedchenwart@td-
lank07.de)  

 

Ich wünsche den Mannschaften ein tolles Spiel und allen Zuschauern viel 
Spaß bei uns auf dem Forstenberg. 

Euer   Ali 
Der nächste Sprungwurf erscheint am 12.11.2022. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 08.11.2022. 
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Am 15.10 bestritten wir unser 4. Heimspiel in der 3. Liga und empfingen 
Fortuna Düsseldorf zum Derby in der Forstenberghalle.  

Wir starteten motiviert ins Spiel und konnten vor allem in der Anfangsphase 
genau das umsetzen, was wir zuvor im Training geübt hatten. Anders als in 
den Spielen zuvor, konnten wir aus unseren Abwehraktionen den Ball mit 
Tempo nach vorn bringen und spielten im Angriff gut unsere Außen frei, 
was uns in den vorherigen Spielen nicht gelungen war. Die defensive Ab-
wehr der Düsseldorferinnen kam uns sehr gelegen und wir konnten sowohl 
über 1:1 Aktionen, als auch Würfen aus der 2. Reihe und von Außen zu Tor-
erfolgen kommen. Zur Halbzeit erkämpften wir uns ein 12:15. 

In der Halbzeitpause hatten wir die Möglichkeit, Dinge, die nicht so gut ge-
klappt hatten aufzuarbeiten und neue Lösungen für die 2. Halbzeit zu fin-
den. Wir alle waren vollkommen motiviert die ersten 2 Punkte in Liga 3 in 
Lank zu lassen. Wir starteten auch in die 2. Halbzeit motiviert, konnten aller-
dings in den entscheidenden Situationen nicht für uns punkten, sodass 
Düsseldorf den Vorsprung auf 15:21 (44. Minute) ausbauen konnte.  

Wie auch in den vorherigen Spielen haben wir die Köpfe nicht hängen las-
sen und kämpften weiterhin bis zum Schluss. Leider hat es am Ende nicht 
gereicht und wir müssen die nächste Niederlage auf unserem Konto verbu-
chen. 

 

Wir sind stolz auf unsere kämpferische Leistung, haken das Spiel jetzt ab, 
arbeiten im Training weiter an unseren Fehlern und kämpfen heute gegen 
PSV Recklinghausen um die nächsten 2 Punkte.  

 

Eure Erste Damen  

 

#eslankt #ergebnisdienst #forstendom #allemachenmit #einteam #3liga  

1. Damen: Auch im Derby punktelos 
von Kyra Mannheim 



Krankenhausbau - Industriebau - Wohnungsbau 
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Schönen guten Abend zusammen!  

Zunächst einmal begrüßen wir Euch herzlich zum heutigen Meisterschafts-
spiel gegen die Gäste aus Lürrip.  

Wenn wir die letzten Wochen einmal Revue passieren lassen, so gab es viele 
gute und schlechte Ereignisse. Die zuletzt genannten Ereignisse sind leider 
noch nicht vorüber, denn unser Lazarett ist weiterhin vorhanden. Mit Tobias 
Düllberg, der weiterhin mit seiner Schulterverletzung zu kämpfen hat, wird 
ebenso, wie Luca Fröhlich (Uni) und Julian Piel, der Spieler des Spiels vom 
vergangenen Wochenende (Urlaub), fehlen. Vor zwei Wochen noch krank-
heitsbedingt in Wesel gefehlt und letzte Woche in Dümpten schon wieder 
einsatzbereit gewesen, wird Finn Rüther uns dieses Wochenende wieder voll 
zur Verfügung stehen. Ebenfalls werden Michael Fleischhauer, der aus sei-
nem Kurzurlaub zurückkehrt und Alexander Dellbrügge, der seine Erkältung 
überwunden hat, wieder zur Verfügung stehen.  

Rückblickend auf das Spiel der letzten Woche… Das war eine absolut fan-
tastische Mannschaftsleistung, insbesondere in der zweiten Halbzeit! Ange-
trieben von dem überragendem Julian Piel im Tor, der 25/48 geworfenen 
Bällen abwehren konnte, wurde von jedem einzelnen Spieler gekämpft, sich 
in jede Aktion reingeworfen, somit stand die Abwehr ebenfalls richtig gut!  

In der ersten Halbzeit wurde ein regulär erzieltes Tor unserer Nummer 7, 
Philipp Wegmann, aus nur den Schiedsrichtern bekannten Gründen nicht 
gezählt.. Sie haben dann in der Halbzeitpause mit roten Karten gegen Fre-
derik Rothe und Niklas Borowski um sich geworfen, sodass uns die beiden 
in der zweiten Halbzeit nicht mehr zur Verfügung standen. Ebenfalls war 
Philipp Wegmann nach einem harten Aufprall auf den Boden nicht mehr 
einsatzfähig. Stefan Leuchten war auch angeschlagen, war er doch die einzi-
ge Option, den anderen Spielern eine Verschnaufpause zu geben. Die 
Mannschaft konnte durch den starken Zusammenhalt und der guten Ab-
wehr dem Gegner einen Punkt klauen, der eigentlich sogar ein Punkt zu we-
nig war.  

Die Tabellensituation sieht folgendermaßen aus… Wir belegen mit 4:10 
Punkten den 11. Tabellenplatz. Wir hoffen natürlich, dass durch den positi-
ven Schwung aus der letzten Woche nach dem heutigen Spiel zwei weitere 
Punkte auf der Habenseite zu verbuchen sind.  

Dafür brauchen wir eure Unterstützung und wünschen euch viel Spaß beim 
Spiel! 

 

Eure Erste!  

1. Herren: Zur Lage 
von Alex Görtz 
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Am frühen Samstagabend ging es letzte Woche für die Zwote nach Vorst. 
Nach einer guten Trainingswoche wollten wir endlich unseren ersten Aus-
wärtssieg einfahren.  

Die insgesamt 4-wöchige Spielpause haben wir genutzt, um an den vorhan-
denen Baustellen intensiv zu arbeiten. Besonders die Defensive stand dabei 
im Fokus. Auch konnte sich die Verletztenlisten während der letzten Wo-
chen deutlich lichten. So konnte unser Kapitän Joern Hoppe endlich zu sei-
nem Saisondebüt kommen und auch unser zweiter Torwart Luis Rohde 
stand uns wieder zur Verfügung. #welcomeback an dieser Stelle.  

In der ersten Halbzeit ging es nur schleppend voran, da wir uns an die 
Spielgeschwindigkeit von Vorst anpassten. Unser Gastgeber entfernte sich 
auf fünf Treffer in den letzten 8 Minuten der ersten Halbzeit, doch wir ha-
ben es geschafft, mit einem Tor Führung in die Halbzeit zugehen (10:11).  

In den letzten 2 Minuten gab es noch eine rote Karte mit Bericht („blaue 
Karte“, Schiedsrichterbeleidigung) für den übermotivierten Kreisläufer aus 
Vorst.  

In der zweiten Halbzeit haben wir die kleine Führung nicht ausbauen kön-
nen und nicht die erwartete Bereitschaft gezeigt, um die Zwei Punkte mit 
nach Lank zu bringen. In der 55. Minute kam es, wie es kommen sollte: wir 
bekamen auch eine rote Karte und mehrere 2 Minuten Strafen.  

Somit haben wir die letzten 10 Minuten durchgehend in Unterzahl gespielt. 
Durch unsere Fehler konnte sich Vorst langsam absetzten und mit 25:19 
den Sieg in der eigenen Halle halten.  

Nichtsdestotrotz geht es für uns weiter: heute, am 29.10 um 14:45 Uhr tref-
fen wir auf einen neuen Gegner aus dem Gladbacher Kreis. Der TV Beckrath 
kommt zu uns in den Forstenberg. Unser heutiger Gast führt die Tabelle der 
Bezirksoberliga aktuell mit 12:2 Punkten an. 

Also heißt es für uns, in der Trainigswoche die Fehler zu beheben und am 
Samstag mit Selbstvertrauen in das Spiel zu gehen. 

 

Eure Zwote  

2. Herren: die Auswärts-Misere geht weiter 
von Luis Rohde 



 





 

11 

 

Presseschau 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 
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Während unsere 1. Damen in den Herbstferien keine Pause bekam, 
hatten wir über die Herbstferien spielfrei. Zeit ein wenig durchzuat-
men und einmal auf unseren Saisonstart zurück zu blicken.  

Stimmungsmäßig war dieser schon mal hervorragend. Denn nachdem 
wir unseren Coach der vergangenen Saison an unsere zweite Damen 
„verloren“ haben, hat sich unsere Zwote postwendend revanchiert 
und uns im Gegenzug mit unserer neuen Trainerin ausgestattet. Die 
sieht man nämlich sonst auf dem Spielfeld für eben diese Damen in 
der Verbandsliga. Lisa Rostek hat in unserer Jugend bereits langjähri-
ge Erfahrung als Trainerin gesammelt und schon einige Mädels ge-
prägt, die bei unseren Damenmannschaften mitmischen. Da liegt es 
auf der Hand, dass ein Ziel dieses Jahres ist, die A Jugend an den 
Spielbetrieb im Seniorenbereich heranzuführen. „Ich freue mich auf 
die (restliche) Saison mit den Mädels. In der Mannschaft steckt ein 
riesiges Potential. Das haben Sie in den bisherigen Einheiten und 
Spielen bewiesen - das will ich natürlich noch mehr rauskitzeln. Man 
merkt, dass die Mannschaft das auch will. Dann macht es natürlich 
noch mehr Spaß. Wenn dabei auch der Spaß außerhalb des Trainings 
nicht auf der Strecke bleibt (und da bin ich ziemlich zuversichtlich) 
wird es ein tolles Jahr.“ 

 

Lasst uns einmal auf die Zahlen schauen: Am 3. Spieltag heißt das 
harte Fazit für uns Tabellenplatz sechs von neun aktiv spielenden 
Mannschaften oder anders ausgedrückt: ein Sieg und zwei Niederla-
gen.  

Wir haben zu diesem Zeitpunkt drei Spiele bestritten, Tabellenführer 
Tschft. Grefrath III. vierSpiele, Jahn Bockum II., derzeit auf Platz vier, 
nur ein einziges. Was ist also das Fazit unseres Saisonstarts? Tja, 
schwer zu sagen. Die Zahlen sagen uns nicht viel. Hier ist in unserer 
Liga noch wirklich alles möglich. Und eins ist klar. Das Potential, das 
unsere Trainerin in uns sieht, möchten wir nutzen und am Ende der 
Saison in den oberen Tabellenbereich klettern.   

3. Damen: Review nach 3 Spieltagen 
von Jenni Morabbi 
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4 Spieltage sind jetzt vorbei und leider ohne einen zählbaren Erfolg geblie-
ben. Manchmal waren wir knapp dran (in Aachen mit nur einem Tor verlo-
ren und 15 Sekunden vor Schluss einen 7-Meter verworfen), manchmal 
auch weit weg (gegen Aldekerk 22:36). 

In unserem letzten Heimspiel gegen den TV Haan war es eine Partie auf Au-
genhöhe, die letztlich durch Kleinigkeiten zu unseren Ungunsten entschie-
den wurde. Nachdem wir mit minus 1 in die Halbzeit gegangen waren, 
spielten wir zu Beginn der zweiten Halbzeit konsequenter in der Deckung 
und schafften es vorne in 1 : 1 Situationen zum Erfolg zu kommen. Resultat 
war, dass wir Mitte der 2. Halbzeit 21:20 führten und 3 Angriffe Zeit hatten, 
die Führung auszubauen. 

Leider spielen wir in diesen Situationen unsere Angriffe nicht geduldig zu 
Ende, werfen oft überhastet und bedrängt aufs Tor oder vergeben dann 
den ein oder anderen freien TG. Zudem waren uns die Schiedsrichtergötter 
auch nicht hold, so dass wir zeitweise mit 3 : 6 spielen mussten und auch 
die strittigen Entscheidungen in der Endphase immer gegen uns gepfiffen 
wurden. Aber die Niederlage an den Schiedsrichtern fest zu machen, wäre 
unfair. Da müssen wir uns schon an die eigene Nase fassen. 

Das  Endresultat von 23 : 28 ist dann wiederum ernüchternd. Es wäre durch-
aus mehr drin gewesen. Aber wie sagt der Lanker: „hei, wenn un wüer...“ 

Dieses Wochenende haben wir die Chance gegen die Turnerschaft Lürrip 
die ersten Punkte einzufahren und dafür werden wir alles geben. Drückt uns 
die Daumen, oder noch besser: feuert uns an am Sonntag, 30.10.22 um  
15 Uhr in der Jahnhalle, Volksgartenstr. 165 in Mönchengladbach. 

Eins wollen und dürfen wir an dieser Stelle nicht vergessen. Ausdrücklich 
möchten wir uns hier bei unserer B Jugend und deren Trainer Jürgen Ham-
pel bedanken. Die Jungs (Noah, Daniel, Lennart, Malte und Finn) unterstüt-
zen uns abwechselnd jedes Wochenende, da wir aufgrund des sehr kleinen 
Kaders personell immer aus dem letzten Loch pfeifen.  

Auf bessere Zeiten 

Eure A-Jugend  

A-Jungen: harte Zeiten in der Oberliga 
von Thomas Nauen 
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Unsere „Lille-Ballschule“ - Ziele 

Die kleine „Lille“ Ballschule ist auf Kinder im jüngeren Kindergarten ausge-
richtet. Durch eine feste Gruppenteilnehmerzahl (15 Kinder) in unseren Kur-
sen mit 10 Einheiten schaffen wir den Rahmen für ein strukturiertes, alters-
gerechte Training. 

Eines unserer Ziele ist eine vielseitige und sportartübergreifende Grundaus-
bildung. 

Auf spielerische Art und Weise schulen wir nachhaltig Koordination und 
Motorik der Kinder. Im Zentrum steht die Vermittlung breiter Spiel- und 
Bewegungserfahrungen. 

Neben der Vermittlung der körperlichen Fähigkeiten erhalten die Kinder 
eine Einführung in einfache Regelstrukturen und das Verständnis für deren 
Umsetzung. 

Wir möchten die Kinder motivieren und das ballorientierte Spiel fördern. In 
der Gruppe steht das Miteinander und die kindliche Kooperation im Mittel-
punkt. Nicht der Wettkampfgedanke. Die Kinder lernen, dass es auch okay 
ist, wenn andere gewinnen. 

Mit wachsendem Alter der Kinder, wachsen auch die Anforderungen. Das 
Training wird differenzierter, Spiele und Technik anspruchsvoller und es 
werden immer mehr Regeln ergänzt. Dennoch steht hier im Fokus ganz viel 
Raum für Kreativität und spielerische Umsetzung der Kinder beizubehalten. 

  

Unsere „Lille“ Trainingsinhalte 

Das Spiel und der Spaß stehen im Vordergrund! 

Ausgebildete Trainer (u.a. DOSB B-Lizenz) leiten das konzeptionierte Trai-
ning mit Phantasie und ganz viel Herz an. 

Kindergerechte  Lauf- und Bewegungsspiele stillen den altersgerechten, na-
türlichen Bewegungshunger der Kinder. Das Training mit dem Ball fördert 
die Fertigkeit der Auge-Hand-Koordination und die allgemeine Geschick-
lichkeit. Mit ganz viel Spaß vermitteln wir motorische Basisfähigkeiten wie 
Werfen, Fangen, Schießen, Stoppen, Prellen, Dribbeln und deren Einsatz im 
Spiel. Einfache Torwurfspiele steigern die Motivation der Kinder. 

  

Alle wichtigen Informationen zur Anmeldung findet ihr über die Homepage 
oder schreibt eine Mail an info@ballschule-lank.de 

Lille Ballschule 
von Caro Schumacher 
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Am 22.10. hatten wir ein Spiel gegen Oppum. 

Wir fuhren mit guter Stimmung und großer Motivation zum Spiel. Am An-
fang der Partie passten wir uns leider den spielerischen Leistungen und 
dem Tempo der Gegner an, so dass wir nicht schnell genug aus der Abwehr 
kamen. 

Auch das erste Gegentor, welches wir nach bereits 45 Sekunden kassierten, 
trug nicht viel dazu bei, unsere Leistung zu verbessern. Dazu verworfen wir 
vorne zu viel, weshalb wir unzufrieden mit einen Zwischenstand von 5:9 in 
die Halbzeit gingen.  

Wir wollten in der 2. Halbzeit unsere Fehler definitiv unterbinden und uns 
von dem langsamen Spiel lösen. Wir erzielten zwar Tore durch Tempoge-
genstoße und waren im Spiel, doch auch die zweite Halbzeit war nicht das, 
was wir uns erhofft hatten, beziehungsweise was wir normalerweise von uns 
kannten.  

Trotzdem gewannen wir das Spiel gegen Oppum 8:20. Nach diesem Spiel 
werden wir fleißig trainieren und uns auf die Rückrunde vorbereiten die mit 
dem Spiel gegen Neuss am 29.10. anfängt.  

Wir freuen uns schon auf das Spiel und hoffen, dass wir diesmal besser und 
schneller in das Spiel kommen.  

Eure weibliche B-Jugend 

B-Mädchen: Unzufrieden trotz Sieg 
 von Anna Mangen 



 



 

Verein engagiert e.V. 

Hauptstr. 18 

40668 Meerbusch 

 

Kontakt: 

Telefon: 02150 / 60 89 32 

E-Mail: info@verein-engagiert.de 



 

19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende August 2022 - ohne Gewähr 

Samstag, 29.10.2022 
13:30 Vorrunden Jungen F TV Vorst II TD Lank Rudi-Demers-Halle 
14:00 Kreisliga Mädchen B Neusser HV TD Lank Marie-Curie 
14:45 Bezirksoberliga Män. TD Lank II TV Beckrath Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisklasse Jungen D SV Straelen TD Lank BOFROST-Halle 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank PSV Recklinghausen Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank Tschft. Lürrip Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 30.10.2022 
09:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank Tschft. St. Tönis II Forstenberg, Lank 
10:45 Vorrunden Jungen F TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
10:45 Kreisklasse Jungen E Hülser SV II TD Lank II Reepenweg 
11:00 Oberliga NR Jungen B Hiesfeld/Aldenrade TD Lank G-Heinemann-Schule 
11:00 Oberliga NR Mädch A Fortuna Düsseldorf TD Lank H-Heine-Gesamtschule 
11:35 Kreisliga Jungen C TSV Kaldenkirchen TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
12:00 Kreisliga Mädchen D TD Lank Eagles Niederrhein Forstenberg, Lank 
12:45 Kreisliga Mädchen D TV Anrath TD Lank II Leineweberhalle 
13:00 Verbandsliga Frauen LTV Wuppertal TD Lank II Langerfeld-Buschenb. 
13:15 Kreisliga Mädchen C TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
13:40 Kreisliga Jungen E TV Schiefbahn TD Lank Leo-da-Vinci-Halle 
14:45 Kreisliga Jungen B TD Lank II Borussia M'gladbach Forstenberg, Lank 
15:00 Oberliga NR Jungen A Tschft. Lürrip TD Lank Jahnhalle 
16:30 Kreisliga B Männer TD Lank III TV Boisheim II Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 05.11.2022 
12:30 Kreisliga Mädchen D TD Lank II SV Straelen Forstenberg, Lank 
13:45 Kreisklasse Jungen D TD Lank Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisliga Jungen B TV Lobberich TD Lank II Werner-Jaeger-Halle 
15:00 Kreisliga Jungen C TD Lank Osterather TV (a.K.) Forstenberg, Lank 
16:30 Kreisliga Mädchen C SV Straelen II TD Lank Schulzentrum Straelen 
16:45 Oberliga NR Jungen A TD Lank HSV Dümpten Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Mädchen D Olympia Fischeln TD Lank Halle Wimmersweg 
18:30 Oberliga NR Mädch A TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
18:30 3. Liga Frauen TVB Wuppertal TD Lank Langerfeld Buschenb. 
20:00 Verbandsliga Frauen TD Lank II SG Langenfeld Forstenberg, Lank 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende August 2022 - ohne Gewähr 

Sonntag, 06.11.2022 
09:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
10:45 Vorrunden Jungen F TD Lank II TV Vorst Forstenberg, Lank 
12:00 Vorrunden Jungen F TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
13:15 Kreisklasse Jungen E TD Lank II Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga Jungen E TD Lank Hülser SV Forstenberg, Lank 
16:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank TV Ratingen Forstenberg, Lank 
17:30 Kreisliga B Frauen TD Lank III Jahn Bockum II Forstenberg, Lank 
17:45 Bezirksoberliga Män. Korschenbroich II TD Lank II WaldHalle 
 

Samstag, 12.11.2022 
13:30 Kreisklasse Jungen E TD Lank II TV Anrath Forstenberg, Lank 
14:00 Vorrunden Jungen F Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
14:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
15:30 Kreisliga Jungen E Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
17:00 Kreisliga Mädchen C Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank Borussia Dortmund II   Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 13.11.2022 
13:15 Kreisliga Jungen C Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
13:30 Kreisliga Mädchen D SG Unterrath III TD Lank II Lichtenbroich 
14:15 Kreisklasse Jungen D Tschft. St. Tönis II TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
15:15 Kreisliga Jungen B TD Lank II TV 1848 M'gladbach Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 19.11.2022 
13:00 Kreisliga Jungen E TD Lank TV Vorst Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisklasse Jungen E Adler Königshof II TD Lank II Halle Königshof 
14:15 Kreisklasse Jungen D TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisliga Mädchen D Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
15:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Jungen B Tschft. Grefrath TD Lank II Schulzentr. Grefrath 
18:15 Kreisliga Jungen C TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 20.11.2022 
17:00 Oberliga NR Jungen B VfL Bardenberg TD Lank W3 Würselen 
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E... 
von ... 



 

22 Neue Lizenztrainer 
von Alexander Gronwald 

Wir gratulieren unseren neuen C-Lizenz Inhabern Paula Fischer, Ralf Schmitz 
und Stefan Platen! Nach vielen zusätzlichen Stunden am Samstagvormittag 
haben alle Drei ihre Prüfung erfolgreich abgelegt.  

Die Fort- und Weiterbildung unserer Trainerinnen und Trainer ist ein we-
sentlicher Bestandteil der erfolgreichen Jugendarbeit der letzten Jahre.  

 



 

23 F-Mädchen: Sieg im Topspiel 
von Paula Fischer 

Für uns ging es vergangenen Sonntag, mal zu einer relativ humanen Uhr-
zeit, nach Lobberich. Schon beim Aufwärmen war klar: die Zuschauer kön-
nen ein spannendes Spiel erwarten, wenn zwei ungeschlagene Mannschaf-
ten gegeneinander spielen.  

Die Ziele waren für uns klar: Spaß haben, alles geben und kämpfen - gesagt, 
getan. Die Mädels starteten hochmotiviert mit lautstarker Unterstützung, 
sowohl von der eigenen Bank als auch von der Tribüne, in die 1. Halbzeit. 
Bis zur 10. Minute war es ein relativ torreiches Spiel und wir konnten mit 1:4 
in Führung gehen. Die letzten zehn Minuten der 1. Halbzeit konnten beide 
Teams jeweils noch ein Tor werfen, so dass wir mit einer drei Tore Führung 
in die Halbzeit gehen konnten.  

Im Gegensatz zur 1. Halbzeit konnten wir in der 2. Halbzeit kein einziges Tor 
werfen und ließen Lobberich auf ein 3:5 herankommen. Die Mädels aus 
Lobberich hatten dann die Chance mit einem Penalty (7m) auf den An-
schlusstreffer. Dagegen wehrte sich unsere Torhüterin Jule mit einer weite-
ren von ihren vielen Paraden.  

In den letzten zwei Minuten wurde es noch einmal spannend, da Lobberich 
einen weiteren Treffer in der 37. Minute erzielen konnte. Die Mädels wehr-
ten sich gegen jeden weiteren Angriff der Gegner und zum Schlusspfiff 
stand ein 4:5 auf der Anzeigetafel. Glückliche, stolze und jubelnde Mädels, 
mit einer starken Teamleistung- so kann es definitiv weitergehen.  

Durch den Sieg konnten wir auf Platz 1 der Tabellenspitze klettern und wol-
len als Team alles geben, um dort zu bleiben.  

Nächste Woche Sonntag empfangen wir um 9:30 Uhr die zweite Mann-
schaft der Mädels aus St. Tönis im heimischen Forstenberg.  

Die Mannschaft freut sich auf eure Unterstützung! 
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Lanker Handballdamen  
aus  





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
16 Robin Petrich 
 
  2 Niklas Borowski 
  3 Tobias Düllberg 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischhauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Stefan Leuchten 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
13 Florian Upelj 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
23 Alexander Dellbrügge 
31 Damian Paliga 
 Kristian Frangen 
 
MV:    Ralf Müller 
  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
12  Denise Giesler 
 
  2 Ronja Weisz 
  4 Anna Schönenberg 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Lise Hvass 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
14  Birte Pitzen 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Hoffmann 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
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1. Damen: Der Kader - Rückraum rechts 
via Instagram 

 



 

30 1. Damen: Der Kader - Rückraum links 
via Instagram 

 
 



 



 



 

33 Presse-Echo zu den kalten Duschen 
aus der Rheinischen Post von Christoph Baumeister 

 



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - 3. Liga, Staffel West 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga B 



 

38 Aktuelle Tabellen Regionalliga Nordrhein 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Oberliga Nordrhein Gr. 1 

Tabelle B1-Jungen - Oberliga Nordrhein, Gr. 1 

Tabelle A1-Mädchen - Oberliga Nordrhein, Gr. 2 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B2-Jungen - Kreisliga Staffel 2 

Tabelle D1-Jungen - Kreisklasse 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse Gr. 1 

Tabelle F1-Jungen - Vorrunde Gr. 1 

Tabelle F2-Jungen - Vorrunde Gr. 3 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga Gr. 2 



 

46 

Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  Brigitte Holler, Mob.: 0178 261 20 59  

E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Mädchen - Kreisliga Gr. 1 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




