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Samstag, 12.11.2022 ab 17:30 Uhr 
TD 07 Lank 1F - Borussia Dortmund 2F 

TD 07 Lank 2M - Adler Königshof 3M 



 

www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 6 
von Alexander Gronwald  

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

auch heute begrüße ich Euch wieder in unserer Forstenberghalle in Meer-
busch Lank-Latum. Auch wenn einige Mannschaften aktuell 2-3 Wochen 
Verschnaufpause haben und damit etwas Kräfte sammeln können, treten 
unsere 1.Damen und 2.Herren Mannschaft zu ihren Meisterschaftsspielen 
an.  

Unsere 1.Damenmannschaft hat am vergangenen Wochenende endlich ih-
ren verdienten und lang ersehnten ersten Sieg in der 3.Handball Bundesliga 
eingefahren und das bei einem direkten Konkurrenten um den Abstieg, 
dem TVB Wuppertal. Herzlichen Glückwunsch! 

Mit diesem Rückenwind und der Gewissheit, dass man das Siegen nicht ver-
lernt hat, soll jetzt auch der erste Sieg vor heimischem Publikum eingefah-
ren werden.  

Anmeldung zu unserer Vereinsfahrt: 

Die Insel ruft... Nach den großen Erfolgen 1996, 1999, 2002, 2005, 2008, 
2012, 2015 und 2018 hat die Handballabteilung beschlossen, dass 2021 + 2 
Jahre Verzögerung durch die Pandemie die „9-te“ Fahrt nach Ameland 
stattfindet. 

Die Fahrt findet statt von Do. 08.06.2023 - So. 11.06.2023. Anmeldung ab 
jetzt möglich . 

 

Wir suchen weiterhin Unterstützung als Trainer oder Trainerin: 

Genau aus diesem Grund suchen wir auch jetzt noch Unterstützung in vie-
len Jugendmannschaften. Solltet ihr Interesse an einem Engagement als Co-
TrainerIn oder TrainerIn haben, meldet euch bei Caro oder Thorsten 
(handball-jungenwart@td-lank07.de oder handball-maedchenwart@td-
lank07.de)  

 

Ich wünsche den Mannschaften ein tolles Spiel und allen Zuschauern viel 
Spaß bei uns auf dem Forstenberg. 

Euer   Ali 
Der nächste Sprungwurf erscheint am 26.11.2022. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 22.11.2022. 
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Am Samstagnachmittag, den 05.11.2022 machte die 1. Damen sich auf den 
Weg zum Auswärtsspiel nach Wuppertal. TV Beyeröhde-Wuppertal, als Ab-
steiger aus der 2. Liga, tat sich in der ersten Saisonhälfte schwer und stand 
mit 2:10 Punkten auf den unteren Tabellenplätzen. Somit hieß es für uns 
gegen einen direkten Konkurrenten, um den Klassenerhalt anzutreten. Die 
Handballgirls aus Wuppertal deklarierten das Spiel bereits als „Pflichtsieg“, 
was uns noch mehr motivierte, uns endlich für die harte Arbeit im Training 
und in den Spielen zu belohnen.  

Geschwächt durch die Verletzungen von Lea Blümke (Bänderriss) und Azra 
Kartal (Hüftprobleme) mussten wir das Spiel antreten. Dazu kam eine ver-
spätete Busanreise, sodass wir in den ersten 10 Minuten nicht ins Spiel fan-
den und schnell durch technische Fehler und Tempogegenstöße der Wupp-
tertalerinnen ins Hintertreffen gerieten. Nach dem Spielstand von 10:5 
nahm unser Trainer Jurek eine Auszeit, um uns „wachzurütteln“. Dies schien 
der richtige Riecher unseres Trainers gewesen zu sein. Die Mannschaft 
agierte in der Abwehr wesentlich konzentrierter und aggressiver, sodass wir 
mit einfachen Ballgewinnen in ein schnelleres Angriffsspiel umschalten 
konnten. Zur Halbzeit konnten wir uns auf einen Spielstand von 17:14 her-
ankämpfen. Die Wuppertalerinnen schwächten sich kurz vor Abpfiff in die 
Halbzeit selbst, in dem Jennifer Taddey unserer Spielerin Kathrin Näckel aus 
kurzer Distanz ins Gesicht warf und somit die rote Karte erhielt.  

In der Halbzeitpause nahmen wir uns vor, uns keine Schwächephasen mehr 
zu erlauben und für unseren Sieg zu kämpfen. Der Kampfgeist zeichnete 
schon in den letzten Spielen die 1. Damen aus, die sich nicht aufgab und es 
dem Gegner schwer machte, Punkte zu holen. Eine gute Abwehrleistung 
sowie das darauffolgende Tempospiel funktionierten auch in der zweiten 
Halbzeit, sodass wir bereits in der 39. Minute den Ausgleichstreffen zum 
19:19 erzielen konnten und die Wuppertalerinnen verunsichert eine Auszeit 
nehmen mussten. Angeführt von Kyra Mannheim im Angriff blieb das Spiel 
ausgeglichen bis wir in der 50. Minute mit 2 Toren zum 25:27 davonziehen 
konnten. In den letzten 10 Minuten machten wir es uns erneut durch meh-
rere verworfene 7-Meter schwer. Umso größer war der Jubel nach dem Ab-
pfiff und die Freude über den ersten Saisonsieg mit dem Endergebnis 29:31. 

Wir freuen uns für Kyra Mannheim, die in Wuppertal mit 10 Treffern als 
MVP gewählt wurde. Am Samstag den 12.11.2022 geht es zur gewohnten 
Zeit um 17:30 Uhr im Forstenberg weiter gegen die 2. Mannschaft der 
Borussia aus Dortmund. Wir bedanken uns bei allen mitgereisten Fans, die 
mitgefiebert und mitgefeiert haben. Wir freuen uns, wenn ihr Lust habt, uns 
bei weiteren Auswärtsfahrten im Fanbus zu begleiten.  

1. Damen: Erster Saisonsieg in der 3. Liga 
von Kathi Näckel 



Krankenhausbau - Industriebau - Wohnungsbau 
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Am Samstag, den 29.10.2022 waren die Damen des PSV Recklinghausen zu 
Gast im Forstenberg. Zuvor hatten wir uns in der Trainingswoche taktisch 
gut eingestellt auf die Gäste und gingen positiv gestimmt in das Spiel.  

Zu Beginn konnten wir vor allem das Tempospiel aus der Abwehr heraus 
nach vorne gut umsetzen und erzielten dadurch einfache Tore. So stand es 
in der 12. Minute 7:7. Durch einige Fehler im Angriff und unserer Unkon-
zentriertheit gingen wir in einen Rückstand. Die Gäste aus Recklinghausen 
wussten immer wieder Lösungen, um durch unsere Abwehr hindurch zu 
kommen und spielten ihre Außen gezielt frei. Vorne fanden wir nicht mehr 
in unser Tempospiel und machten die Bälle nicht rein. Somit setzte sich 
Recklinghausen zur Halbzeit auf 10:14 ab.  

In der Halbzeit bekamen wir einige taktische Ansagen von unserem Trainer-
team, welche wir in der 2. Halbzeit umsetzen sollten. Dies gelang uns in den 
ersten 5 Minuten der 2. Halbzeit und wir konnten auf zwei Tore wieder an-
schließen (34. Min. 14:16). Allerdings ließ sich Recklinghausen nicht aus der 
Ruhe bringen und zog auf einen vier Tore Abstand wieder davon.  

In der 40. Minute nahm Jurek eine Auszeit und stellte die Abwehr auf eine 
4:2 Formation um, um den Rückraum in den Griff zu bekommen. Die nächs-
ten 10 Minuten liefen wir dem vier Tore Rückstand hinterher. Vorne ließen 
wir zu viele Chancen liegen und wir 
konnten das in der Woche trainierte 
nicht umsetzen. In den letzten 7 
Minuten konnten wir nochmal auf 
zwei Tore rankommen und unsere 
Abwehr stand stabil. Leider reichte 
die Zeit nicht mehr und wir konnten 
keinen Punktgewinn aus der Partie 
mitnehmen.  

Am Ende verlieren wir leider 25:27. 

 

Eure 1. Damen 

 

 

 

 

Foto: Herbert Mölleken 

1. Damen: Heimspiel ohne Punkte 
von Kira Schumacher 



 

8 

Nach einem intensiven und temporeichen Spiel stehen endlich die ersten 
zwei Auswärtspunkte der Saison. auf unserem Konto 

Garant dafür war der von den Trainern vorgegebene Matchplan, welcher 
von der Mannschaft überzeugend umgesetzt wurde. Dieser sah vor, über 
schnelle Angriffe zu einfachen Toren zu kommen. 

Die am letzten Sonntagabend in der Waldsporthalle reichlich erschienen 
Zuschauer bekamen eine sehr ausgeglichene erste Halbzeit zu sehen. Über 
ein 2:2 und 10:10 ging es schließlich mit 16:16 in die Pause. Das erwartet 
torreiche Duell war also eingetroffen, denn beide Teams stellten bisher in 
dieser Saison nicht gerade die stabilsten Abwehrreihen, dafür aber die tor-
gefährlichsten Offensiven. 

In der Pause stellten wir uns darauf ein, dass die ersten 10 Minuten der 
zweiten Halbzeit enorm wichtig werden. Und so kamen wir auch aus der 
Kabine. Wir erwischten den besseren Start und führten nach 41 Minuten 
mit 21:24. Eine doppelte Unterzahl unsererseits ließ die Gastgeber zwar 
wieder ausgleichen (24:24; 45.), aber davon ließen wir uns nicht beirren und 
bauten relativ schnell den Vorsprung wieder aus (25:28). Diesen Vorsprung 
ließen wir uns auch nicht mehr nehmen und gewinnen schließlich mit 33:37. 

Unsere Defensive glänzte in diesen 60 Minuten definitiv nicht mit Stabilität, 
dafür hatten wir heute aber stets die richtigen Antworten im Angriff parat. 
Auch auf Grund der hohen Ausfallquote (besonders im Rückraum) eine 
starke Leistung. 

Für uns geht es heute im Nachholspiel gegen Königshof III darum, unsere 
ungeschlagene Heimserie fortzusetzen. Nach dem Ende unserer negativen 
„Auswärtsserie“ darf diese Serie gerne noch was länger bestehen bleiben . 

 

Eure Zwote  

2. Herren: Auswärtsfluch besiegt 
von via Instagram 
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Die 1. Herrenmannschaft begrüßt Sie herzlich zum Heimspielwochenende in 
der Sporthalle Forstenberg! 

Für uns heißt es an diesem Wochenende Zuschauen und Anfeuern, denn 
nach unserem Zittersieg (22:21) gegen die „Turnerschaft Lürrip“ vor zwei 
Wochen, befinden wir uns in einer insgesamt 4-wöchigen Spielpause.  

Der Sieg gegen die Turnerschaft aus Lörp hat uns als Mannschaft enorm 
aufgebaut, da wir gerade in den Wochen zuvor, leider mehrfach enge Spiele 
nicht für uns entscheiden konnten. Durch diesen Erfolg konnten wir uns et-
was Luft im Tabellenkeller verschaffen und stehen nach dem 8. Spieltag mit 
6:10 Punkten auf dem 10. Tabellenplatz! Der Abstand auf einen Abstiegs-
platz beträgt allerdings nur drei Punkte und mit dem starken Aufsteiger  
ASV Süchteln, dem TV Aldekerk II und dem TV Kapellen erwarten uns in den 
nächsten Wochen drei Gegner der oberen Tabellenregion. Die Spielpause 
nutzen wir deswegen um uns intensiv auf die nächsten Spiele vorzuberei-
ten!  

Leider gab es für uns unter der Woche auch äußerst schlechte Nachrichten 
zu verkraften: Nachdem unser Kapitän Stef die letzten Wochen schon nur 
unter Schmerzen im Knie spielen konnte, gibt es nun die bittere Diagnose. 
Stef wird aufgrund eines Knorpelschadens im Knie in dieser Saison kein 
Spiel mehr bestreiten können. Diese Nachricht ist natürlich für uns alle, aber 
insbesondere für Stef ein schwerer Schlag. Wir alle wissen wie wichtig Stef 
auf und neben dem Feld für unser Team ist, weswegen es nun bedeuten 
muss, den Ausfall im Kollektiv zu kompensieren.  

Um das Ganze hier aber mit guten Nachrichten zu beenden, sei erwähnt, 
dass unsere Langzeitverletzten Dülle und Flo weiter fleißig an ihren Come-
backs arbeiten. Demzufolge darf man hoffen, dass in absehbarer Zeit die 
Trikots mit der Nummer 3 und 13 auch außerhalb eines Fototermins mal 
wieder übergestreift werden.  

Viel Spaß bei den Spielen und einem erfolgreichen Handballtag, 

 

Eure Erste  

1. Herren: Zur Lage 
von Niklas Borowski und Lars Müller 



 

12 

Punkt(gewinn) gegen den Tabellenführer TV Beckrath (33:33) 
 
Nach engagierter Leistung besonders in der zweiten Hälfte holen wir 
ein Unentschieden gegen starke Beckrather und bleiben zu Hause 
weiter ungeschlagen. 

Allerdings fühlt es sich auch ein wenig nach einem Punktverlust an, 
da wir innerhalb der letzten 5 Minuten noch eine fünf Tore Führung 
aus der Hand geben. So waren die Gefühle nach der Partie eher ge-
mischt. 

Den Start in die Partie verschlafen wir und liegen so nach 10 Minuten 
bereits mit 3:9 hinten. Anschließend fangen wir uns aber wieder und 
kommen bis zur Halbzeit auf 15:18 ran. 

In Halbzeit Zwei spielen wir dann wie verwandelt. Die Abwehr steht 
nun deutlich stabiler und so pirschen wir uns Stück für Stück ran. 
Nach 44 Minuten übernehmen wir dann erstmals die Führung (26:25).  

Anschließend spielen wir die wohl stärksten 10 Minuten unserer Sai-
son und ziehen bis zur 55. Minute auf 32:27 davon. Das Spiel scheint 
gelaufen, doch dann kommen die Beckrather wie aus dem Nichts 
wieder zurück. Auch begünstigt durch eine unnötige Zeitstrafe unse-
rerseits können die Gäste kurz vor Schluss tatsächlich mit dem 33:33 
noch ausgleichen. Wir haben dann jedoch nochmal die Chance auf 
den sogenannten Buzzerbeater, können diese aber nicht nutzen. 

Auch wenn es letztlich ein sehr bitteres Unentschieden ist, hätte wohl 
jeder vor dem Spiel einen Punkt gegen den Tabellenführer unter-
schrieben. Nichtsdestotrotz sollte man aus den letzten 5 Minuten sei-
ne Lehren ziehen, damit sowas nicht zu oft passiert. 

Die Zuschauer kamen allemal auf ihre Kosten. Ein temporeiches, 
überdurchschnittlich gutes Bezirksoberligaspiel hatte wohl eine Punk-
teteilung verdient. 

 

Eure Zwote 

2. Herren: Punkt gegen Tabellenführer 
via Instagram 
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Samstagnachmittag – Heimspiel! Wir hatten uns ordentlich was vorgenom-
men, wollten unbedingt die ersten 2 Punkte im heimischen Forstenberg ein-
fahren. 

Wir trafen auf eine körperlich starke Dümptener Mannschaft, die in ihrem 
Halblinken und dem sehr beweglichen Mittelmann ihre stärksten Akteure 
hatte. Leider haben wir diese beiden bis zum Spielende nicht in den Griff 
bekommen und so, ich will es vorweg nehmen, ging das Spiel mit 29:33 ver-
loren.  

Das Spiel fing so an, wie es unbedingt vermieden werden sollte. OHNE AB-
WEHR! In den ersten 10 Minuten haben wir den Gegner förmlich eingela-
den, durch unsere Abwehr zu spazieren und eine Bude nach der anderen zu 
machen. Die Dümptener machten es allerdings kaum besser, so dass nach 
11 Minuten bereits 16 Tore gefallen waren und ein Spielstand von 7:9 auf 
der Anzeigetafel zu sehen war.  In der Folgezeit machten wir es dann besser 
und in der 21. Spielminute stand es 11:12 und alles war offen. Doch dann 
kamen wieder diese letzten 7-8 Minuten vor der Halbzeit. Fast wie in jedem 
bisherigen Spiel machten wir es uns in diesem Spielabschnitt selbst außer-
ordentlich schwer. Das spiegelte sich in zwei verworfenen 7m und allerlei 
technischen Fehlern wider. So ging Dümpten mit 17:13 in die Pause. 

Für unsere Jungs bedeutete das, in der Pause Körner sammeln, um zu Be-
ginn der 2.HZ alles dafür zu geben, wieder ran zu kommen. Und wir sind 
auch ran gekommen, aber dann bekamen wir einfach nicht das Momentum, 
um das Spiel zu unseren Gunsten zu drehen. Zeitstrafen, noch ein verworfe-
ner 7m und in der 40. Minute die rote Karte gegen unseren Halblinken Con-
nor waren dann die Faktoren, weshalb wir auf die Verliererstraße gerieten. 
Das Spiel wurde dann in der 52. Minute entschieden, als Dümpten von 2 auf 
4 wegzog. Konstatieren muss man allerdings, dass wir nicht einmal im ge-
samten Spiel in Führung waren und der Sieg der Dümptener von daher in 
Ordnung geht.  

Aber auch aus Niederlagen lernt man und wenn wir zukünftig nicht so un-
gestüm in der Deckung agieren, vorne die Glasklaren nutzen und in der 
Crunch-Time cleverer werden, sehe ich noch die ein- oder anderen Punkte 
auf unserem Konto landen. 

Es spielten: Franci (Tor), Lars, Shami (1), Niklas (11/4), Max (8), Flo (2), Con-
nor (2), Finn (2), Luis (1) und es halfen aus der B-Jugend: Philipp (Tor), Da-
niel (1) und Noah (1) Danke euch! 

Herzlich einladen wollen wir alle Interessierten am kommenden Sonntag, 
13.11.22 um 13:15 Uhr zu unserem nächsten Heimspiel gegen einen der 
Meisterschaftsanwärter, die JSG Hiesfeld/Aldenrade.         Eure A-Jugend  

A-Jungen: Niederlage gegen Dümpten 
von Thomas Nauen 
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Unsere „Lille-Ballschule“ - Ziele 

Die kleine „Lille“ Ballschule ist auf Kinder im jüngeren Kindergarten ausge-
richtet. Durch eine feste Gruppenteilnehmerzahl (15 Kinder) in unseren Kur-
sen mit 10 Einheiten schaffen wir den Rahmen für ein strukturiertes, alters-
gerechte Training. 

Eines unserer Ziele ist eine vielseitige und sportartübergreifende Grundaus-
bildung. 

Auf spielerische Art und Weise schulen wir nachhaltig Koordination und 
Motorik der Kinder. Im Zentrum steht die Vermittlung breiter Spiel- und 
Bewegungserfahrungen. 

Neben der Vermittlung der körperlichen Fähigkeiten erhalten die Kinder 
eine Einführung in einfache Regelstrukturen und das Verständnis für deren 
Umsetzung. 

Wir möchten die Kinder motivieren und das ballorientierte Spiel fördern. In 
der Gruppe steht das Miteinander und die kindliche Kooperation im Mittel-
punkt. Nicht der Wettkampfgedanke. Die Kinder lernen, dass es auch okay 
ist, wenn andere gewinnen. 

Mit wachsendem Alter der Kinder, wachsen auch die Anforderungen. Das 
Training wird differenzierter, Spiele und Technik anspruchsvoller und es 
werden immer mehr Regeln ergänzt. Dennoch steht hier im Fokus ganz viel 
Raum für Kreativität und spielerische Umsetzung der Kinder beizubehalten. 

  

Unsere „Lille“ Trainingsinhalte 

Das Spiel und der Spaß stehen im Vordergrund! 

Ausgebildete Trainer (u.a. DOSB B-Lizenz) leiten das konzeptionierte Trai-
ning mit Phantasie und ganz viel Herz an. 

Kindergerechte  Lauf- und Bewegungsspiele stillen den altersgerechten, na-
türlichen Bewegungshunger der Kinder. Das Training mit dem Ball fördert 
die Fertigkeit der Auge-Hand-Koordination und die allgemeine Geschick-
lichkeit. Mit ganz viel Spaß vermitteln wir motorische Basisfähigkeiten wie 
Werfen, Fangen, Schießen, Stoppen, Prellen, Dribbeln und deren Einsatz im 
Spiel. Einfache Torwurfspiele steigern die Motivation der Kinder. 

  

Alle wichtigen Informationen zur Anmeldung findet ihr über die Homepage 
oder schreibt eine Mail an info@ballschule-lank.de 

Lille Ballschule 
von Caro Schumacher 
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Am Sonntag, 06.11.2022 um 17.30 Uhr hieß es nach fünf spielfreien Wochen 
endlich wieder Heimspieltag für uns. Zu Gast war die zweite Mannschaft des 
TV Jahn Bockum. Leider mussten wir u.a. krankheitsbedingt auf Jenni Mor-
abbi (Rückraum), Kathi Knospe (Kreis) und Sandra Schücke (Rückraum) ver-
zichten. Dafür verstärkten uns Nele Kiparsky (A-Jugend) auf Rechtsaußen 
und Lisa Blum im Rückraum. Vielen Dank für euren Einsatz! 

Das Spiel begann sehr ausgeglichen. Über unsere Außenspielerinnen Mathi 
Merks (1:1 03:51 Min und 4:2 08:40 Min) und Lena Kany (3:2 06:45 Min) 
konnten wir in den Anfangsminuten die erste Führung für uns erzielen. Den 
einzigen 7-Meter (11:36 Min) für unsere Gäste konnte die an diesem Tag 
starke Danni Pechan im Tor parieren. So konnten wir unsere 3 Tore Führung 
weiter halten. Mit einem Spielstand von 12:9 ging es in die Halbzeitpause. 

Wir nahmen uns vor, in der Abwehr noch besser zu stehen und uns mehr 
abzusprechen. Im Angriff wollten wir nicht zu hektisch werden und unsere 
einfachen Angriffe weiterspielen. Das klappte aber nur teilweise. Jahn Bock-
um erzielte durch ihre starke Rückraumspielerin direkt zu Beginn der zwei-
ten Halbzeit zwei Tore und die Gäste kamen somit auf ein Tor ran (12:11 
32:53 Min). Das rüttelte uns wach und wir machten einen 4:0 Lauf durch To-
re von Mathi Merks, Jule Nachtigall, Nele Kiparsky und Dana Beeck.  

Leider gelang es unseren Gästen aus Bockum, unseren 4 Tore Vorsprung 
wieder zu verkürzen, so dass es kurz danach 19:18 (43:41 Min) stand. So 
wurde den zahlreichen Zuschauern eine spannende Schlussphase geboten. 

Jetzt hieß es durchhalten und den Vorsprung erneut ausbauen. 4 Tore in 
Folge ab der 46. Spielminute durch Lilith Janßen, Lisa Blum (2) und Dana 
Beeck (7-Meter) sollten die Erleichterung bringen. Spielstand 24:19 (47:47 
Min). Bockum ließ weiterhin nicht locker und kam in der letzten Spielminute 
noch auf ein Tor ran, so dass das Spiel 26:25 für uns endete. 

Wir freuen uns über zwei weitere Punkte auf unserem Konto. Letztendlich 
aber auch ein Arbeitssieg, den wir uns erkämpfen mussten, da wir es am 
Ende wieder zu spannend machten. Somit stehen wir nun auf dem 5. Platz 
mit 4:4 Punkten. 

Danke für die Unterstützung der zahlreichen Zuschauer! 

Nun haben wir zwei spielfreie Wochenenden. Das nächste Spiel bestreiten 
wir am Samstag, 26.11.2022 um 16.45 Uhr beim Handball Oppum II.  

Kader gegen Jahn Bockum II: Kathrin Düllberg (1), Kyra Michels, Lena Kany 
(2), Bella Plechinger, Mara Jeschke, Dana Beeck (6), Nele Kiparsky (2), Ma-
thijsa Merks (4), Jorina Peppel, Jule Nachtigall (1), Lilith Janßen (4), Lisa Blum 
(6) und Danni Pechan - Trainerin: Lisa Rostek 

3. Damen: Arbeitssieg gegen Bockum II 
 von Dana Beeck und Jorina Peppel 



 



 

Verein engagiert e.V. 

Hauptstr. 18 

40668 Meerbusch 

 

Kontakt: 

Telefon: 02150 / 60 89 32 

E-Mail: info@verein-engagiert.de 



 

19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Oktober 2022 - ohne Gewähr 

Samstag, 12.11.2022 
10:45 Kreisliga Jungen F Tschft. St. Tönis II TD Lank II Corneliusfeld St. Tönis 
13:30 Kreisklasse Jungen E TD Lank II TV Anrath Forstenberg, Lank 
14:00 Vorrunden Jungen F Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
14:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
15:30 Kreisliga Jungen E Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
17:00 Kreisliga Mädchen C Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank Borussia Dortmund II   Forstenberg, Lank 
19:00 Kreisliga B Männer TuS St. Hubert TD Lank III Hohenzollernplatz 
19:30 Bezirksoberliga Män. TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 13.11.2022 
11:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank TV Ratingen Forstenberg, Lank 
13:00 Kreisliga Mädchen D Tschft St. Tönis TD Lank Corneliusfeld St. Tönis 
13:15 Oberliga NR Jungen A TD Lank JSG Hiesfeld/Aldenr. Forstenberg, Lank 
13:30 Kreisliga Mädchen D SG Unterrath III TD Lank II Lichtenbroich 
14:15 Kreisklasse Jungen D Tschft. St. Tönis II TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
15:15 Kreisliga Jungen B TD Lank II TV 1848 M'gladbach Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Mädchen B TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 19.11.2022 
13:00 Kreisliga Jungen E TD Lank TV Vorst Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisklasse Jungen E Adler Königshof II TD Lank II Halle Königshof 
14:15 Kreisklasse Jungen D TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisliga Mädchen D Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
15:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Jungen B Tschft. Grefrath TD Lank II Schulzentr. Grefrath 
18:15 Kreisliga Jungen C TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 20.11.2022 
17:00 Oberliga NR Jungen B VfL Bardenberg TD Lank W3 Würselen 
 

Samstag, 26.11.2022 
14:00 Kreisliga Jungen C Waldniel/N'krüch. TD Lank Gymn. Dülkener Straße 
14:15 Kreisliga Jungen B TD Lank II TSV Kaldenkirchen Forstenberg, Lank 
14:55 Kreisklasse Jungen E Tschft. St. Tönis II TD Lank II R-Demers-Halle Vorst 
15:00 Kreisklasse Jungen D VT Kempen TD Lank Jahn-Halle, Kempen 
15:20 Kreisliga Mädchen B Tschft. St. Tönis II TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
16:00 Kreisliga B Männer TD Lank III Handball Oppum IV Forstenberg, Lank 
16:45 Kreisliga B Frauen Handball Oppum II TD Lank III Engelbert-Heß-Halle 
 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Oktober 2022 - ohne Gewähr 

Samstag, 26.11.2022 
17:05 Oberliga NR Mäd. A Tschft. St. Tönis III TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
17:30 Verbandsliga Frauen Wald-Mersch. TV TD Lank II SG.Schule Vogelsang 
17:45 Bezirksoberliga Män. TD Lank II Welfia M'gladbach Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 

 
Sonntag, 27.11.2022 
10:30 Kreisliga Mädchen F VT Kempen TD Lank Jahn-Halle, Kempen 
11:00 Vorrunden Jungen F TD Lank II TV Schiefbahn Forstenberg, Lank 
12:15 Kreisliga Mädchen D TD Lank TV Lobberich Forstenberg, Lank 
13:00 Kreisliga Jungen E TV Lobberich TD Lank Werner-Jaeger-Halle 
13:00 Kreisliga Mädchen D Tschft. St. Tönis II TD Lank II Corneliusfeld, St. Tönis 
13:30 Kreisliga Mädchen C TD Lank SG Unterrath II Forstenberg, Lank 
14:00 Oberliga NR Jungen B HC Weiden 2018 TD Lank W1 Würselen. 
16:30 3. Liga Frauen TB Wülfrath TD Lank Sporthalle Fliethe 
 

Freitag, 02.12.2022 
19:30 Kreisliga Jungen C Handball Oppum TD Lank E-Heß-Halle Oppum 
 

Samstag, 03.12.2022 
13:45 Kreisliga Jungen C TD Lank Tschft. Grefrath (aK) Forstenberg, Lank 
15:30 Kreisliga B Frauen TD Lank III TV 1848 M'gladbach Forstenberg, Lank 
17:05 Kreisliga B Männer HSV Rheydt III TD Lank III Rheydt-West 
17:30 Oberliga NR Mäd A TD Lank TV Aldekerk III Forstenberg, Lank 
18:00 3. Liga Frauen SG 09 Kirchhof TD Lank                 Stadtsporthalle Melsungen 
19:15 Verbandsliga Frauen TD Lank II HG Kaarst/Büttgen Forstenberg, Lank 
20:00 Verbandsliga Männer TV Aldekerk II TD Lank Vogteihalle, Kerken 
 

Sonntag, 04.12.2022 
09:30 Kreisliga Mädchen F TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
09:30 Kreisliga Jungen B Tschft. St. Tönis TD Lank II Corneliusfeld, St. Tönis 
10:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank II TV Aldekerk Forstenberg, Lank 
11:30 Kreisliga Mädchen D TV Vorst TD Lank R-Demers-Halle, Vorst 
11:45 Bezirksoberliga Män. HSV Rheydt II TD Lank II Rheydt-West 
12:00 Kreisklasse Jungen E TD Lank II VT Kempen II Forstenberg, Lank 
13:15 Kreisklasse Jungen D TD Lank Jahn Bockum Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga Mädchen C TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 
16:00 Kreisliga Mädchen B TD Lank SSV Gartenstadt Forstenberg, Lank 
18:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank Turnverein Biefang Forstenberg, Lank 
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E... 
von ... 



 

22 F-Mädchen setzen Siegesserie fort 
von Mara Neveling und Paula Fischer 

Am letzten Wochenende des Oktobers empfing das Team die 2te Mann-
schaft aus St. Tönis. Eines war klar: auch den 8. Platz müssen wir ernst neh-
men und dürfen ihn nicht unterschätzen. In der 1. Halbzeit bekamen die 
Zuschauer ein sehr körperliches und spannendes Spiel zu sehen. St. Tönis 
konnte relativ schnell 1:3 in Führung gehen, aber die Mädels kämpften sich 
mit vollem Körpereinsatz an ein Unentschieden ran. Ab der 14. Minute 
konnten wir die Führung in unsere Hand nehmen und konnten mit einem 
Tor mehr in die Halbzeit gehen (5:4). In der Pause gab es dann einiges zu 
besprechen, was in der 2. Halbzeit super umgesetzt wurde. Die Mädels 
zeigten sowohl eine super Abwehr und konnten die Gegner vom eigenen 
Tor abhalten als auch einen torreichen Angriff, sodass am Ende ein 13:6 auf 
der Anzeigetafel stand.  

Dieses Wochenende stand dann das Spiel gegen die Mädels des SV Strae-
len auf dem Plan. Der Spielstand nach 8 Minuten (3:1) verlangte eigentlich 
nicht nach einer Auszeit, aber die Konzentration unserer Spielerinnen war 
an diesem frühen Sonntagmorgen noch nicht ganz da, sodass die Grün-
Gelben aus dem Tabellenkeller sehr viele Chancen hatten. Nachdem dann 
aber alle Kids wach waren, startete unser Team richtig los und wir konnten 
mit einem 8:1 in die Halbzeit gehen. Wir Trainerinnen waren sehr zufrieden, 
weshalb sich die Halbzeitansprache eher kurz hielt. In der zweiten Halbzeit 
konnte dann jede Einzelne sehr viel Spielzeit und Erfahrung sammeln. Unse-
re Mädels setzten den Trend fort und das Spiel endete schließlich 13:2 für 
uns. Besonders freuen wir uns darüber, dass sich mehrere Spielerinnen in 
die Torschützenliste eintragen konnten und manche sogar ihr erstes Saison-
tor geworfen haben. Wir können also stolz berichten, dass wir weiterhin auf 
Platz 1 der Tabelle in der Kreisliga stehen. 

Diese Woche haben unsere sehr glücklichen Mädels dann nicht einfach nur 
spielfrei, sondern auch trainingsfrei, da der Martinsumzug in Lank mit unse-
rer Trainingszeit kollidiert. Sicherlich wird sich aber ein Großteil der Mann-
schaft beim Umzug 
mit den Laternen 
oder am Martinsfeuer 
sehen, ehe es dann 
am 19. November zu 
ungewohnter Uhrzeit 
um 15:30 Uhr zuhau-
se gegen den ASV 
Süchteln weitergeht.  

 



 

23 Presse-Echo 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 
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Lanker Handballdamen  
aus  





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
16 Robin Petrich 
 
  2 Niklas Borowski 
  3 Tobias Düllberg 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischhauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Stefan Leuchten 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
13 Florian Upelj 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
23 Alexander Dellbrügge 
31 Damian Paliga 
 Kristian Frangen 
 
MV:    Ralf Müller 
  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
12  Denise Giesler 
 
  2 Ronja Weisz 
  4 Anna Schönenberg 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
14  Birte Pitzen 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Hoffmann 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
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1. Damen: Der Kader - Rechtsaußen 
via Instagram 

 



 

30 1. Damen: Der Kader - Linksaußen 
via Instagram 

 
 



 



 



 

33 Presse-Echo 
aus der Rheinischen Post von Christoph Baumeister 

 



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - 3. Liga, Staffel West 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga B 



 

38 Aktuelle Tabellen Regionalliga Nordrhein 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Oberliga Nordrhein Gr. 1 

Tabelle B1-Jungen - Oberliga Nordrhein, Gr. 1 

Tabelle A1-Mädchen - Oberliga Nordrhein, Gr. 2 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B2-Jungen - Kreisliga Staffel 2 

Tabelle D1-Jungen - Kreisklasse 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse Gr. 1 

Tabelle F1-Jungen - Vorrunde Gr. 1 

Tabelle F2-Jungen - Vorrunde Gr. 3 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga Gr. 2 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  Brigitte Holler, Mob.: 0178 261 20 59  

E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Mädchen - Kreisliga Gr. 1 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




