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Samstag, 11.02.2023 ab 14:45 Uhr 
TD 07 Lank 2M   -   TV Lobberich 2M 

TD 07 Lank 1F  -  Bayer Leverkusen 2F 

TD 07 Lank 1M   -   Tschft St. Tönis 1M 

Sonntag, 12.02.2023 ab 14:15 Uhr 
TD 07 Lank w.A1 - Fortuna D‘dorf w.A1 

TD 07 Lank m.A1  -  Tschft Lürrip m.A1 

TD 07 Lank 3M   -   TuS St. Hubert 3M 

TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                Heft Nr. 10 - 11./12.02.2023 
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www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 10 
von Alexander Gronwald 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen zum nächsten Heimspieltag im Forstenberg. An die-
sem Samstag tritt auch unsere 1. Damenmannschaft zum ersten Heimspiel 
des Jahres im Forstenberg an. An dieser Stelle will ich unserer 3. Herren-
mannschaft zum Gewinn eines Trikotsatzes bei der Aktion „Trikottausch“ 
des WDR 2 gratulieren – Mitmachen lohnt sich! 

Und erneut verliert die Lanker Handballfamilie ein treues, engagiertes Mit-
glied: Brigitte Holler ist am 07.02. mit 72 Jahren verstorben. -> Seite 23 

Handballcamp Ostern 2023 für die Jahrgänge 2012-2016: 

Das erfolgreiche Handballcamp wird fortgesetzt und das unter der Regie 
unserer eigenen Trainerinnen und Trainer. Geleitet wird das Handballcamp 
in diesem Jahr von Caro Schumacher und einem 4-köpfigen Trainerteam. 

   12.04.2023 – 14.04.2023      täglich 10:00 – 15:30 

    Jahrgänge 2012-2016          Forstenberghalle MB-Lank 

    125€ pro Person (ab dem 2.Kind 20% Rabatt) 
 

Wir suchen weiterhin Unterstützung als Trainer oder Trainerin: 

Wir suchen auch jetzt noch Unterstützung in vielen Jugendmannschaften. 
Solltet ihr Interesse an einem Engagement als Co-TrainerIn oder TrainerIn 
haben, meldet euch bei Caro oder Thorsten (handball-jungenwart@td-
lank07.de oder handball-maedchenwart@td-lank07.de)   

 

Letzte Chance!!  Karneval | Blau-weiße Nacht: 

Nach einer Zwangspause von 3 Jahren, findet in diesem Jahr endlich wieder 

unsere traditionelle Karnevalsparty im Forum Wasserturm statt!    

   Wann:  17.02.2023      VVK: 10€        AK:  12€ 

Vorverkauf:   - Geschäftsstelle des TDL 07 (Hauptstraße 18) 
          MO 18:00 – 20:00 Uhr oder FR 09:00 – 11:00 Uhr 

     - heutige Heimspiele, von 17:30 – 21:00 Uhr 

Euer   Ali 
Der nächste Sprungwurf erscheint am 04.03.2023. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 28.02.2023. 
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Hallo liebe Handballfreunde, 

letzte Saison befanden wir uns zu dieser Zeit auf einem Platz im mittleren 
Tabellendrittel. Definitiv eine Position, die wir uns jetzt wünschen würden, 
denn aktuell finden wir uns auf dem vorletzten Platz der Verbandsliga wie-
der. 

Sicherlich ist das Thema „Liga halten“ momentan unser Hauptanliegen. 
Dennoch hat die Rückrunde gerade erst begonnen und wir werden alles in 
unserer Macht Stehende tun, um den Abstand auf die Abstiegsplätze so 
schnell wie möglich zu vergrößern.  

Die knappe Niederlage gegen den nun 11. aus Borken hat uns wachgerüt-
telt und wir hoffen, euch in den nächsten Spielen wieder die Mannschaft 
zeigen zu können, die ihr aus der vergangenen Saison kennt. 

Der Kader ist den Umständen entsprechend komplett. Wie auch bereits in 
den letzten Wochen gibt es einige verletzte Spieler zu beklagen, daher hel-
fen uns glücklicherweise spielstarke Jungs aus der 2. Herren! 

Wir wollen uns ausdrücklich bei allen bedanken, die auch in unserer jetzigen 
Situation hinter uns stehen und jedes Spiel mitfiebern! Zusammen werden 
wir die letzten Spiele mit Sicherheit positiv gestalten können. 

Jetzt heißt es: Das Feld von hinten aufrollen! 

   

Eure Erste 

Die Erste: zur Lage 
von Florian Upelij 



Krankenhausbau - Industriebau - Wohnungsbau 

 

 

Uerdinger Straße 65      -       40668 Meerbusch 

Telefon 02150 - 6034    -       Fax 02150 - 6036 

mail@latumer-bau.de       www.latumer-bau.de 
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Suchst du noch ein schönes Kinderbuch? 
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Hallo Leuts und herzlich Willkommen zum heutigen Meisterschaftsspiel zwi-
schen Lank in blau und weiß und St. Tönis in weiß und blau.  

Jetzt wo wir die Trikotfarben klar unterscheiden können, hier einmal die 
Fakten zum heutigen Gegner: 1. Herren der Turnerschaft aus St. Tönis: 

- Tabellenführer mit 27:5 Punkten;  

- bester Angriff der Liga mit 496 Toren aus bisher 16 Spielen  

   (Ø31 Tore/Spiel).  

Das Hinspiel war von Spannung geprägt: Wir kamen gut ins Spiel und führ-
ten bis zur Hälfte der ersten Halbzeit, als dann der Knick kam und St. Tönis 
die Führung übernahm - doch wir blieben mit maximal zwei Toren immer 
dran. Doch irgendwann knickten wir in der 45. Minute mehr ein und der Ab-
stand wurde auf 4 Tore erweitert. Doch gaben wir nicht auf und machten 
den Ausgleich in der 58. Minute. Jedoch spielte St. Tönis das Spiel klug her-
unter und wir verloren mit 24:22.  

St. Tönis besteht aus einem relativ jungen Kader, besitzt jedoch auch den 
ein oder anderen erfahrenen Spieler - also ein guter Mix aus jungem Gemü-
se und gereiftem Parmesan, wenn man das objektiv als italienischer Koch 
beschreiben würde.  

Aus den vergangenen Spielen wissen wir, dass die beiden Rückraumspieler 
Kai Wingert, als auch Alexander Bruchhaus zu den Torgaranten der Turner-
schaft gehören und es unsere Aufgabe ist, die beiden defensiv unter Kon-
trolle zu bekommen. St. Tönis hat diese Saison schon drei Mal gegen untere 
Mannschaften gepatzt und sieht man sich die Statistik an, gehört deren Ab-
wehr zur unteren Hälfte der Liga.  

Also, wie man so schön sagt: aller guten Dinge sind vier und multipliziert 
man die Stromstärke mit dem Widerstand erhält man die Spannung, die 
beim Spiel heute entstehen wird.  

In diesem Sinne: viel Vergnügen, Spaß und Freude  

Euer Dülle  

1. Herren: unser Gegner Tschft. St. Tönis 
von Tobias Düllberg 
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Am Sonntag, den 05.02.2023 machten wir uns um 11:30 Uhr auf den Weg 
ins über 250 km entfernte Fritzlar. Das Hinspiel verloren wir im heimischen 
Forstendom mit 8 Toren Unterschied. Nach einer 3-stündigen Anreise ver-
traten wir uns vor Ort ein bisschen die Füße und erkundeten Fritzlar. Fritzlar 
belegt mit nur 3 Punkten mehr als wir, den 9. Platz in der Tabelle und somit 
trafen wir im Kellerduell in der Großsporthalle Fritzlar aufeinander. In der 
Kabine schwor uns Trainer Jurek Tomasik auf das Spiel ein und motiviert 
gingen wir ins Aufwärmen.  

Allerdings erwischten wir keinen besonders guten Start und lagen nach 5 
Minuten bereits 4:0 hinten. Die Abwehr stand nicht richtig und vorne schei-
terten wir an der Torhüterin, die wir oft warm geworfen haben. Nach unse-
rem ersten Tor durch Lucie am Kreis, platzte der Knoten und wir konnten 
uns innerhalb von 3 Minuten auf ein 4:4 ran kämpfen. Die Abwehr stand 
nun besser und vorne konnten wir erfolgreich abschließen. Die nächsten 
Minuten war es ein Spiel auf Augenhöhe. Durch das 5:6 von Kyra konnten 
wir das erste Mal in Führung geben und Fritzlar nahm die erste Auszeit (13. 
Min.). Die Abwehr agierte mit einer stark aufgelegten Rebecca im Tor gut 
zusammen, sodass wir in den letzten 15 Minuten der 1. Halbzeit nur 4 Tore 
zu ließen. Im Angriff spielten wir geduldig unseren Stiefel runter und konn-
ten bis zur Halbzeit auf eine 3-Tore Führung davonziehen (9:12).  

Nun hieß es: den Anfang der 2. Halbzeit nicht verschlafen, bis zum Schluss 
kämpfen und uns endlich mit Punkten belohnen. Dies geling uns zunächst 
sehr gut und wir begannen direkt mit einem Tor. Wir behielten unsere Füh-
rung die ersten Minuten, brachen jedoch nach 5 Minuten wieder ein. Fritz-
lar kämpfte sich auf ein 15:15 (39. Min.) wieder heran und konnte anschlie-
ßend die Führung übernehmen. In der Abwehr packten wir nicht mehr ag-
gressiv genug zu und ließen die Gegner zu einfach Tore erzielen, im Angriff 
verzettelten wir uns in der Abwehr und fanden keine Lösungen. Zusätzlich 
kam noch hinzu, dass die Schiedsrichterinnen in entscheidenden Phasen 
nicht für uns pfiffen. Wir bekamen 3 Zeitstrafen in 6 Minuten für Aktionen, 
die bei unserem Angriff laufen gelassen wurden oder nur mit einem Frei-
wurf bestraft wurden. Fritzlar baute sich nun eine 4 Tore Führung auf (23:19 
53. Min.) Vorne agierten wir zu hektisch und ließen uns aus der Ruhe brin-
gen. Technische Fehler, nicht erfolgreiche Abschlüsse ließen uns nicht mehr 
rankommen und wir mussten uns mit 26:23 geschlagen geben. 

 

 Fortsetzung auf Seite 11 

 

1. Damen: Revanche nicht geglückt  
von Kira Schumacher 
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Leider konnten wir uns für eine tolle 1. Halbzeit und guten Kampfgeist nicht 
belohnen. Trotzdem lassen wir die Köpfe nicht hängen und blicken zuver-
sichtlich auf die neue Trainingswoche und das nächste Heimspiel.  

Am Samstag, den 11.02.2023, empfangen wir um 17:30 Uhr die 2. Damen 
des TSV Bayer Leverkusen im Forstendom. Das Hinspiel ging nur knapp mit 
20:16 an die Leverkusenerinnen und wir wollen zeigen, dass wir mithalten 
können.  

Wir freuen uns auf Eure lautstarke Unterstützung und einen hoffentlich er-
folgreichen Heimspieltag, denn vor uns spielen um 14:45 Uhr die 2. Herren 
gegen TV Lobberich II und um 19:30 Uhr unsere 1. Herren gegen St. Tönis. 
Wir freuen uns auf Euch, 

 

Eure 1. Damen   

1. Damen: Revance nicht geglückt 
von Kira Schumacher (Fortsetzung von Seite 8) 
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.  

 

2. Herren: 
von  
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Boisheim bleibt damit weiterhin kein gutes Pflaster für die Zwote. 

Vor dem Spiel gab es nach einer bereits schwierigen Trainingswoche einige 
Hiobsbotschaften zu verkraften. So fielen kurzfristig mit Tim Cramer und 
Falc Reiners noch zwei Spieler aus, was die Anzahl an etatmäßigen Außen-
bahnspieler auf zwei schrumpfen ließ. Während es letzte Woche der Rück-
raum war, welcher knapp bemessen war, ist es nun also die Außenbahn.  

Zum Spiel: Beide Mannschaften zeigten an diesem Sonntag Mittag wahrlich 
keinen Handball-Leckerbissen. Ob es an der unchristlichen Anwurfzeit lag, 
sei dahingestellt. Viele Fehler und Unkonzentriertheiten auf beiden Seiten 
prägten das Spiel. Die Boisheimer stellten sich aber an diesem Tag als ein 
wenig effizienter raus. Die Viersener führten die gesamte erste Halbzeit an, 
wobei wir es aber immer wieder beste Chancen verpassten das Spiel zu dre-
hen. Und so ging es schließlich mit 15:12 in die Pause.  

Halbzeit Zwei startete dann chaotisch. Es ging Hin und Her mit vielen hekti-
schen Fehlern auf beiden Seiten. Doch es sah so aus, als könnten wir diese 
Phase nutzen, um das das Spiel auf unsere Seite zu ziehen. Und so gingen 
wir nach 35 Minuten erstmals mit 15:16 in Führung.  Doch anstatt das Mo-
mentum zu nutzen und uns abzusetzen, vermasselten wir die Chance aber-
mals mit zu vielen leichten Fehlern und schwacher Abschlussverwertung. So 
kamen die Boisheimer wieder zurück und drehten das Spiel nun endgültig. 
Mit ihrer Erfahrung brachten sie es dann auch letztlich souverän nach Hau-
se. Am Ende setzte es somit eine verdiente aber ein wenig zu hohe 28:23 
Niederlage für uns.  

Auch wenn es wahrlich keine gute Vorstellung von uns war, wäre doch 
deutlich mehr drin gewesen, da ich die Boisheimer nicht ihren stärksten 
Handball auf die Platte brachte. Aber wir ließen die vielen Chancen häufig 
ungenutzt und machten unterm Strich einfach zu viele Fehler. 

Diese Niederlage 
gilt es nun zu ana-
lysieren und dann 
auch zügig abzu-
haken. Denn am 
Samstag kommt 
mit Lobberich ei-
ner der Aufstiegs-
favoriten in den 
Forstenberg. 

 

2. Herren: Verdiente Niederlage  
von Tim Cramer 



 



 

15 

Nach der bitteren Niederlage in Boisheim am vergangenen Sonntag hat die 
Zwote heute direkt die Chance auf Wiedergutmachung.  

Dafür kommt allerdings ein harter Brocken in den Forstenberg. Die zweite 
Herren des TV Lobberich gelten nach einer bärenstarken Rückrunde als ei-
ner der großen Aufstiegsfavoriten. In der vergangenen Saison konnten wir 
noch beide Spiele gegen die Lobbericher gewinnen, doch die Reserve des 
TVL hat sich im Sommer personell extrem verstärkt und steht nach 13 ab-
solvierten Spielen auf Platz 2 der Tabelle. Mit nur einem Punkt Rückstand 
auf Platz 1 und dazu hat man noch zwei Spiele weniger absolviert.  

Im Hinspiel waren wir bei der 35:25 Niederlage jedenfalls chancenlos, auch 
wenn es wohl unsere bisher schlechteste Saisonleistung war.  

Wir gehen auf jeden Fall als Außenseiter in diese Partie, allerdings haben wir 
schon öfters in dieser Saison gezeigt, dass wir uns gegen spielerisch starke 
Gegner leichter tun als gegen Teams, welche Handball eher “verhindern“ 
wollen. Dazu können wir zu Hause im Forstenberg jeden Gegner schlagen.  

Ziel ist es, ohne jeglichen Siegesdruck alles auf die Platte zu werfen und den 
Zuschauern mal wieder ein ansehnliches Handballspiel zu bieten. Wir wer-
den sehen, ob es dann zu zwei Punkten reicht. Spielerisch will man in jedem 
Fall eine Reaktion auf die dürftige Vorstellung in Boisheim zeigen. 

Wir zählen auf eure lautstarke Unterstützung! Lasst uns gemeinsam für die 
Überraschung sorgen... 

Eure Zwote 

Am vergangenen Sonntag, waren wir zu Gast beim TV Aldekerk ll. 
Schon anfangs fanden beide Teams sehr schwer ins Spiel. Auf beiden Seiten 
stand die Abwehr stabil, der Angriff ganz im Gegenteil. Zur Halbzeit gingen 
wir somit mit einer 5:7 Tore Führung in die Kabine.  

In der 2. Halbzeit verlief das Spiel ähnlich wie in Halbzeit 1. Wir nutzen un-
sere Chancen dann durchs Provozieren von Stürmerfouls. Die Aldekerker 
standen dadurch manchmal nur mit 4 Spielern in der Abwehr, sodass wir 
uns auf eine 4 Tore Führung absetzen konnten. Gegen Ende verschwand bei 
uns jedoch die Konzentration, wodurch wir die Aldekerker wieder auf 2 Tore 
ranließen. Wir siegen dennoch mit einem 14:16 und befinden uns jetzt so-
mit auf dem 7. Tabellenplatz.  

In dieser Trainingswoche bereiten wir uns intensiv auf das Heimspiel am 
kommenden Samstag gegen die JSG Hiesfeld/Aldenrade vor. 

2. Herren: Kräftemessen mit einem Auf-
stiegsfavoriten  
von Tim Cramer 

B1-Jungen: Derbysieg in Aldekerk 
von Lennart Fischer 
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Nachdem wir im November drei Niederlagen in Folge gegen die anderen 
Teams aus der oberen Tabellenhälfte verkraften mussten, half uns Anfang 
Dezember ein überzeugender 13:22 Auswärtssieg in Süchteln und ein Tea-
mevent, um wieder in die Erfolgsspur zu finden und gut in die Rückrunde zu 
starten.  

Einen Tag nach dem Spiel in Süchteln fuhren wir gut gelaunt zu unse-
rem Saisonhighlight in den PSD Bank Dome nach Düsseldorf zum Bun-
desligaspiel zwischen dem Bergischen HC und der SG Flensburg-
Handewitt.  

Bereits nach Ankunft hatten wir die Möglichkeit einen Blick in die riesige 
(noch leere) Halle zu werfen, was die Vorfreude deutlich anheizte. Ausge-
stattet mit entsprechenden Einlauf-T-Shirts durften die Jungs dann mit dem 
dreifachen deutschen Meister Flensburg vor über 4.300 Zuschauern, davon 

an die 100 aus Lank , einlaufen. Gänsehautmomente bestimmt auch für 

die Eltern . Nach dem Spiel gab es Autogramme und die Möglichkeit Fo-
tos mit einigen der Bundesliga-Stars zu schießen. Insgesamt ein absolutes 
Highlight und tolles Teamevent was den Jungs nochmal viel Schwung gege-
ben hat. So konnten wir auch die bisherige Rückrunde in Summe sehr posi-
tiv gestalten. 

In den nächsten 
Wochen warten 
nun noch einige 
schwere Spiele 
auf uns, bei de-
nen wir hoffen, 
für die eine oder 
andere positive 
Überraschung 
sorgen zu kön-
nen! 

E1-Jungen: Teamevent gibt Schwung für 
die Rückrunde 
 von Stefan Platen 



 



 

Verein engagiert e.V. 

Hauptstr. 18 

40668 Meerbusch 

 

Kontakt: 

Telefon: 02150 / 60 89 32 

E-Mail: info@verein-engagiert.de 



 

19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Januar 2023 - ohne Gewähr 

Samstag, 11.02.2023 
10:45 Kreisliga Mädchen F SV Straelen TD Lank Schulzentrum Straelen 
13:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank JSG Hiesfeld/Alden Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisklasse Jungen D Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentrum, Grefr. 
14:45 Bezirksoberliga Männ TD Lank II TV Lobberich II Forstenberg, Lank 
15:15 Kreisliga Jungen C Osterather TV (a.K.) TD Lank Realschule Meerbusch 
17:30 Verbandsliga Frauen TV Ratingen TD Lank II Europaring 
17:30 3. Liga Frauen TD Lank Bayer Leverkusen II Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 12.02.2023 
09:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
11:00 Kreisklasse Jungen E TD Lank II Adler Königshof II Forstenberg, Lank 
11:00 Kreisliga Jungen E Hülser SV TD Lank Halle Reepenweg 
11:30 Kreisliga Mädchen C Handball Oppum TD Lank Engelbert-Heß-Halle 
12:15 Kreisliga Jungen B TD Lank II TV Lobberich Forstenberg, Lank 
13:15 Kreisliga Mädchen B ASV Süchteln TD Lank Realschule Süchteln 
13:15 Kreisliga B Frauen Adler Königshof III TD Lank III Halle Königshof 
14:15 Oberliga NR Mädch A TD Lank Fortuna Düsseldorf Forstenberg, Lank 
15:30 Kreisliga Jungen F TV Vorst TD Lank R-Demers-Halle Vorst 
16:00 Oberliga NR Jungen A TD Lank Tschft. Lürrip Forstenberg, Lank 
17:30 Kreisliga B Männer TD Lank III TuS St. Hubert Forstenberg, Lank 
 

Mittwoch, 15.02.2023 
20:40 Kreisliga B Männer TV Aldekerk IV TD Lank Sportzentrum Aldekerk 
 

Samstag, 25.02.2023 
14:00 Kreisliga Mädchen D Handball Oppum TD Lank Halle Scharfstraße 
15:15 Kreisliga Jungen B TV 1848 M'gladb. TD Lank II Viersener Strasse 
15:15 Kreisliga Mädchen C TD Lank SV Straelen II Forstenberg, Lank 
16:45 Kreisliga B Frauen TD Lank III Tschft. Grefrath III Forstenberg, Lank 
18:30 Verbandsliga Frauen TD Lank II Niederbergischer HC Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 26.02.2023 
09:30 Kreisliga Jungen F TD Lank TV Aldekerk II Forstenberg, Lank 
10:45 Kreisliga Mädchen D TD Lank II SG Unterrath III Forstenberg, Lank 
11:00 Bezirksoberliga Män. Adler Königshof III TD Lank II Halle Königshof 
12:00 Kreisliga Jungen E TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
13:00 Oberliga NR Jungen A HSV Dümpten 1992 TD Lank Boverstraße 
13:00 Verbandsliga Männer Adler Königshof II TD Lank Halle Königshof 
13:15 Kreisklasse Jungen D TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Januar 2023 - ohne Gewähr 

Sonntag, 26.02.2023 
13:45 3.Liga Frauen Fortuna Düsseldorf TD Lank Graf-Recke-Straße 
14:30 Kreisliga Jungen C TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
15:30 Oberliga NR Jungen B TV Ratingen TD Lank Europaring 
 

Mittwoch, 01.03.2023 
18:30 Kreisliga D Mädchen SV Straelen TD Lank II Schulzentrum Straelen 
 

Samstag, 04.03.2023 
13:10 Kreisliga Jungen C SV Straelen TD Lank Schulzentrum Straelen 
13:30 Kreisliga Mädchen F ASV Süchteln TD Lank Realschule Viersen 
13:45 Kreisliga B Männer TD Lank III TV Vorst III Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisliga Jungen F Adler Königshof II TD Lank Sporthalle Königshof 
15:15 Kreisklasse Jungen D Olympia Fischeln TD Lank Halle Wimmersweg 
16:00 Oberliga NR Jungen B TD Lank VfL Bardenberg Forstenberg, Lank 
17:45 Bezirksoberliga Män. TD Lank II TV Vorst II Forstenberg, Lank 
18:00 Kreisliga B Fraauen Bayer Uerdingen TD Lank III Covestro Sportpark 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank HSV Dümpten 1992 Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 05.03.2023 
ab 10:00  Mini-Turnier  TD Lank, Osterather TV, Bayer Uerdingen, 
  Handball Oppum, TV Schiefbahn,  
  Olympia Fischeln   Covestro Sportpark 
10:30 Kreisliga Mädchen D TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
12:00 Kreisliga Mädchen C TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
12:15 Verbandsliga Frauen HSV Wegberg TD Lank II Schulzentrum Wegb. 
13:00 Kreisliga Jungen E TV Vorst TD Lank R-Demers-Halle, Vorst 
13:30 Kreisliga Jungen B TD Lank II Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
14:00 Oberliga NR Mädch A Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentrum, Grefr. 
15:15 Kreisliga B-Mädchen TD Lank TSV Kaldenkirchen Forstenberg, Lank 
 

Mittwoch, 08.03.2023 
18:00 Kreisklasse D Jungen TD Lank  Tschft St. Tönis II Forstenberg, Lank 
 

Freitag, 10.03.2023 
20:00 Oberliga NR Mädch A Rurtal-Hückelh. TD Lank  Hilfrath 
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E... 
von ... 



 

22 2. Damen: Start in die Rückrunde 
via Instagram: @tdlank2.damen 

Mit einem Mannschaftsfoto wollen wir uns vom alten Jahr und damit auch der (fast 
vollständigen) Hinrunde der Saison 22/23 verabschieden. Einzig das Hinspiel gegen 
die Damen aus Biesel stand zum Zeitpunkt des Fotos noch aus, dann war dann 
auch die Hälfte der Spielzeit rum. 

Nach einem eher holprigen Start konnten wir zuletzt endlich unsere Leistung kon-
stanter abrufen (N-U-S-N-N-U-S-N-S-S-S) und dürfen daher auf Platz 5 der Tabelle 
überwintern. Hier wollen wir im neuen Jahr natürlich anknüpfen! 

An dieser Stelle wollen wir uns bei allen Unterstützern, Sponsoren und Zuschauern, 
aber natürlich auch unseren Trainern (und Aushilfstrainern), Familien und Freunden 
ganz herzlich bedanken. Ohne euch wäre Unser Hobby so gar nicht möglich. 
 
Wir sehen uns hoffentlich ganz bald in der Halle!  

Foto: @der_sportknipser 

 



 

23 Wir trauern um Brigitte Holler 
von Alexander Gronwald und Klaus Trautmann 

Liebe Handballfreunde, 

die schlechten Nachrichten für den 
Lanker Handball reißen zu Beginn des 
Jahres 2023 einfach nicht ab. Nach 
unserem ehemaligen Trainer Heinz 
Vicktor und unserem Ehrenmitglied 
Willy Kox müssen wir erneut eine 
traurige Nachricht überbringen: am 
07.02.2023 ist unser ehemaliges Vor-
standsmitglied und gute Seele des 
Fördervereins Brigitte Holler im Alter 
von 72 Jahren verstorben.  

Ihre beiden Kinder begleitete sie 
schon immer zu den Spielen. Seit Be-
ginn der 2000er Jahre war sie als so-
genannter „ständiger Gast“ als Spre-
cherin der 1. Damenmannschaft fester 
Bestandteil des Handballvorstandes.  

Von 2007 bis 2018 war sie für die 
Handballabteilung als Beisitzerin im 
Gesamtvorstand aktiv. Im Jahr 2013 
erhielt sie die Verdienstnadel unseres 
Vereins. 

Auch sie gehörte bei zahlreichen Ameland-Fahrten zur Küchentruppe. 

Seit der Gründung des „Fördervereins für den Handballsport bei TD 07 
Lank“ im Jahr 2001 war sie dort sehr aktiv und kümmerte sich bis zuletzt 
unter anderem auch um unterschiedlichste Fanartikel und um den „Fan-
Block“ in der Forstenberghalle. 

Sie war immer da, wenn jemand für besondere Aufgaben und Aktionen ge-
braucht wurde und hat einen Großteil ihres Lebens für unseren Verein TuS 
Treudeutsch 07 Lank eingesetzt. Wir verlieren mit ihr ein außergewöhnliches 
Vereinsmitglied und trauern mit ihrer Familie.  

Für ihr großes Engagement für unseren Verein bedanken wir uns ganz herz-
lich!  
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Lanker Handballdamen  
aus  





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
16 Robin Petrich 
 
  2 Niklas Borowski 
  3 Tobias Düllberg 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischhauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Stefan Leuchten 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
13 Florian Upelj 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
23 Alexander Dellbrügge 
31 Damian Paliga 
  
 
MV:    Hubert Krouß 
  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
12  Denise Giesler 
 
  2 Ronja Weisz-Harwardt 
  4 Anna Schönenberg 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
14  Birte Pitzen 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Liedtke 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
 Silvia Goebel,  
 Robin Petrich 
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Presseschau 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 

  



 

30 3. Herren gewinnt WDR2 Trikotsatz 
von Klaus Trautmann 

Seit einigen Wochen spendiert WDR 2 wieder neue Trikotsätze an teilneh-
mende Mannschaften aller Sportarten. Tatsächlich war unsere 3. Herren-
mannschaft das erste Team unseres Vereins, das sich bei der Aktion ange-
meldet hatte. Am 1. Februar wurde dann nach den Nachrichten um 16:00 
Uhr genau dieses Team aufgerufen, sich innerhalb von 10 Minuten beim 
Sender zu melden und Elmar Gronsfeld war kurze Zeit später auch schon in 
der Leitung und hat den Trikotsatz im Gespräch mit Moderator Thorsten 
Schorn klargemacht. 

Herzlichen Glückwunsch an “die Vierte” ;-) 



 



 



 

33 Presse-Echo 
aus der Rheinischen Post von Christoph Baumeister 

 



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - 3. Liga, Staffel West 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga B 



 

38 Aktuelle Tabellen Regionalliga Nordrhein 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Oberliga Nordrhein Gr. 1 

Tabelle B1-Jungen - Oberliga Nordrhein, Gr. 1 

Tabelle A1-Mädchen - Oberliga Nordrhein, Gr. 2 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B2-Jungen - Kreisliga Staffel 2 

Tabelle D1-Jungen - Kreisklasse 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse Gr. 1 

Tabelle F1-Jungen - Kreisklasse Gr. 1 

Tabelle F2-Jungen - Kreisklasse Gr. 2 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Kreisliga + Endrunde 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga Gr. 2 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Mädchen - Kreisliga Gr. 1 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   



 

49 
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




