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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.              Heft Nr. 06 - 18.+25.11.2023 

Samstag, 18.11.2023 ab 17:30 Uhr 
TD 07 Lank 2M - Osterather TV 1M 

TD 07 Lank 1M - SV Neukirchen 1M 
Samstag, 25.11.2023 ab 13:30 Uhr 

TD 07 Lank 2F - HSG Rade/Herbeck 

TD 07 Lank 2M - TV Vorst 2M 

TD 07 Lank 1F - HSV Überruhr 1F 

TD 07 Lank 1M  -  TV Vorst 1M 
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www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 6 
von Alexander Gronwald 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen zum heutigen Heimspieltag im Forstenberg. In den 
letzten Wochen vor der Winterpause erwarten uns einige Kracher im Fors-
tenberg. Nur kurz erwähnt seien hier das Lokalderby unserer 2.Herren ge-
gen den OTV oder das Spitzenspiel unserer 1.Herrenmannschaft gegen den 
TV Vorst. 

Am 25.11. erwartet uns ab 13.30 Uhr ein Superspieltag mit den Verlegungs-
spielen unserer 2. und 1.Mannschaften. Den Beginn macht unsere 
2.Damenmannschaft und den Abschluss unsere 1.Herrenmannschaft im er-
wähnten Spitzenspiel gegen den TV Vorst. 

Die kommenden Wochen versprechen Hochspannung: 

In den kommenden Wochen erwarten uns direkt zwei „Superspieltage“ an 
denen direkt 4 unserer 6 Seniorenmannschaften an einem Tag im Forsten-
berg spielen. Notiert Euch folgende Samstage dick im Kalender: 

Samstag, 25.11.2023 ab 13.30 Uhr 

Samstag, 02.12.2023 ab 14.00 Uhr 

Alle Infos wie immer in unserer App oder NuLiga! 

Alle Spiele könnt ihr weiterhin auf unserem Streaming-Dienst von Staige 
live verfolgen: https://staige.tv/verein/17603  

Trainerjobs: 

Auch für die kommende Saison suchen wir Trainerinnen und Trainer. Wenn 
ihr Interesse habt, als Trainer(in) oder auch Helfer zu unterstützen, dann 
meldet euch gerne direkt an Thorsten oder Caro (handball-jugend@td-
lank07.de). Neben Trainerfortbildungen und Lizenzlehrgängen bieten wir 
euch ein super Umfeld, in dem ihr Euch entwickeln könnt !  

Euer   Ali 
Der nächste Sprungwurf erscheint am 02.12.2023. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 28.11.2023. 
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Am letzten Samstag empfingen wir den derzeit sechstplatzierten TV 
Beyeröhde. Als eines der anderen Abstiegsteams der letzten Saison 
war uns die Mannschaft bereits bekannt und uns war klar, dass wir 
uns auf unserer „Favoritenrolle“ keinesfalls ausruhen konnten. 

Nach einer guten Trainingswoche starteten wir also am Samstag ge-
gen Beyeröhde in einer für unser Spiel ungewohnten Form, und zwar 
der 5:1 Abwehr. Das Spiel entwickelte sich im Verlauf der ersten Halb-
zeit zu einem ausgeglichenen Duell, indem beide Teams zu gewissen 
Stücken glänzen konnten, sich aber kein klarer Favorit herauskristalli-
sieren konnte. Besonders zu nennen ist auf unserer Seite das gute 
Zusammenspiel zwischen Rückraum und Kreis mit unserer Larry die 
schon in der ersten Halbzeit 4 Tore zum Stand von 18:17 beitragen 
konnte. Nachdem wir gegen Ende der ersten Halbzeit wieder in unser 
gewohntes Abwehrspiel gefunden hatten, was wir auch mit Beginn 
der zweiten Halbzeit weiterspielten, entwickelte sich die Partie ab der 
ca. 37. Minute zu unseren Gunsten bis zu einer vier Tore Führung 
zum 28:24 in der 50. Minute. 

In der Phase des Spiels bekamen wir allesamt besseren Zugriff in der 
Abwehr und verringerten die technischen Fehler und Fehlwürfe im 
Angriff und unsere Babo im Tor rettete, was wir dann doch mal nicht 
ganz im Griff hatten mit einer Parade. In den letzten Spielminuten lie-
ßen wir uns jedoch noch einmal von einer offensiven Abwehr der 
Beyeröhder Mädels aus der Ruhe bringen und so entschied sich das 
Spiel in der letzten Sekunde, in der Babo erneut einen freien Wurf ei-
ner Beyeröhder Spielerin parierte und die Schiedsrichter das Spiel be-
endeten. 

Das Fazit - auch wir dürfen mal Glück haben, nachdem wir ein klasse 
Spiel gezeigt haben, das zum Ende hin durch blöde Fehler einen un-
glücklichen Ausgang hätte haben können! 

Wir freuen uns auf unser nächstes Heimspiel am 19.11. gegen den 
Haaner TV und hoffen, dass wir euch da alle wieder in die Halle lo-
cken können! 

Eure 1. Damen  

1. Damen: Heimsieg mit ein bisschen Glück 
dank unserer heiligen Maria!  
von Lucie Veermann 





TD 07 Lank 1. Damen, Saison 2023/24 Nordrheinliga 



 

7 

Liebe Handballfans,  

die Saison nimmt langsam aber  sicher an Fahrt auf. In den bisherigen 
Spielen hat die Mannschaft eine solide Leistung gezeigt und einige 
wichtige Siege erzielt. Die Zusammenarbeit und das Zusammenspiel 
innerhalb des Teams hat sich verbessert, was zu einer effektiven Ver-
teidigung und einem besseren Angriff geführt hat. 

Trotz teilweise zahlreicher Ausfälle, krankheitsbedingt, ist die Trai-
ningsbeteiligung stets hoch und konstant. In diesem Zuge wünschen 
wir unserem Linksaußen Alex eine gute Genesung seiner Knieverlet-
zung und ein baldiges Wiedersehen in der Lanker Halle, auch wenn 
es leider nicht mehr als Spieler sein wird.  

Aktuell stehen wir in Tabelle auf dem zweiten Platz, was die Mann-
schaft nur noch hungriger macht, ganz oben zu stehen.  

Mit sieben Siegen und einer Niederlage aus den letzten acht Spielen 
ist, hat die Mannschaft bisher eine solide Leistung gezeigt und es 
motiviert von Spiel zu Spiel besser zu werden. 

Mit dem SV Neukirchen und dem TV Vorst als unsere nächsten Geg-
ner können wir uns ganz 
oben festsetzen und uns 
vom Rest der Tabelle ab-
setzen. 

Hoch motiviert schauen 
wir also nach vorne und 
hoffen, euch Fans auch 
beim nächsten Heimspiel 
wieder begrüßen zu dür-
fen.  
 
Bis dahin, bleibt sportlich. 

Eure 1. Herren  

1. Herren ist auf Kurs  
 von Finn Rüther 
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Hallo liebe Handballfreunde, 

Heute haben wir mit dem TV Vorst den verlustpunktfreien Tabellenführer 
zu Gast.  

Vorst spielt bisher eine überzeugende Saison und gewann den Großteil der 
bisher neun absolvierten Spiele ohne große Mühe. So konnte das Team von 
Trainer Samir Muratoglu die Hälfte ihrer Begegnungen mit mindestens 
zehn Toren Differenz für sich entscheiden. Hinzu kam ein souveräner Auf-
tritt gegen den bisher ebenfalls stark aufspielenden SV Neukirchen, den 
man mit 26-18 für sich entschied. Überraschend ist es daher nicht, dass un-
ser heutiger Gegner sowohl die beste Abwehr als auch den besten Angriff 
der Liga stellt.  

Erreicht wird dies über einen sehr breiten Kader, der sehr viel Erfahrung 
aufweisen kann. Allein auf den Rückraumpositionen kann der TV Vorst 
gleich mehrere Spieler aufbieten, die bereits in der Oberliga aktiv waren. 
Hier ist vor allem der aktuell zweitplatzierte der Torschützenliste, Tim Nilles, 
zu nennen. Hinzu kommen mit Oldie Andreas Bröxkes und den beiden 
Neuzugängen Richard Pasch und Ruben Dorenbeck (beide kamen vom 
Oberligisten TV Lobberich) weitere Spieler, die sicher in jedem Spiel in der 
Lage sind, den Unterschied zu machen.  

Dass aber auch der TV Vorst zu schlagen ist, zeigen die beiden knappen 
Siege mit je einem Tor Differenz in Unterrath (26:27) und im Heimspiel ge-
gen die Turnerschaft St. Tönis (24:23). 

Gerade im Heimspiel rechnen wir uns daher durchaus etwas aus und wollen 
dem Tabellenführer die ersten Punkte abnehmen. Erreichen werden wir dies 
aber sicher nur mit einer deutlichen Leistungssteigerung zu den bisher ab-
solvierten Spielen sowie der Unterstützung unserer Zuschauer     Eure Erste  

 

Staige – Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv ge-
nutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

https://staige.tv/verein/17603  

Um die Kosten weiterhin decken zu können, werden wir für die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft ab sofort eine geringe Gebühr erhe-
ben. 

Weiterhin gibt es die Möglichkeit als Sponsor für das Live Streaming aufzu-
treten und exklusiv alle Streams zu präsentieren.   

1. Herren: Zum Gegner TV Vorst  
von Steffen Pitzen 
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Schönen guten Abend zusammen!  

Zunächst einmal begrüßen wir Euch herzlich zum heutigen Meister-
schaftsspiel gegen die Gäste aus Neukirchen.  

Durch unseren Abstieg letzte Saison und den Verzicht der Neukirche-
ner auf den Platz in der Verbandsliga in der Saison 2022/2023 und 
damit den Abstieg in die Landesliga, sehen wir heute ein altbekann-
tes Gesicht in unserem Forstenberg wieder.  

Der SV Neukirchen hat die letzte Saison auf dem 8. Tabellenplatz ab-
geschlossen. Dabei gelangen ihnen 11 Siege, 3 Unentschieden und 
10 Niederlagen. Sie stellten letzte Saison den zweitbesten Torschüt-
zen der Liga, denn Luca Böckel traf 168 Mal in 23 Spielen. 

Dieses Jahr sind die Neukirchener mit 7 Siegen und 3 Niederlagen in 
die aktuelle Saison gestartet und belegen mit 14:6 Punkten den 3. Ta-
bellenplatz und sind uns somit dicht auf den Fersen. 

Mit 274:249 Toren stellen Sie den 5. besten Angriff und die vierstärks-
te Abwehr der Liga.  

Sie mussten sich lediglich dem TV Vorst (1. Platz), der SG Unterrath 
(4. Platz) und überraschender Weise mit 34:28 dem TV Lobberich (10. 
Platz) geschlagen geben. 

Bester Torschütze des SV Neukirchen ist auch in dieser Saison Luca 
Böckel, der in 9 Spielen bereits 53 Tore erzielen konnte und somit 
knapp unter 6 Toren im Schnitt pro Spiel wirft.  

Dies gilt heute durch unser gebundenes Abwehrspiel zu unterbinden.  

Wir wünschen euch viel Spaß bei dem Spiel heute und freuen uns auf 
eure lautstarke Unterstützung! 

Eure 1M   

1. Herren: Zum Gegner SV Neukirchen 
von Alex Görtz 
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TV Ratingen : TD Lank    19:24 

Am 4.11. waren wir beim TV Ratingen zu Gast. Zunächst hatte Ratin-
gen noch mit 6:5 vorne gelegen, jedoch haben wir danach die Füh-
rung nicht mehr aus der Hand gegeben. In der Halbzeit führten wir 
mit 13:14, danach steigerte sich unsere spielerische Kontinuität, so-
dass es den Gegnerinnen 10 Minuten nicht gelang, zum Torerfolg zu 
kommen. Wir setzten uns schnell mit 13:18 ab und schafften uns ei-
nen Vorsprung, den wir bis zum Endergebnis 19:24 ausbauen konn-
ten. Dank der guten Abwehr- und Torhüterleistung konnten sie die 
20er Tore-Marke nicht erreichen.  

Danke an alle mitgereisten Fans, die uns toll unterstützt haben ;)! 

 

TD Lank : Mettmann-Sport     32:26 

Am 12.11. hatten wir die Damen aus Mettmann zu Gast. Die 1. Halb-
zeit war eine ziemlich ausgeglichene Partie, weswegen wir mit 14:14 
in die Pause gingen. 

Gut eingestellt haben wir unsere Chancen in der 2. Halbzeit genutzt 
und haben die Führung nicht mehr aus der Hand gegeben. Dank der 
gut besetzten Bank waren wir auch konditionell überlegen und haben 
letztendlich mit 6 Toren Unterschied 32:26 gewonnen.  

Danke an alle Fans, die uns lautstark unterstützt haben.  

Hochmotiviert werden wir am Samstag, den 18.11. um 18 Uhr aus-
wärts gegen die Damen des ASV Süchteln antreten. 

 

Eure 2. Damen  

2. Damen: Spielberichte 
von Melli 
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TD Lank II – SSV Gartenstadt   26:25 (12:17) 

Von der eigentlich guten, aber keinen Ertrag bringenden Leistung in Rurtal 
(28.10) war gegen die Gartenstädter erstmal nichts mehr zu sehen. 

Den Start in die Partie setzten wir völlig in den Sand. Vorne fehlte jegliche 
Durchschlagskraft und hinten kam der SSV durch schnelle Durchbrüche und 
einfache Anspiele an den Kreis immer wieder zum Erfolg. So stand nach 20 
Minuten ein 7:14 auf der Anzeigetafel. Bis zur Pause kamen wir zwar noch-
mal auf 12:17 ran, aber die erste Hälfte darf man getrost als verkorkst be-
zeichnen.  

Zur zweiten Hälfte konnte es also nur noch besser werden. Dachten wir… 
Doch die Gartenstädter drückten direkt wieder aufs Gaspedal, um uns die 
Tür zu diesem Spiel gar nicht erst aufzumachen. So stand es nach 40 Minu-
ten 14:22 und das Ding schien durch. Ab dann aber legte sich bei uns auf 
wundersamerweise ein Schalter um, welchen man gar nicht mehr glaubt zu 
haben. Die Abwehr stand auch durch einige Wechsel nun deutlich stabiler 
und vorne fanden wir immer mehr Lösungen, um zum Erfolg zu kommen. 
Dazu schienen die Gäste beim Versuch das Spiel so früh wie möglich zu 
entscheiden ein wenig überpaced zu haben und machten nun deutlich 
mehr Fehler. Auch die Hereinnahme unseres jungen Torwarts Finn Webers 
machte sich voll bezahlt und er vernagelte förmlich das Tor. Dem SSV ge-
langen in den letzten 20 Minuten nur noch drei(!) eigene Treffer.  

Und so hangelten wir uns Stück für Stück zurück in dieses Spiel. Nach 57 
Minuten war es dann tatsächlich soweit und wir gingen mit 25:24 in Füh-
rung. Finn hielt dann auch noch einen 7 Meter vom bis dahin makellosen 
Michael Kirchholtes und legte uns den Matchball auf, welchen wir schließ-
lich zum 26:24 verwandelten. Die Gäste kamen zwar nochmal auf ein Tor 
ran, doch wir brachten letztlich den Vorsprung über die Zeit und vergolde-
ten so das unfassbare Comeback. 

Auch wenn man am En-
de 40 Minuten ein wirk-
lich schlechtes Spiel ab-
lieferte, war die gezeigte 
Moral umso erstaunli-
cher. Dieser Sieg könnte 
noch sehr wertvoll wer-
den. 

Eure Zwote 

2. Herren: Riesenmoral wird belohnt  
von Tim Cramer 
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VfL Welfia Mönchengladbach – TD Lank II    37:32 (21:19) 

Angereist, um im Verfolgerduell gegen Welfia wichtige Punkte zu holen und 
den Anschluss ans Tabellenmittelfeld herzustellen mussten wir mit gesenk-
tem Haupt Gladbach wieder verlassen. 

Der Hauptgrund für die Niederlage lag sicherlich an der sehr dürftigen Ab-
wehrleistung. Unschwer zu erkennen an den 37 Gegentoren.  

Auch in diesem Spiel erwischten wir wie gegen Gartenstadt einen schwa-
chen Start. Nach 10 Minuten stand es bereits 12:8. Beide Mannschaften 
stellten eine sehr löchrige Deckung auf die Platte, wobei wir besonders mit 
der schnellen Mitte der Welfen immer wieder Probleme hatten. So entwi-
ckelte sich ein wildes Hin und Her. Mit einem 21:19 ging es schließlich in die 
Pause. Zur Pause nahmen wir uns selbstredend vor eine deutlich stabilere 
Deckung zu stellen. Offensiv war mit 19 Toren ja nicht viel auszusetzen.  

Das mit der stabilen Deckung klappte im zweiten Durchgang zwar ein we-
nig besser, dafür stockte nun aber die Offensive. So gelang es uns einfach 
nicht ranzukommen. Beim Stand von 25:22 (41.) keimte zwar nochmal kurz 
Hoffnung auf, doch ausgerechnet jetzt kam eine erneute Schwächephase 
unsererseits, welche die Gladbacher nutzten, um endgültig davonzuziehen. 
Beim Stand von 34:24 nach 50 Minuten war das Spiel schließlich entschie-
den und es roch sogar nach einer Blamage. In der Endphase zeigten wir 
dann immerhin Moral und betrieben noch etwas Ergebniskosmetik. Letztlich 
stand aber eine verdiente 37:32 Niederlage auf dem Scoreboard. 

Festzuhalten bleibt, dass man mit einer solchen Abwehrleistung keine Blu-
menstrauß gewinnt. Auch wenn es offensiv über weite Strecken trotz einiger 
personeller Ausfälle eine passable Leistung war. So bleiben wir auswärts 
weiterhin ohne Punkt.  

Am 18.11. braucht es besonders defensiv eine deutliche Leistungssteige-
rung, will man im Derby gegen starke Osterather was holen. Daran arbeiten 
wir bereits fleißig im Training. Wir hoffen es klappt mit der Umsetzung. 

Eure Zwote 

2. Herren: Tag der offenen Tür 
von Tim Cramer 
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Es ist wieder soweit: Der OTV kommt zum kleinen Meerbuscher Derby in 
den Forstenberg. Und die Vorzeichen waren vermeintlich noch nie so ein-
deutig. Der OTV kommt auf Tabellenplatz 2 (15:3 Punkte) und mit or-
dentlich Selbstbewusstsein nach Lank, während wir auf Platz 11 (6:12 Punk-
te) tief im Abstiegskampf stecken. Dazu haben die Osterather die letzten 
vier Duelle allesamt gewonnen und wir warten nun schon seit 2019 auf ei-
nen Derbysieg. Man braucht daher nicht erwähnen, dass “die Nachbarn“ als 
klarer Favorit in die Partie gehen.  

Verstecken wollen wir uns aber trotzdem nicht. Gerade auch, weil wir zu 
Hause bekanntlich jeden Gegner schlagen können und unsere Heimbilanz 
(3 Siege – 1 Niederlage) bisher im Vergleich zur Auswärtsbilanz (0 Siege – 5 
Niederlagen) sehr positiv ist.  

Das Rezept, wie man die Osterather ärgern kann, ist bekannt, aber dafür 
umso schwerer umzusetzen: Hält man ihr teils schwindelerregendes Tempo-
spiel in Schach und zwingt sie in den Positionsangriff, bekommen auch sie 
Probleme. Dazu stellen sie bisher auch nicht die sicherste Defensive. Erste 
letzte Woche bekamen sie in Korschenbroich satte 39 Gegentore einge-
schenkt, trafen auf der anderen Seite allerdings auch 46 mal ins gegnerische 
Tor. Ein Beweis dafür, dass sie auf Grund ihrer enormen individuellen Klasse 
zu den besten Teams der Liga gehören und mit deutlichem Abstand die 
beste Offensive aller Teams aufweisen. Da auch wir zuletzt offensiv immer 
mehr harmoniert haben und defensiv ebenfalls nicht die beste Deckung 
stellen, dürfte es eine torreiche Partie werden. 

Personell dürfte es bei uns ein wenig besser aussehen als letztes Wochen-
ende. So dürften Yannik Webers und Leon Oelschläger nach Krankheit zu-
rückkehren. Ein kleines Fragezeichen steht allerdings noch hinter unserem 
Coach Hubert, welcher die gesamte Woche das Bett hüten musste. Daher 
war die Vorbereitung während der Trainingswoche zwar nicht optimal, aber 
man kann definitiv sagen, dass die Jungs das Beste draus gemacht haben.  

Nun wollen wir den Osterathern trotz aller Vorzeichen einen harten Kampf 
liefern, wie es sich für ein Derby gehört. Und wer weiß – vielleicht gelingt 
uns im heimischen Forstendome ja mal wieder eine Überraschung.  

2. Herren: Vorbericht OTV 
Derbyzeit im Forstenberg! 
 von Tim Cramer 
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19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Oktober 2023 - ohne Gewähr 

Samstag, 18.11.2023 
12:45 Kreisklasse Jungen D  TD Lank TD Lank II Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisliga C Jungen TD Lank TV Vorst Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisklasse Jungen F Adler Königshof III TD Lank II Scharfstraße Krefeld 
14:45 Kreisliga Mädchen A TSV Kaldenkirchen TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
15:30 Kreisliga Mädchen C Adler Königshof TD Lank W-Peschel-Sporthalle 
15:30 Kreisklasse Jungen E TD Lank II Turnklub Krefeld Forstenberg, Lank 
16:00 Kreisliga Jungen A Bayer Uerdingen TD Lank Covestro Sportpark  
17:30 Bezirksoberliga Männ TD Lank II Osterather TV Forstenberg, Lank 
18:00 Verbandsliga Frauen   ASV Süchteln TD Lank II Realschule Viersen 
19:30 Landesliga Männer   TD Lank SV Neukirchen Forstenberg, Lank 
19:30 Kreisliga B Männer Tschft. Grefrath III TD Lank III Schulzentr. Grefrath 
 

Sonntag, 19.11.2023 
13:15 Kreisliga E Jungen TD Lank JSG Nettetal Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga mJF TD Lank Hülser SV Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga Mädchen D TV Aldekerk TD Lank Sportzentrum Aldekerk 
15:45 Mädchen Kreisliga F TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
16:15 Kreisliga Jungen B  TV Vorst TD Lank Rudi-Demers-Halle 
17:00 Regionalliga Frauen DJK Unitas Haan TD Lank Haan.Adlerstrasse 
17:00 Kreisliga Mädchen E TD Lank TV Lobberich Forstenberg, Lank 
18:00 Kreisliga A Frauen Jahn Bockum TD Lank III Grotenburgschule 
 

Mittwoch, 22.11.2023 
20:15 Kreisliga B Männer TD Lank III HSV Wegberg II Forstenberg, Lank 
 

Freitag, 24.11.2023 
18:15 Kreisliga Jungen C Adler Königshof TD Lank Königshof Krefeld 
 

Samstag, 25.11.2023 
13:30 Verbandsliga Frauen  TD Lank II HSG Rade/Herbeck Forstenberg, Lank 
15:00 Kreisklasse Jungen E Handball Oppum II TD Lank II E-Heß-Halle, Krefeld 
15:30 Bezirksoberliga Män. TD Lank II TV Vorst II Forstenberg, Lank 
16:00 Kreisliga Jungen A Handball Oppum TD Lank Scharfstraße Krefeld 
17:30 Regionalliga Frauen TD Lank HSV Überruhr Forstenberg, Lank 
19:30 Landesliga Männer TD Lank  TV Vorst  Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 26.11.2023 
18:00 Kreisliga A Frauen TD Lank III Kaldenkirchen II Forstenberg, Lank 
 
 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Oktober 2023 - ohne Gewähr 

 

Mittwoch, 29.11.2023 
20:30 Kreisliga B Männer TD Lank III TV Vorst III Forstenberg, Lank 

 
Samstag, 02.12.2023 
14:00 Bezirksoberliga Män. TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisklasse Jungen D  Olympia Fischeln TD Lank Wimmersweg 
14:00 Kreisliga C Jungen JSG Nettetal TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
14:40 Mädchen Kreisliga F Tschft. St. Tönis TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
14:45 Kreisliga mJF TV Vorst TD Lank R-Demers-Halle, Vorst 
15:15 Kreisklasse Jungen D  Turnklub Krefeld TD Lank II W-Peschel-Sporthalle 
16:00 Verbandsliga Frauen   TD Lank II SG Langenfeld Forstenberg, Lank 
16:30 Kreisklasse Jungen E  Olympia Fischeln TD Lank II Wimmersweg 
18:00 Regionalliga Frauen TD Lank Polizei SV Köln Forstenberg, Lank 
18:00 Kreisliga Mädchen A VfL Rheinhausen TD Lank Krefelder Straße 
20:00 Landesliga Männer   TD Lank TV Anrath Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 03.12.2023 
09:15 Kreisklasse mJF  TD Lank II Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
11:15 Kreisliga E Jungen TD Lank TV Vorst Forstenberg, Lank 
13:00 Kreisliga Jungen B TD Lank Bayer Uerdingen II Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisliga Mädchen E ASV Süchteln TD Lank Realschule Viersen 
15:00 Oberliga wJB Gr. 2 TD Lank Rheydter TV 1847 Forstenberg, Lank 
16:30 Kreisliga A Frauen TD Lank III TV Schiefbahn Forstenberg, Lank 
18:30 Kreisliga Jungen A Adler Königshof TD Lank Sporthalle Königshof 
 

Samstag, 09.12.2023 
12:30 Kreisklasse mJF  Olympia Fischeln TD Lank II Wimmersweg 
13:00 Kreisklasse Jungen D  TD Lank Bayer Uerdingen II Forstenberg, Lank 
14:15 Kreisliga mJF TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
15:30 Kreisliga Mädchen A TD Lank SV Straelen Forstenberg, Lank 
16:00 Bezirksoberliga Män. TV Anrath II TD Lank II Leineweberhalle 
16:50 Kreisliga Jungen B Tschft. St. Tönis TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
17:15 Kreisliga Jungen A TD Lank Tschft. Grefrath II Forstenberg, Lank 
18:20 Kreisliga A Frauen Bor. M'gladbach III TD Lank III Math.-Nat.-Gymn. 
19:00 Landesliga Männer   VT Kempen TD Lank Jahn-Halle, Kempen 
19:00 Kreisliga B Männer TD Lank III Eagles Niederrh. III Forstenberg, Lank 
20:00 Regionalliga Frauen TuS Königsdorf TD Lank Frechen Herbertskaul 
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E... 
von ... 
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23 Die Dritte: Masse statt Klasse? 
von Oliver Schürkes 

Wenn du 43 (!) Leute in der Mannschafts-Whats-App-Gruppe hast, in 
6 Spielen bereits 23 (!) verschiedene Spieler eingesetzt hast und bei 2 
Siegen, 1 Unentschieden und 3 Niederlagen auf dem 8. Tabellenplatz 
stehst, ist das eigentlich erstmal mehr Masse als Klasse. 

Wenn man aber bedenkt, dass wir 2 Wochen vor Saisonstart ohne 
Mannschaft dastanden und alle 3 Niederlagen kein Debakel waren, 
hätte es weitaus schlimmer kommen können. 

Aber es wird ein harter Weg! 

Fakt ist, dass wir weiterhin auf die Hilfe von Reaktivierten und A-
Jugendlichen angewiesen sind. Jetzt heißt es für uns erstmal die rest-
lichen Spiele in diesem Jahr zu überstehen, um dann über die Feierta-
ge neuen Kraft zu tanken und vielleicht doch noch die Saison recht 
passabel zu absolvieren. 

Erstmal stehen jetzt hintereinander 2 Nachhol-Heimspiele zu unseren 
Mittwochstrainingszeiten an und es könnte sein, dass da die Spieler 
24 bis 25 zum Einsatz kommen, unter denen der ein oder andere 
Hochkaräter sein könnte  ;-) 

Wer neugierig ist und mal ganz ungewohnt an einem Mittwoch 
Handball gucken möchte kann dies am 22. Und 29. November um 
jeweils 20.15h in unserem "Wohnzimmer Forstenberg" machen. 

 

Für die Dritte Herren 

Oliver Schürkes  
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Servus liebe Lanker Handballfreunde,  

letztes Wochenende, den 04.11., gastieren wir beim Mitaufsteiger aus 
Königshof. Aus ihren ersten vier Spielen konnten sie acht Punkte mit-
nehmen, heißt: das Ziel war ganz klar: dem ungeschlagenen Tabellen-
führer die ersten zwei Punkte zu rauben.  

Die Voraussetzungen für das Spiel waren eher dünn, gezeichnet von 
vielen Krankheits- und Verletzungsfällen und ohne unsere Trainerin 
Lisa. Glücklicherweise hatte unsere weibliche B-Jugend dieses Wo-
chenende spielfrei, sodass uns Smilla, Emilia und Sarah unterstützen 
konnten. Auch Natze erklärte sich erfreulicherweise dazu bereit, uns 
von der Seitenlinie aus zu coachen.  

Die ersten zehn Minuten des Spiels verliefen anders als geplant, denn 
die Königshoferinnen konnten sich direkt mit 5:0 Toren absetzen. 
Natze griff dann zur ersten grünen Karte und rüttelte noch einmal alle 
wach. Die Auszeit machte sich bezahlt, denn wir kamen von Minute zu 
Minute immer näher ran, sodass uns kurz vor der Halbzeit sogar der 
Ausgleich gelang. In die Pause gingen wir dann mit einem Tor Rück-
stand (10:9).  

Heiß auf die zwei Punkte, kamen wir dann aus der Kabine und starte-
ten motiviert in die zweite Halbzeit. Wir konnten leider nicht an die 
Leistung der letzten 20 Minuten anknüpfen und statt eines Ausgleichs 
lagen wir schnell mit vier Toren zurück. Nach drei Verletzungspausen 
auf Königshofer Seite, rief Natze uns noch einmal zusammen und er-
innerte uns an unser ursprüngliches Ziel. Wir kämpften uns wieder 
einmal zum Ausgleich heran, konnten aber die Führung nicht über-
nehmen. Wieder einmal war der erfolgreiche Torabschluss ein Prob-
lem unsererseits, sodass die Krefelderinnen einen konstanten vier To-
re Abstand halten konnten.  

Am Ende stand auf der Anzeige ein 22:18 und somit ein Sieg für Kö-
nigshof. Für die kommenden Spiele wollen wir an der zwischenzeitlich 
guten Leistung anknüpfen und die nächsten Begegnungen für uns 
entscheiden.  

3. Damen: Auf ein Neues:  
Hack- Hack- Hackengas! 
von Paula Fischer und Jule Nachtigal 





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
12 Robert Schulting 
24 Robin Petrich 
  2 Yannick Pusch 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
18 Julian Cappel 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
23 Kristian Frangen 
25 Philip Löffler  
  
MV:       Alexander Gronwald 
Co:    Florian Upelj 
Co:    Robin Petrich 
Physio: Maike Becher  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
  2 Ronja Weisz-Harwardt 
  3 Pauline Sirries 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Rabea Brüren 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
13  Maria Grimberg 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Liedtke 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
99 Layla Kartal 
 
 
 
MV:         Silva Goebel 
      Jurek Tomasik 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  



TD 07 Lank 2M 
77  Luis Rohde 
  1  Finn Webers 
 
  2  Max Menke 
  4  Constantin Vogelsang 
  6  Henrik Giesler 
  7  Max Menzel 
  8  Joern Hoppe  
  9  Moritz Awe 
10  Max Ebbinghaus 
11  Leon Oelschläger 
13  Lars Hufnagel 
14  Tim Cramer 
15  Paul Piekarski 
18  Florian Dallas 
19  Yannik Webers 
22  Falc Reiners 
25  Connor Bossmann 
33  Tobias Düllberg 
39  Frederic Riech 
43  Jeffrey Brockers 
      Peter Kohlenbeck 
      Finley Pusch 
  
MV: Hubert Krouß 
Co:   Tobias Bachmann 

TD 07 Lank 2F 
Pia Dorlöchter 
Lara Semmling 
Kristin Bäcker 
 
Mara Neveling 
Alina Bloß 
Melissa Beckers-Fay 
Nele Kiparsky 
Vanessa Kohlenbeck 
Janina Nijenhuis 
Maike Gerlach 
Alexandra Platen 
Mariko Slonecki 
Birte Pitzen 
Anna Pitzen 
Victoria Inglis 
Luisa van Holt 
Lisa Rostek 
Anna Mey 
 
 
 
 
 
MV: Joern Hoppe 
    Simone Pahmeyer 

TD 07 Lank 3M 
wird noch ergänzt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
MV: Brigitte Hillebrand 
        Elmar Gronsfeld 

TD 07 Lank 3F 
wird noch ergänzt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MV: Lisa Rostek 
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A-Mädchen: Heimsieg! 
von Antonia Gerritz 

Am vergangenen Samstag war es wieder so weit und wir traten er-
neut im heimischen Forstenberg zum Spiel an, dieses Mal gegen die 
Mädels des TuS Reuschenberg. Aufgrund einiger Ausfälle auf unserer 
Seite erhielten wir tatkräftige Unterstützung aus der B-Jugend. 

Trotz eines deutlichen Abstands in der Tabelle galt es für uns die 
Reuschenberger Mädels nicht zu unterschätzen. 

Mit dem ersten Angriff gelang es uns direkt zu Beginn des Spiels das 
erste Tor zu sichern. Unsere Abwehr erwies sich als sehr stark doch 
leider verschenkten wir im Angriff wichtige Tore, weshalb wir die ers-
te Halbzeit mit 14:10 beendeten. 

In der Halbzeitpause tankten wir neue Energie und starteten hoch-
motiviert in die zweite Hälfte.  

Trotz teilweise dreiminütiger Angriffe des Gegners blieben wir in der 
Abwehr konzentriert, und unsere Abschlüsse wurden konsequenter, 
sodass wir uns zur Mitte der zweiten Halbzeit mit 22:16 absetzen 
konnten. Diesen Vorsprung konnten wir aufrecht erhalten und wir be-
enden das Spiel mit 28:22. Damit stehen wir auf Platz 1 der Tabelle! 

Auch wenn dies nicht unsere stärkste Leistung bisher war, freuen wir 
uns über die erzielten Punkte. Wir sind uns unserer Fehler bewusst 
und sind entschlossen diese im Training aufzuarbeiten. Dennoch sind 
wir unglaublich stolz auf unser Team, dass bis zum Ende gekämpft 
hat und sich stets gegenseitig unterstützt hat. 

Mit großer Motivation star-
ten wir nun in die kommen-
de Trainingswoche und be-
reiten uns auf das bevorste-
hende Spiel gegen die Mä-
dels aus Kaldenkirchen vor.  



 

30 Presseschau  
 aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 

 



 



 



 

33 A-Mädchen: Auswärtssieg! 
von der weibl. A-Jugend (via Instagram) 

Auswärtssieg!!! 
 
Vorletzten Sonntag spielten wir nach einer bitteren Niederlage gegen 
die Mädels aus St.Tönis, gegen Biesel.  

Da sich Biesel gegen die anderen Mannschaften gut geschlagen hat, 
wollten wir diese Mannschaft nicht unterschätzen und unser Bestes 
geben, um den wichtigen Sieg in der Tasche zu haben! Also starteten 
wir hoch konzentriert und motiviert in die Partie und konnten uns in 
den ersten 10 Minuten durch unser Tempospiel auf 1:6 absetzten. Die 
Abwehr stand blendend!  

Doch nach und nach lies unsere Konzentration in der Abwehr nach 
und wir wurden inkonsequent im Abschluss. Bis zum Ende der ersten 
Halbzeit stand es somit 13:13. Davon ließen wir uns nicht unterkrie-
gen! Das Spiel war noch nicht entschieden und wir entschlossen uns 
nochmal von vorne anzufangen. Das 13:13 war für uns nun wie ein 
0:0.  

Aus der Pause gingen wir mit neuer Energie in die Partie und erlang-
ten schnell eine deutliche Führung aufgrund einer sehr starken Ab-
wehrleistung jedes einzelnen und konsequenter Abschlüsse im An-
griff.  

Dieses Spiel hat uns erneut gezeigt, wie gut wir als Mannschaft zu-
sammen spielen und wie schön wir uns gegenseitig unterstützen 
können, denn jede einzelne konnte sich bei diesem Spiel in die Tor-
schützenliste verwerfen. Wir gewinnen das Spiel 20:34 und stehen da-
mit derweil auf dem zweiten Tabellenplatz. 

Eure wA!  



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga A 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Landesliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 



 

38 Aktuelle Tabellen  
Nach nu-liga 

Tabelle D1- und D2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle F2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle F1-Jungen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle B1-Mädchen - Oberliga HNR, Gr. 2 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle E1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Presseschau 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baummeister 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 
Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




