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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                    Heft Nr. 08a - 06.01.2024 

Samstag, 06.01.2024 ab 17:30 Uhr 
TD 07 Lank 2M - Adler Königshof 3M 

TD 07 Lank 1M - HSV Rheydt 1M 
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www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 8a 
von Alexander Gronwald 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen zum Nachholspieltag im Forstenberg und zu den ersten Spie-
len des Jahres 2024. Der richtige Zeitpunkt, um einen Blick auf das vergangene Jahr 
zu werfen und ebenso auf 2024 zu schauen. 

An dieser Stelle wünsche ich allen Vereinsmitgliedern und Handballbegeisterten ein 
frohes neues Jahr! 

Ein Rückblick auf das Jahr 2023: 

Das Jahr 2023 stand ganz unter dem Motto unserer großen Vereinsfahrt nach Ame-
land im Juni, die mit knapp 300 Teilnehmerinnen und Teilnehmern rekordverdäch-
tig war! Dennoch mussten wir auch den Abstieg unserer beiden 1.Mannschaften 
hinnehmen. Unsere 1.Damen hat das Abenteuer 3.Bundesliga mit zwei lachenden 
Augen beendet, wohingegen unsere 1.Herren den bitteren Abstieg in die Landesli-
ga verarbeiten musste.  

Weiterhin positiv sind die Entwicklungen in den Jugendmannschaften. So hat unse-
re Ballschule erst in 2023 so richtig Fahrt aufgenommen und über 100 Kindern im 
Alter von 3-4 Jahren das Handballspielen nähergebracht – Ergebnis: Erstmals muss-
ten wir in allen Mannschaften unserer Jüngsten einen Aufnahmestopp verhängen. 

Wir wollen Danke sagen: 

Eins hat sich auch in 2023 wieder gezeigt – das Ehrenamt hat sich nach der Corona-
zeit noch nicht erholt! Alle Vereine kämpfen zunehmend damit, Nachwuchs für ihre 
Ehrenämter zu finden und Menschen für kleine und große Aufgaben zu begeistern.  

Ich möchte mich daher an dieser Stelle erneut für das große Engagement meiner 
Vorstandskolleginnen und -kollegen bedanken, die viele Stunden in die Weiterent-
wicklung und fortlaufende Erneuerung unserer Handballabteilung stecken. Ein gro-
ßer Dank gilt auch allen Trainerinnen und Trainern, genauso wie den Schiedsrichte-
rinnen und Schiedsrichtern, die jede Woche aufs neue in der Halle stehen . 

Euer   Ali 

Der nächste Sprungwurf erscheint am 20.01.2024. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 16.01.2024. 



 

4 

Hallo liebe Handballfreunde, 

am vorvergangenen Wochenende startete 
für uns die Rückrunde. Gegen die Mädels 
aus Köln konnten wir uns mit 34:14 durch-
setzen.  

Von Anfang an konnten wir mit einer stabi-
len Abwehr überzeugen. In den ersten zwan-
zig Minuten taten wir uns im Angriff zu-
nächst etwas schwer und es kam zum ein 
oder anderen technischen Fehler. Nach 
zwanzig Minuten konnten wir uns das erste 
mal mit 6 Toren absetzen (10:4).  

In der zweiten Halbzeit kamen wir dann 
mehr in Torlaune und dominieren weiter das 
Spiel. Besonders ab der 30 Minuten konnten 
wir durch gewonnen Bälle in der Abwehr 
schnell nach vorne spielen. Unsere Kyra 
stach mit ihren 9 Toren heraus.  

Am Ende gewinnen wir durch eine geschlossene Teamleistung und 
freuen uns, dass unsere Anna aus der A-Jugend bei uns ihr Debüt mit 
2 Toren feiern konnte. 

Eure 1. Damen  

 

Staige – Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv ge-
nutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

https://staige.tv/verein/17603  

Um die Kosten weiterhin decken zu können, werden wir für die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft ab sofort eine geringe Gebühr erhe-
ben. 

Weiterhin gibt es die Möglichkeit als Sponsor für das Live Streaming aufzu-
treten und exklusiv alle Streams zu präsentieren.   

1. Damen: deutlicher Sieg  zum Rück-
rundenstart  
von Pauline Sirries 





TD 07 Lank 1. Damen, Saison 2023/24 Nordrheinliga 



 

7 

Hallo liebe Handballfreunde, 

am vergangenen Wochenende waren wir zum letzten Auswärtsspiel 
in diesem Jahr zu Gast bei den Damen in Königsdorf. 

Zunächst schien es so, als hätten wir das Spiel fest im Griff. So lagen 
wir nach zwölf Minuten mit 10:5 vorne. Von beiden Mannschaften 
wurde das Tempo in dieser Anfangszeit extrem hoch gehalten. 

Ab Mitte der ersten Halbzeit verloren wir etwas den Faden und die 
Damen aus Königsdorf konnten den Abstand auf 12:9 Tore verkürzen. 
Leider ließen wir viele Torchancen liegen und konnten nicht weiter 
davon ziehen. Trotzdem kämpften wir weiter und gingen mit ei-
nem 15:12 in die Halbzeit. 

Wir starteten gut in die zweite Hälfte und konnten unseren Vor-
sprung zu den Gastgeberinnen halten. Nach 10 Minuten in der zwei-
ten Hälfte hatten wir unseren Fünf-Tore Vorsprung wieder erreicht 
und fühlten uns hiermit schon sehr sicher. 

Doch die Königsdorferinnen hatten Biss und blieben an uns dran. So 
verkürzten diese in der 45. Minute auf 21:19. Daraufhin folgten fast 
zehn lange, torlose Minuten in denen beiderseits eine gute Abwehr-
leistung zu sehen war.  

Kurz vor Schluss lagen wir mit 24:21 vorne und hatten den Sieg fast 
in der Tasche. Durch zwei sehr strittige Zeitstrafen gegen Azra und 
Lucie waren wir zwei Minuten vor Schluss in doppelter Unterzahl. Die 
Gegnerinnen holten in dieser Zeit ihren Rückstand auf und schafften 
mit dem Schlusspfiff das Tor zum Unentschieden. 

Unsere Babbo im Tor war in diesem Spiel ein riesiger Rückhalt. Ohne 
sie und ihre Paraden wäre das Spiel eventuell noch verloren gegan-
gen. 

1. Damen muss Punktverlust hinnehmen 
 von Rebecca Jennes 
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Das Spiel gegen HSV Rheydt war ursprünglich für den 04.11.2023 an-
gesetzt, doch wie in dieser Saison schon recht häufig vorgekommen, 
musste auch dieses Spiel verlegt werden.  

Nun starten wir daher etwas verfrüht in das Jahr 2024, was unsere 
Weihnachtspause doch ein wenig verkürzt. Urlaubs- und natürlich 
feiertagsbedingt war in den letzten 2 Wochen natürlich auch das 
Training und die Vorbereitung auf das Match recht eingeschränkt. 
Aber vielleicht hat es auch die nötige Erholung gebracht, um mit 
neuem Schwung in die Rückrunde zu gehen bzw. heute zunächst mal 
die Hinrunde abzuschließen. 

Der HSV hatte in der Hinrunde das Glück wirklich nicht auf seiner Sei-
te. Nur ein einziges Pünktchen konnte das Team ergattern und zwar 
am 2. Spieltag beim TV Lobberich (25:25). Seitdem hangelte es teils 
deftige Niederlagen. Kurz vor Weihnachten verlor der HSV mit 28:36 
bei der SG Unterrath (Platz 4 der Landesliga-Tabelle). So kommt der 
HSV heute mit einem Punktekonto von 1:23 und 284:379 Toren zu 
uns an den Forstenberg.  

In Ben Boessem hat der HSV Rheydt seinen Top-Scorer in dieser Sai-
son mit einem Schnitt von knapp 5 Toren je Spiel. Torsten Tieves 
führt dagegen die Strafenliste mit bereits 11x 2-Minuten und 2x Rot 
an. Nur ein Spieler des TV Anrath konnte bislang in der Liga mehr 
Strafzeiten sammeln... 

Trotz des deutlichen Tabellenunterschiedes (Platz 2 gegen Platz 14) 
dürfen wir das Match heute nicht auf die leichte Schulter nehmen. 
Nach der Niederlage bei der VT Kempen  - aus unserem bislang letz-
ten Meisterschaftsspiel, das bereits am 09.12.2023 stattfand - ist das 
heute eine gute Gelegenheit, Selbstbewusstsein für die nächsten Auf-
gaben zu tanken. 

Wir freuen uns auf Eure Unterstützung im Jahr 2024, liebe Fans, und wün-
schen euch ein schönes Spiel und uns 2 Punkte für unser Haben-Konto. 

Die „Erste“ 

 

1. Herren: unser Gegner HSV Rheydt 
von Klaus Trautmann 
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Liebe Handballfreunde, 

die Hälfte der Punkte sind vergeben und wir blicken mit einem positiven 
Gefühl auf die abgeschlossene Hinrunde in der Verbandsliga zurück - ge-
prägt von intensivem Training, spannenden Spielen und dem unermüdli-
chen Einsatz eines jeden Teammitglieds. Gemeinsam haben wir es in kür-
zester Zeit geschafft, aus einer neuformierten Truppe mit vielen neuen Ge-
sichtern ein echtes Team zu formen.  

Aus den ersten 12 Spielen konnten wir neun Siege und ein Unentschieden 
einfahren und mussten uns lediglich zweimal geschlagen geben. Unser Tor-
verhältnis von 281:259 zeigt, dass wir sowohl in der Offensive als auch in 
der Abwehr starke Leistungen auf den Platz bringen können und uns vor 
keinem Gegner verstecken müssen.  

Momentan befinden wir uns auf dem zweiten Tabellenplatz in der Ver-
bandsliga, aber wir sind uns bewusst, dass dies nur ein Zwischenschritt ist. 
Wir sind motiviert und entschlossen weiter hart an uns zu arbeiten, um un-
sere Ziele erreichen zu können. 

Unser Team besteht aus einer bunten Mischung 18 talentierter und erfahre-
ner Spielerinnen - drei Torhüterinnen und 15 Feldspielerinnen. Diese Vielfalt 
ermöglicht es uns, flexibel zu agieren und variabel zu wechseln, um mög-
lichst 60 Minuten Vollgas zu geben. Unser Trainertrio, bestehend aus Joern, 
Katha und Schmo, teilt unsere Ambitionen und leistet harte Arbeit, um uns 
zu fördern und zu fordern. 

Wir haben viel erreicht, wissen allerdings auch, dass es immer Raum für Ver-
besserungen gibt - insbesondere in Bezug auf die Konstanz über die ge-
samten 60 Minuten. Daran wollen und werden wir im Training weiter arbei-
ten. 

Die Hinrunde war ein aufregender Abschnitt, geprägt von Siegen, harter 
Arbeit und persönlicher Weiterentwicklung. Wir sind überzeugt, dass wir als 
Team noch viel mehr erreichen können und freuen uns auf die Rückrunde, 
in der wir unsere Leistungen steigern wollen. 

Unsere Mission bleibt unverändert: Die Spitze der Ver-
bandsliga zu erreichen und unser Bestes für unser Team 
und unsere Fans zu geben. Wir möchten euch herzlich für 
eure Unterstützung danken. Gemeinsam werden wir weiter-
hin unser Bestes geben und unser Handball-Abenteuer 
fortsetzen. 

Mit handballerischen Grüßen, 

Eure 2.Damen             #allemachenmit #2.Damenolé 

2. Damen: Hinrundenrückblick 
Geimeinsam stark und voller Energie 
von Anna Pitzen 
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Bei der Aktion Sozialinitiative der Drogeriemärkte Fütingsweg und 
Gahlingspfad in Krefeld nahmen wir mit unserem Förderverein erfolg-
reich teil. 

Mit unserem Konzept zur Förderung und Unterstützung, vornehmlich 
unserer Handballjugend, konnten wir überzeugen und belegten bei 
der dieser Aktion den 2. Platz. 

Wir durften uns über einen Scheck in Höhe von 800,- € freuen (siehe 
Foto). 

Aufmerksam wurden wir auf diese dm-Aktion durch unser TDL-
Mitglied und langjährige Spielerin Simone Pahmeyer. An dieser Stelle 
nochmals ganz herzlichen Dank an Simone. 

Dieses Geld, wie auch alle Erlöse aus Beiträgen und Spenden für den 
Förderverein, kommen zu 100% unserer Handballabteilung zugute.  

 

 

 

Förderverein: Sozialaktion der dm-Märkte 
von Josef Spennes 
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Wir schlingern weiter durch die Saison und hatten ziemlich durchwachsene 
letzte Wochen mit zwei 20:30 Uhr-Nachholspielen zu unserer Trainingszeit 
am Mittwochabend. Mittlerweile haben in dieser Saison bereits mehr als 30 
(!) verschiedene Spiele das Trikot bei unseren Spielen angezogen aber einen 
wirklich vollständigen Grundkader können wir immer noch nicht vorweisen. 

Nach einem, eigentlich zu knappen, 23:18-Sieg gegen den Tabellenletzten 
HSV Wegberg mit, für unsere Verhältnisse, sehr gut besetztem Kader, gab 
es gegen den Tabellenführer TV Vorst ne ordentliche Klatsche bei unserer 
19:31-Niederlage. Auch hier hatten wir einen ordentlichen Kader, aber wir 
konnten nur am Anfang mithalten. Wahrscheinlich hat auch der sehr klein-
lich pfeifende Schiri seinen Teil dazu beigetragen, dass es ein sehr zerfahre-
nes Spiel war. Gefühlt hat er beiden Mannschaften 20 mal Schrittfehler ab-
gepfiffen, was mit Sicherheit nicht jedes Mal unberechtigt war, aber für un-
sere Klasse schon recht ungewöhnlich ist. 

Am letzten Wochenende konnten wir dafür einen absolut sensationellen 
und hochverdienten Erfolg feiern. Zur späten Stunde am Samstagabend, vor 
mehr Gäste- als Heimzuschauern, haben wir uns mit einer absoluten 
Rumpftruppe, nach einem 14:7-Halbzeitrückstand, ein 22:22-Unentschieden 
gegen den Tabellenzweiten Eagles Niederrhein erkämpft.  

Kurz vor Schluss haben wir sogar noch geführt, aber das Unentschieden war 
absolut verdient wie gerecht. Hier an dieser Stelle nochmal ein riesen Dank-
schön an Niklas, Sudais und Philipp aus der A-Jugend. Ohne eure Unterstüt-
zung hätten wir mit einem Torwart im Feld und in Unterzahl spielen müssen 
und ihr habt das Ding mit 18 unserer 22 Tore echt gerockt. Das war richtig, 
richtig stark. 

Wir liegen nun mit 9:11 Punkten auf dem 7. Platz in der Tabelle und verab-
schieden uns am kommenden Sonntag mit einem 17-Uhr-Auswärtsspiel in 
Mönchengladbach gegen die Turnerschaft Lürrip aus dem Jahr. 

Wir möchten uns hier nochmal besonders bei unserem Zeitnehmer Christi-
an und unserer Trainerin Brigitte, sowie unserem unermüdlichen guten 
Geist im Hintergrund Elmar bedanken, der uns Woche für Woche den Kader 
zusammensucht und dessen Arbeit einfach unbezahlbar und goldwert ist. 
Danke für eure Arbeit und die Zeit, die ihr für uns aufbringt! 

Wir wünschen allen Handballfreunden einen guten Jahresausklang, ein 
schönes Weihnachtsfest und alles Gute für das neue Jahr. 

Eure Dritte 

3. Herren: Aktuelles aus der Dritten  
von Olli Schürkes 
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Der Druck bei uns war hoch und die Nervosität groß, als am Samstag, den 
09.12.2023, der Kampf um die Tabellenspitze anstand. Der SV Straelen war 
bei uns zu Besuch in der gut besetzten Forstenberghalle.  

Direkt zu Beginn des Spiels setzten wir uns mit vier Toren ab. Die Freude 
über diesen guten Einstieg war riesig, aber auch verfrüht. Denn der SV Stra-
elen fing an aufzuholen. Tor um Gegentor spielten wir die nächsten zwanzig 
Minuten. Zu einem Ausgleich kam es jedoch nicht. Bis zum Ender der Halb-
zeit gelang es uns wieder, einen Abstand von drei Toren zu unseren Geg-
nern herauszuspielen und somit ging es mit einem Spielstand von 16:13 in 
die Halbzeit.  

Doch drei Tore sollten nicht reichen. Wir wollten einen eindeutigeren Sieg 
und damit beweisen, dass wir auf den ersten Tabellenplatz gehören. Ent-
sprechend motoviert stiegen wir in die zweite Halbzeit ein. Noch einmal 
folgte eine kurze spannendere Spielphase und der SV Straelen holte etwas 
auf. Aber dies konnte uns nicht schrecken und wir beendeten die Partie er-
folgreich. Stolz ließen wir uns für das 31:25 bejubeln.  

Wir hoffen, auch bei unserem nächsten Heimspiel gegen DJK Adler 07 
Bottrop am 21.01.2024 auf große Unterstützung!  

Eure wA-Jugend  

 

 

 

 

Am 25.11.23 stand für uns ein spannendes Freundschaftsspiel an.  

Wir gingen mit nur 8 (angeschlagenen) Feldspielerinnen und 1 Torwart ins 
Spiel.  

Trotz des kleinen Kaders waren wir höchst motiviert unser Können zu zei-
gen. Das hieß auf die Zähne beißen. Aldekerk trat mit voller Bank an, wel-
ches das Spiel nicht einfacher machte. Wir taten uns am Anfang mit dem 
Angriff schwer, wir mussten erstmal ins Spiel einfinden.  

Die Abwehr stand von  der ersten Minute an stabil, was uns die Fehler im 
Angriff verzeihen ließ. Wir verloren nie den Anschluss und gingen mit 2 
Toren Rückstand in die Kabine. Mit den richtigen Worten und neuer Kraft 
standen wir unsern Gegner wieder gegenüber. Es war ein spannendes Spiel, 
welches 19:19 ausging.  

A-Mädchen: Spitzenspiel souverän  
gewonnen  
von der weiblichen A-Jugend 

B-Mädchen: Freundschaftsspiel gegen  
Aldekerk 
von der weiblichen B-Jugend 
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Am Sonntagabend, den 19.11., sind wir nach Bockum angereist. Unsere 
Bank war, inklusive Unterstützung aus dem Jugendbereich, voll besetzt und 
wir waren optimistisch mit zwei Punkten wieder nach Hause zu fahren.  

Der Start ins Spiel gelang uns leider (mal wieder) nicht so gut und nach 
knapp 10 Minuten lagen wir schon 7:0 zurück. Unnötige Ballverluste im An-
griff und unklare Absprachen in der Abwehr prägten unser Spiel. Doch wir 
konnten uns noch einigermaßen fangen und sind mit 13:6 zur Halbzeit in 
die Kabine gegangen. Dort mussten wir uns klar machen, dass noch nichts 
verloren war und es definitiv keine Option ist jetzt den Kopf hängen zu las-
sen.  

Voller neuer Energie sind wir in die zweite Halbzeit gestartet. Man hätte 
meinen können, dass nun eine ganz andere Mannschaft auf dem Feld steht 
als zu Beginn der ersten Halbzeit. Die Abläufe im Angriff wurden flüssiger, 
so dass wir deutlich mehr Torchancen hatten und die Abwehr stand wesent-
lich kompakter als am Anfang des Spiels. Dank unserer schnellen Spielerin-
nen aus dem Jugendbereich, gelangen uns auch ein paar Tempogegenstö-
ße und wir haben es geschafft bis 10 Minuten vor Schluss auf 17:17 auszu-
gleichen. Das Spiel nahm jetzt erst richtig Fahrt auf und natürlich wollten 
wir unseren Kampfgeist jetzt auch mit Punkten belohnen. Leider wurde 
auch bei unseren Gegnerinnen noch einmal der Kampfgeist geweckt und 
wir verloren das Spiel mit 22:17. 

Danke an Smilla, Sarah und Zoe für die Unterstützung auf dem Spielfeld 
und an unsere Zuschauer für die Unterstützung von der Tribüne. 

 

 

 

An einem regnerischen Samstagabend waren wir auswärts in Gladbach zu 
Gast. Die Tabellensituation war klar: Die Punkte müssen mit nach Lank.  

Schon beim Einwerfen viel uns auf, dass die Gegner sehr erfahren sind und 
zu einer gemütlicheren Spielweise tendierten. Wir haben uns von der lang-
samen Spielweise der Gegner sehr inspirieren lassen und wirkten sehr ein-
geschäfert. Nach 11 Minuten nahmen unsere Gegner eine Auszeit, Spiel-
stand 2:3. Daraufhin nahmen wir ordentlich Zug auf und konnten unsere 
Tordifferenz zur Halbzeit auf 4:13 ausbauen. Dank unserer guten Abwehrar-
beit und der herausragenden Leistung von Danni, konnten sich vier Gegen-
tore in einer Halbzeit definitiv sehen lassen.  

 Fortsetzung auf Seite 23 

3.Damen: Kampfgeist nicht belohnt 
 von Lena Kany 

3.Damen: Souveräner Auftritt in Gladbach 
 von Anna Damm 
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19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Dezember 2023 - ohne Gewähr 

Samstag, 06.01.2024 
15:30 Bezirksoberliga Männ. TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
19:30 Landesliga Männer   TD Lank    HSV Rheydt  Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 07.01.2024 
09:30 Kreisliga mJF  Tschft. St. Tönis  TD Lank II  Corneliusfeld, St. Tönis 
 

Samstag, 13.01.2024 
14:40 Kreisliga B Männer TV Boisheim II TD Lank III Primusschule Dülken 
 

Samstag, 20.01.2024 
12:30 Kreisklasse mJF  TD Lank II Osterather TV Forstenberg, Lank 
13:45 Oberliga wJB Gr. 2 TSV Bonn rrh. TD Lank Sporthalle Ringstraße 
13:45 Kreisklasse Jungen E  TD Lank II Bayer Uerdingen Forstenberg, Lank 
15:00 Kreisliga Mädchen E TD Lank TV Aldekerk Forstenberg, Lank 
16:15 Verbandsliga Frauen   ATV Biesel TD Lank II Giesenkirchen 
16:45 Kreisklasse Jungen D  Olympia Fischeln II TD Lank II Wimmersweg 
18:00 Bezirksoberliga Männ. TD Lank II Turnklub Krefeld Forstenberg, Lank 
20:00 Landesliga Männer   TD Lank HG Kaarst/Büttgen Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 21.01.2024 
09:30 Kreisliga mJF TD Lank   Tschft. St. Tönis II Forstenberg, Lank 
10:00 Mädchen Kreisliga F TV Lobberich  TD Lank  W-Jaeger-Sporthalle 
10:45 Kreisliga Mädchen C TD Lank   ASV Süchteln  Forstenberg, Lank 
11:15 Kreisliga E Jungen Handball Oppum TD Lank  E-Heß-Sporthalle 
12:15 Kreisliga C Jungen TD Lank   TV Aldekerk II  Forstenberg, Lank 
12:30 Kreisklasse Jungen D  Handball Oppum II TD Lank  E-Heß-Sporthalle 
15:15 Kreisliga Mädchen A TD Lank   Adler 07 Bottrop Forstenberg, Lank 
17:30 Regionalliga Frauen Tschft. St. Tönis TD Lank  Corneliusfeld, St. Tönis 
18:45 Kreisliga B Männer TD Lank III  TV Boisheim II  Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 27.01.2024 
13:15 Kreisliga Mädchen A TV Aldekerk III TD Lank Vogteihalle, Kerken 
14:00 Oberliga wJB Gr. 2 TD Lank Tschft. St. Tönis II Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga C Jungen Eagles Niederrhein TD Lank Sportpark Rheinkamp  
15:00 Kreisklasse Jungen E  Adler Königshof II TD Lank II Sporthalle Königshof 
15:30 Kreisliga A Frauen TD Lank III TV Beckrath II Forstenberg, Lank 
17:30 Verbandsliga Frauen   TD Lank II SSG HSV Wuppertal Forstenberg, Lank 
19:30 Regionalliga Frauen TD Lank TSV Bonn rrh. Forstenberg, Lank 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Dezember 2023 - ohne Gewähr 

 

Sonntag, 28.01.2024 
09:30 Kreisklasse mJF  TD Lank II TV Schiefbahn II Forstenberg, Lank 
10:00 Kreisliga Mädchen E Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
10:45 Mädchen Kreisliga F TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 
11:15 Kreisliga Mädchen C Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentr. Grefrath 
12:00 Kreisklasse Jungen D  TD Lank II Bayer Uerdingen II Forstenberg, Lank 
12:25 Kreisliga Mädchen D TV Korschenbroich TD Lank Waldsporthalle 
13:00 Kreisliga E Jungen TV Anrath TD Lank Leineweberhalle 
13:15 Kreisklasse Jungen D  TD Lank Jahn Bockum Forstenberg, Lank 
14:30 Kreisliga mJF TD Lank TV Aldekerk Forstenberg, Lank 
16:00 Bezirksoberliga Männ. HSG Fischeln / Hüls TD Lank II Sporthalle Reepenweg 
16:30 Landesliga Männer   SG Unterrath TD Lank Lichtenbroich 
16:30 Kreisliga Jungen B  TD Lank TV Schiefbahn Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga Jungen A ASV Süchteln TD Lank Realschule Viersen 
18:00 Kreisliga B Männer TD Lank III Welfia M'gladbach II Forstenberg, Lank 

 
Samstag, 03.02.2024 
13:00 Kreisliga E Jungen TD Lank TV Aldekerk Forstenberg, Lank 
14:00 Kreisklasse Jungen D  Turnklub Krefeld TD Lank Wilhelm-Peschel-Halle 
14:15 Kreisliga Mädchen C TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 
14:45 Oberliga wJB Gr. 2 Mettmann-Sport TD Lank Herrenhauser Str. Me. 
15:45 Kreisliga Jungen A TD Lank Handball Oppum Forstenberg, Lank 
17:00 Kreisliga A Frauen TV Boisheim TD Lank III Primusschule Dülken 
17:30 Verbandsliga Frauen   Wald-Merscheid TD Lank II SG.Schule Vogelsang 
17:30 Bezirksoberliga Männ. TD Lank II TV Korschenbroich II Forstenberg, Lank 
19:30 Landesliga Männer   TD Lank TV Lobberich II Forstenberg, Lank 
19:45 Regionalliga Frauen HC Weiden 2018 TD Lank W1 Würselen 
 

Sonntag, 04.02.2024 
09:45 Kreisliga Jungen B  Adler Königshof II TD Lank Sporthalle Königshof 
10:00 Kreisklasse mJF  Handball Oppum TD Lank II E-Heß-Sporthalle 
10:45 Kreisklasse Jungen E  TD Lank II Handball Oppum II Forstenberg, Lank 
12:00 Kreisliga Mädchen E TD Lank SG Unterrath Forstenberg, Lank 
13:00 Kreisliga mJF Hülser SV TD Lank Sporthalle Reepenweg 
16:00 Kreisliga Mädchen A TD Lank Tschft. Grefrath Forstenberg, Lank 
18:15 Kreisliga B Männer HSV Wegberg II TD Lank III Maaseiker Straße 
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E... 
von ... 
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23 3.Damen: Souveräner Sieg in Gladbach 
von Anna Damm (Fortsetzung von Seite 16) 

In der zweiten Hälfte veränderte sich das Bild des Spiels kaum: Wenig Tem-
po, wenig Gegentore und unsere Tordifferenz konnten wir immer weiter 
ausbauen. Der Frust der Gegnerinnen war mit dem laufenden Spiel nicht zu 
übersehen, da sie kaum durch unsere Abwehr stoßen konnten und wenn 
doch hielt Danni den Kasten sauber.  

Wir beenden das Spiel mit einem Spielstand von 7:22. Als Fazit können wir 
auf jeden Fall sagen, dass mit unserem normalen Tempo und Fähigkeiten 
noch deutlich mehr Tore gegen die Borussia hätten fallen können. Wir sind 
trotzdem absolut zufrieden und freuen uns, dass wir ordentlich an unserer 
Tordifferenz arbeiten konnten und die zwei Punkte sicher mit nach Lank 
nehmen.  

Unsere beste Torjägerinnen war an diesem Abend Dana mit überragenden 
8- und Lilith mit 6 Toren. Wir bedanken uns zudem für die Unterstützung 
der weiblichen B-Jugend bei Sarah und Smilla. 

Wir freuen uns nach der Winterpause wieder voll durchstarten zu können. 

 

Dana Beeck (8), Lilith Janssen (6), Katharina Knospe (4), Sarah Bauer (2), 
Mathjisa (2)  
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Die Mannschaft hat das Feiern nicht verlernt und kann sich für gute 
Leistungen belohnen, das ist eine ganz wichtige Erkenntnis aus der 
Hinrunde der laufenden Saison. Warum betone ich das? Die letzte 
Saison war geprägt von Niederlagen, guten Leistungen ohne Ertrag 
und jede Menge Frustration – der Spaß am Handball ist definitiv ver-
loren gegangen. 

Nach nunmehr der ersten Hälfte der Saison 2023/24 kann ich bestäti-
gen, der Spaß ist zurück und damit auch der Erfolg. Auch wenn der 
Saisonstart holprig war, war er doch sehr erfolgreich. Allein in St. Tö-
nis und Kempen konnten wir keine stabile Leistung zeigen und haben 
zurecht verloren.  

In den Spitzenspielen gegen Neukirchen und Vorst hat die Mann-
schaft das bestätigt, was sich auch im Training jede Woche zeigt, wir 
sind auf dem richtigen Weg und die individuelle und mannschaftliche 
Entwicklung ist gut. Herausheben möchte ich an dieser Stelle auch 
das Spiel gegen den TV Anrath, in dem gleich 3 Spieler aus der 
2.Mannschaft ausgeholfen haben und kein Qualitätsverlust erkennbar 
war.  

Nach intensiven und anstrengenden Wochen kommt die Weihnachts-
pause genau zum richtigen Zeitpunkt. In der Rückrunde wollen wir 
den nächsten Schritt machen und noch mehr Konstanz zeigen. Oft-
mals spielerisch und individuell überlegen, schaffen wir es noch zu 
selten, die Spiele klar zu gestalten. 

Ich schaue sehr 
positiv in die Zu-
kunft und freue 
mich auf die 
Rückrunde mit 
vielen spannen-
den Heimspielen 
und einem er-
folgreichen Sai-
sonendspurt. 

 

Ein Rückblick auf die Hinrunde und Aus-
blick auf die Rückrunde – 1. Herren 
von Alexander Gronwald 





TD 07 Lank 1M 
  1 Julian Piel 
12 Robert Schulting 
24 Robin Petrich 
  2 Yannick Pusch 
  3 Kristian Frangen 
  4 Lars Müller 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
10 Jan-Patrick Verholen 
11 Patrick Werth 
18 Julian Cappel 
19 Finn Rüther 
20 Luca Fröhlich 
21 Alexander Görtz 
25 Philip Löffler 
 Linus Schwab  
  
MV:       Alexander Gronwald 
Co:    Florian Upelj 
Co:    Robin Petrich 
Physio: Maike Becher  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
11  Rebecca Jennes 
  2 Ronja Weisz-Harwardt 
  3 Pauline Sirries 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Rabea Brüren 
  9  Azra Kartal 
10  Lucie Veermann 
13  Maria Grimberg 
19  Lea Blümke 
22  Kathrin Näckel 
23  Madeleine Liedtke 
44  Kyra Mannheim 
55  Kira Schumacher 
99 Layla Kartal 
 
 
 
MV:         Silva Goebel 
      Jurek Tomasik 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  



TD 07 Lank 2M 
77  Luis Rohde 
  1  Finn Webers 
16  Sebastian Gronwald 
  2  Max Menke 
  4  Constantin Vogelsang 
  6  Henrik Giesler 
  7  Max Menzel 
  8  Joern Hoppe  
  9  Moritz Awe 
10  Connor Bossmann 
11  Leon Oelschläger 
13  Lars Hufnagel 
14  Tim Cramer 
15  Paul Piekarski 
18  Florian Dallas 
19  Yannik Webers 
22  Falc Reiners 
25  Florian Burandt 
33  Maximilian Ebbinghaus 
39  Frederic Riech 
43  Jeffrey Brockers 
      Tobias Düllberg 
      Peter Kohlenbeck 
      Finley Pusch 
        
MV: Hubert Krouß 
Co:   Tobias Bachmann 

TD 07 Lank 2F 
Pia Dorlöchter 
Lara Semmling 
Kristin Bäcker 
 
Mara Neveling 
Alina Bloß 
Melissa Beckers-Fay 
Nele Kiparsky 
Vanessa Kohlenbeck 
Janina Nijenhuis 
Maike Gerlach 
Alexandra Platen 
Mariko Slonecki 
Birte Pitzen 
Anna Pitzen 
Victoria Inglis 
Luisa van Holt 
Lisa Rostek 
Anna Mey 
 
 
 
 
 
 
MV: Joern Hoppe 
    Simone Pahmeyer 

TD 07 Lank 3M 
wird noch ergänzt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
MV: Brigitte Hillebrand 
        Elmar Gronsfeld 

TD 07 Lank 3F 
wird noch ergänzt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MV: Lisa Rostek 
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A-Jungen: Kantersieg im Adlerhorst 
von der männl. A-Jugend (via Instagram) 

Am Sonntag, den 03.12.2023 spielten wir auswärts in Krefeld gegen 
den Tabellenvorletzten aus Krefeld-Königshof.  

Nach dem sehr erfolgreichen Hinspiel (50:17) hatte sich die Mann-
schaft eine ähnliche Präsenz vorgestellt und bekam dies auch hervor-
ragend umgesetzt. Speziell die ersten 20 Minuten waren wahrschein-
lich die Besten der laufenden Saison, da man mit einem starken Tem-
pospiel und einem konzentrierten Torabschluss gleich nach 25. Minu-
ten mit 8:28 in Führung gehen konnte und sich das Spiel in dieser 
Zeit schon entschied.  

Danach schwächelte unsere Abwehr etwas und auch einige Fehlwürfe 
brachten den gegnerischen Torwart ins Spiel. Somit konnte man die 
anfängliche Dominanz nicht über 60 Minuten zeigen, was den End-
stand von „nur“ 25:48 erklärt. 

Alles in Allem können wir mit unserer gezeigten Leistung sehr zufrie-
den sein und freuen uns schon auf das Spitzenspiel am kommenden 
Samstag gegen den Tabellenzweiten aus Grefrath. 

 
Es trafen:  

Julius Renner (4), Tobias Kaaf (2), Niklas Buschfort (3), Sudais Afzeli 
(1), Wim Biedka (7), Lennart Fischer (11), Noah Platen (2), Malte Nau-
en (5), Daniel Thiede (10), Max Jürgens (1), Leif Packeisen (2). 



 

30 Presseschau Jahresrückblick 2023 
 aus der Rheinischen Post , von Christoph Baumeister 

 



 



 



 

33 Wir brauchen mehr Fairness gegenüber  
unseren Schiedsrichtern! 
vom Handballkreis Krefeld-Grenzland 

Liebe Handballfreunde und -freundinnen unseres Kreises, 

in den letzten Wochen haben uns vermehrt Berichte erreicht, die ein nicht mehr zu 
akzeptierendes Ausmaß an Beleidigungen, Beschimpfungen und Pöbeleien aufzei-
gen. Insbesondere Jung-Schiedsrichter und -Schiedsrichterinnen werden durch Be-
treuer aber auch Eltern und andere Zuschauer immer öfter und immer heftiger 
massiv unter Druck gesetzt und/oder sogar beleidigt. Als Kreis versuchen wir dieser 
Entwicklung mit hohem finanziellen Aufwand durch Jung-SR-Betreuer entgegen zu 
wirken, leider fehlen aber oftmals die rechtlichen Möglichkeiten, aber auch die Un-
terstützung von Seiten Dritter. Dabei sind wir uns im Klaren, dass Strafen allein das 
Problem nicht lösen werden, wir benötigen die Unterstützung und das Ver-
ständnis der oftmals schweigenden Mehrheit. Um einmal zu verdeutlichen wel-
cher Druck mit welchen Folgen auf junge Menschen, die notwendiger Teil unseres 
Sports sind, ausgeübt wird, präsentieren wir hier einen anonymisierten SR-Bericht, 
der neben einem beachtlichen Maß an Selbstoffenbarung und Selbstkritik auch 
verdeutlicht, welche psychischen Belastungen hier stattfinden.  

Eines von vielen Beispielen aus den letzten Wochen: 

„Am Sonntag (...) musste ich das Spiel Mannschaft A gegen Mannschaft B... Jugend 
alleine leiten, da meine Schiedsrichterpartnerin kurzfristig krank geworden ist. Schon 
während des Spiels bekam ich vom Trainer der Mannschaft B Kommentare wie, wenn 
du schon so kleinlich pfeifst, dann pfeif doch richtig, weil ich für falsches Eintragen 
der Trikotnummern eine gelbe Karte gegen den Mannschaftsoffiziellen gegeben habe. 
Im Spiel habe ich ihm dann für die ständigen Kommentare in der zweiten Halbzeit 2 
Minuten gegeben. Rückblickend hätte ich dies schon viel früher machen sollen, um 
diesen Konflikt im Endeffekt zu vermeiden. 

Nach dem Spiel kam der Trainer zu mir und meinte, wenn ein besserer Schiedsrichter 
gepfiffen hätte, dann hätte er das Spiel gewonnen. Außerdem warf er mir vor, dass 
ich als Frau keine gute Schiedsrichterin sein könne und auch so keine gute Schieds-
richterin sei, weil ich nicht mit Kritik umgehen könne, obwohl das, was er zu mir sag-
te keine Kritik, sondern eine Beleidigung war. 

Seitens der Tribüne wurde dann auch gerufen, ich könne nicht pfeifen und ein besse-
rer Schiedsrichter für dieses Spiel hätte zum Sieg von Mannschaft B* beigetragen. 
Daraufhin habe ich angefangen zu weinen und bin in einen anderen Raum gegangen 
und habe die Spielfläche verlassen, um der Situation aus dem Weg zu gehen. Der 
Spielbericht wurde ohne meine Unterschrift abgeschlossen und ich konnte die Aussa-
gen des Trainers nicht mehr in den Spielbericht eintragen oder anderweitig ahnden. 
Später kam der Trainer von Mannschaft B* nochmal zu mir und wollte sich entschul-
digen, tat dies jedoch nicht, sondern erzählte mir nur, ich solle das alles nicht persön-
lich nehmen und alleine daran, dass ich das persönlich genommen habe, würde man 
erkennen, dass ich kein guter Schiedsrichter sei.“ 

Bitte unterstützt unsere Schiedsrichter nach allen Kräften und schreitet ein 
wenn es zu Beleidigungen und Beschimpfungen kommt.  Vielen Dank! 
 
Für den Handballkreis Krefeld-Grenzland e.V. 
Vorsitzender  Reinhard Wille  



 

34 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Verbandsliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 

Tabelle 3. Damen - Kreisliga A 
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 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Landesliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Bezirksoberliga 

Tabelle 3. Herren - Kreisliga B 



 

37 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle B1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle C1-Jungen - Kreisliga 



 

38 Aktuelle Tabellen  
Nach nu-liga 

Tabelle D1- und D2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle E1-Jungen - Kreisliga 

Tabelle E2-Jungen - Kreisklasse 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

41 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle F2-Jungen - Kreisklasse 

Tabelle F1-Jungen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle A1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle B1-Mädchen - Oberliga HNR, Gr. 2 

Tabelle C1-Mädchen - Kreisliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle E1-Mädchen - Kreisliga 

Tabelle F1-Mädchen - Kreisliga 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in unserer 
Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handballsport 
und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der Socken, die 
in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches und repräsentatives 
Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere den 
Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: foerderverein.td07lank@gmx.de  

Presseschau 
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2021/22! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2022/23 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „foerderverein.td07lank@gmx.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




