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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                       Heft Nr. 8 - 01.02.2025 

Samstag, 01.02.2025 ab 15:30 Uhr 
TD 07 Lank 2F   -   HSV Überruhr 1F 

TD 07 Lank 1F    -    TuS Königsdorf 1F 

TD 07 Lank 1M - OSC Rheinhausen 2M 

Foto: 2. Damen 
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3 Columne Nr. 08 
von Ali Gronwald 

Liebe Handballfreunde, 
Liebe Treudeutsche, 

Nach einem holprigen Start ins neue Jahr haben unsere Mannschaften am letzten 
Spieltag gezeigt, dass sie wieder auf Kurs sind. Heute stehen uns erneut spannende 
Herausforderungen bevor: Unsere 1. Herren und 1. Damen treffen jeweils auf den 
Tabellenführer ihrer Gruppe – beste Gelegenheit, ein Zeichen zu setzen und wichti-
ge Punkte zu holen! 

Neben dem sportlichen Geschehen werfen wir auch einen Blick auf das nächste 
Highlight abseits des Spielfelds: Am 28. Februar steigt unsere traditionelle Karne-
valsparty „Blau Weiße Nacht“ in der DIVA | Kitchen & Bar! Sichert euch eure Tickets 
im Vorverkauf über die Mannschaften und feiert mit uns eine unvergessliche Nacht. 

Jetzt heißt es: volle Unterstützung für unsere Teams und auf einen erfolgreichen 
Heimspieltag! 

Quirinius Cup 2025 – Wir sind wieder dabei 

Der Quirinius Cup 2025 findet statt vom 06.06.2025 – 08.06.2025 (Pfingsten) und 
gehört zu einem der größten europäischen Nachwuchsturnier in unserer Region – 
wir werden als Ausrichter dabei sein!  

Für die Organisation werden wir wieder Hilfe benötigen – falls ihr Interesse habt, 
meldet Euch gerne bei Thorsten (thorsten.fischer@td-lank07.de). 

Vormerken - Kommende Termine: 

In den kommenden Wochen und Monaten stehen wieder einige Termine der Hand-
ballabteilung an. In den kommenden Wochen erwartet Euch: 

28.02.2025 – Unsere traditionelle „Blau-Weiße-Nacht“ am Karnevalsfreitag (DIVA) 
Ticketvorverkauf über die Mannschaften 

Voraussichtlich 07.03.2025 – Abteilungsversammlung Handball 

06.06.2025 – 08.06.2025 – Quirinius-Cup in Lank (Forstenberg) 

Voraussichtlich 12.07.2025 – Traditionelles Beachhandballturnier  

 Euer   Ali 
Der nächste Sprungwurf erscheint am 15.02.2025. 
Redaktionsschluss ist Dienstag, der 11.02.2025. 
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Liebe Handballfreunde,  

mit dem Rückenwind einiger überzeugender Siege vor der Weihnachtspau-
se starteten wir mit viel Euphorie in das neue Handballjahr 2025. Diese Eu-
phorie wurde nochmals verstärkt, da uns zum Jahresauftakt gleich vier 
Heimspiele hintereinander bevorstanden. Entsprechend groß waren auch 
unsere Hoffnungen, uns mithilfe unserer Heimstärke nun endgültig in der 
Spitzengruppe der Verbandsliga festzusetzen. Leider haben sich die Hoff-
nungen nicht erfüllt und wir mussten in den Spielen gegen TB Oberhausen 
(27:31) und die HSG Hiesfeld/Aldenrade (29:32) zwei knappe, aber verdiente 
Niederlagen verkraften.  

Nachdem wir unser Neujahrstief in der vergangenen Woche beim 37:25-
Sieg gegen die TSG Kirchhellen endlich überwinden konnten, finden wir uns 
nun auf dem sechsten Platz und somit im oberen Mittelfeld der Liga wieder. 
Der Sieg hat zudem unser Selbstvertrauen wieder gestärkt. Damit wollen wir 
in den kommenden Wochen unseren Platz im oberen Mittelfeld verteidigen 
und den Anschluss an die Spitzengruppe halten.  

Eure 1. Herren  

 

Zum Gegner OSC Rheinhausen 

von John Christopher 

 

Am heutigen Abend wartet mit dem OSC Rheinhausen II der aktuelle Tabel-
lenführer. Mit 28:2 Punkten und nur einer Niederlage gegen Oberhausen 
zeigt das Team eine beeindruckende Saison. Ihr starkes Torverhältnis von 
427:328 spiegelt sowohl eine stabile Defensive als auch eine gefährliche Of-
fensive wider. Besonders ihre starke Abwehrarbeit und die gewohnt guten 
Torwartleistungen machen sie zu einem schwer zu schlagenden Gegner. 

Heute Abend wird es darauf ankommen, diese Stärken zu durchbrechen 
und von Anfang an die richtigen Akzente zu setzen. Gegen einen Gegner, 
der sowohl in der Abwehr als auch im Angriff nur wenige Schwächen zeigt, 
wird jeder Fehler gnadenlos bestraft. Es verspricht ein spannendes und in-
tensives Spiel zu werden, bei dem höchste Konzentration und Einsatz ge-
fragt sind, um dem Tabellenführer Paroli zu bieten. 

Kann die Siegesserie von OSC Rheinhausen II gestoppt werden? Die Ant-
wort gibt es heute Abend auf dem Spielfeld. 

1. Herren: Neujahrstief überwunden 
von Fynn Mannheim 
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Am 14. Spieltag der Nordrhein-Liga der Frauen war das Team von 
Trainer Jurek Tomasik gegen die TSV Bonn rrh. gefordert. Keine einfa-
che Aufgabe, nachdem die Mannschaft zuletzt leider nicht überzeu-
gen konnte und gegen den Tabellenelften aus St. Tönis überraschend 
deutlich in eigener Halle verlor. Mit viel Motivation im Training unter 
der Woche sollte zum Auftakt der Rückrunde unbedingt der 11. Sieg 
her, um das Spitzenduo aus Königsdorf und Leverkusen nicht entei-
len zu lassen.  

Umso verwunderlicher, dass der Start in die Partie komplett verschla-
fen wurde. Viele freie Chancen wurden zu Beginn liegen lassen, dazu 
kamen technische Fehler und die fehlende Härte in der eigenen De-
fensive. Beim Stand von 8:5 (16.) für die Gäste nahm TDL-Trainer To-
masik die erste Auszeit. Danach stabilisierte sich die Leistung seiner 
Mannschaft und man ging mit einem 11:10 in die Halbzeit.  

Nach der Pause war es Kyra Mannheim, die per Doppelschlag den 6:2
-Lauf der Gastgeberinnen einläutete. Danach waren es wieder techni-
sche Fehler, die die Gäste aus Bonn zurück in die Partie brachten. Vor 
allem die wurfgewaltige Michelle Reis (7 Tore) sorgte immer wieder 
für leichte Tore aus dem Rückraum. In der 54. Minute brachte die 
Rückraumspielerin ihr Team sogar bis auf 19:18 heran, ehe Madeleine 
Liedtke die Führung wieder auf zwei Tore ausbaute. Für die Vorent-
scheidung sorgte die ehemalige Bonnerin Hannah Wilhelms. Mit ih-
rem insgesamt vierten Tor traf der Neuzugang von Fortuna Köln zum 
21:18. Beste TDL-Werferinnen war Julia Barth (5), die auch den End-
stand zum 23:19 besorgte. 

Nach einem spielfreien Wochenende treffen die Handballerinnen um 
Kapitänin Joana Jeschke auf den Tabellenführer aus Königsdorf. Im 
Hinspiel konnte man den Gästen ihre bisher einzige Niederlage in der 
Saison zufügen und mit 27:22 gewinnen. 

1. Damen: Spielbericht TDL-Bonn 
 von Julie Bärthel 
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Wir erwischten am 18.01.2025 den nächsten Dämpfer in 2025 und 
verloren auch das zweite Heimspiel im neuen Jahr gegen einen 
schlagbaren Gegner aus Hiesfeld/Aldenrade. 

Durch die Niederlage verloren wir einmal mehr den Anschluss an die 
oberen Tabellenplätze, blieben aber vorerst auf Platz 6 mit 16:12 
Punkten. 
 
Wie auch im Spiel gegen Oberhausen begann die Anfangsphase des 
Spiels sehr ausgeglichen. Zwischen der 21. und 27. Spielminute 
schafften wir es zwischenzeitlich sogar, uns um 2 und 3 Tore abzuset-
zen. Dies reichte bis zur Pause allerdings nicht, weswegen wir uns mit 
einem 17:17 Pausenstand zufriedengeben mussten. 

In Halbzeit 2 gerieten wir schnell in einen 4 Tore Rückstand (22:26, 
41. Minute). Auch wenn wir vereinzelt auf 2 Tore rankamen, zog Hies-
feld immer wieder davon. Vor allem Hiesfelds Torhüter, der in der 2. 
Hälfte reinkam, bereitete uns große Probleme in unserer Chancenver-
wertung. 

Am Ende verlieren wir mit 29:32. 

 
Im Vergleich zur Niederlage gegen Oberhausen konnte man schon 
eine Steigung erkennen. Vor allem wäre ein Sieg an diesem Abend 
auf jeden Fall drin gewesen, was umso ärgerlicher ist. Dennoch war 
unsere Leistung längst nicht genug, weswegen sowohl vorne als auch 
hinten zu viele Fehler passierten, die am Ende zu der Niederlage bei-
getragen haben. 

 
Eure Erste 

1. Herren: zweite Niederlage in Folge 
via Instagram 
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Am Samstag, den 18.01.25 war der TV Boisheim bei uns im Forsten-
berg zu Gast. Nach der Niederlage zum Jahresauftakt in Anrath woll-
ten wir zu Hause eine Reaktion zeigen und wieder zurück in die Er-
folgsspur. 

Den besseren Start erwischten die Gäste. Mit ihrem schnellen Spiel 
nach vorne überrumpelten uns die Boisheimer in der Anfangsphase 
ein ums andere Mal und so stand nach 12 Minuten ein 4:7 auf der 
Anzeigetafel. Wir konnten uns aber anschließend defensiv deutlich 
stabilisieren und so entwickelte sich eine wahre Abwehrschlacht. Bei-
de Teams konnten eine körperliche und stabile Deckung hinstellen. 
Offensiv war dazu die Fehlerquote auf beiden Seiten sehr hoch, 
wodurch es ein eher unattraktives Handballspiel wurde. Mit 12:12 
ging es schließlich in die Pause.  

Auch in Halbzeit zwei ging es eher defensiv weiter. Keines der Teams 
konnte sich entscheidend absetzen. Auf Grund unserer zu hohen Feh-
lerquote ließen wir viele Chancen liegen und verpassten gerade in 
Überzahlsituationen das Spiel auf unsere Seite zu ziehen. So gelang 
es dann den Gästen kurz vor Schluss ein wenig wegzuziehen (19:22). 
Wir kamen allerdings nochmal ran und hatten in den letzten Sekun-
den sogar noch die Chance auf den Ausgleich. Doch erst wurde uns 
eine Vorteilsituation wegepfiffen und anschließend kamen wir in der 
letzten Aktion trotz Überzahl nicht mehr zum Abschluss. Bezeichnend 
für unser Spiel an diesem Samstagnachmittag. So mussten wir uns 
schließlich mit 21:22 geschlagen geben.  

Eine bittere und unnötige Niederlage. Im Vergleich zur Niederlage in 
Anrath zeigten wir uns vom Einsatz und in der Abwehr zwar deutlich 
verbessert, die Fehlerquote im Angriff bleibt aber weiterhin das Prob-
lem im neuen Jahr. Daran muss unbedingt gearbeitet werden, um 
schnellstmöglich wieder Punkte einzusammeln.  

#zwote #TVBTDLII #abwehrschlacht #chancennichtgenutzt 
#immerweiter #whateverittakes #missionklassenerhalt 
#regionsoberliga 

2. Herren: Niederlage gegen Boisheim  
via Instagram 
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Siegtreffer in letzter Sekunde beschert die ersten Punkte in 2025! 

Nach zwei Niederlagen zum Jahresauftakt wollten wir am Samstag 
gegen die Adler aus Königshof den ersten Sieg holen. Doch auch die 
Krefelder waren erst recht durch unseren knappen Sieg im Hinspiel 
extrem heiß darauf die zwei Punkte mit nach Hause zu nehmen. 

So entwickelte sich von Beginn an ein hart umkämpftes Duell. Leider 
erwischten wir, wie so oft in letzter Zeit, einen bescheidenen Start 
und lagen nach 6 Minuten mit 0:3 hinten. Doch nachdem sich unsere 
- auf Grund von einigen Ausfällen - neu formierte Formation etwas 
gefunden hatte, gelang es uns, das Ruder zu übernehmen und das 
Spiel zu drehen. Bis zur Pause konnten wir uns einen 16:13 Vorsprung 
erspielen.  

Nach der Pause blieb das Spiel lange ausgeglichen, da beide Teams 
an diesem Abend eine eher überschaubare Wurfausbeute zeigten. 
Mitte der zweiten Halbzeit konnten wir uns durch einen kurzen Zwi-
schenspurt und einigen starken Paraden unseres Keepers etwas ab-
setzten und beim Stand von 27:22 bei noch zehn Minuten auf der 
Uhr schien das Spiel endgültig in unsere Richtung abzubiegen. 

Doch dann folgte ein unerklärlicher Einbruch. Vorne wurden etliche 
freie Würfe vergeben und hinten wurde nicht mehr konsequent ver-
teidigt. So lud man die Königshofer quasi per Kusshand ein, ins Spiel 
zurückzukommen. Die Gäste ließen sich natürlich nicht zwei Mal bit-
ten und drehten innerhalb von 7 Minuten das Spiel (28:29; 58.). Wir 
konnten uns aber noch einmal fangen und führten 20 Sekunden vor 
Schluss plötzlich wieder mit 31:30. Doch als die Adler sechs Sekunden 
vor Schluss zum Ausgleich kamen, sah alles nach einer Punkteteilung 
aus. Wir bekamen zwar noch einen Freiwurf zugesprochen, dieser 
musste jedoch ausgeführt werden, da die Zeit bereits abgelaufen war. 
Die Wahrscheinlichkeit, dass so Einer rein geht, dürfte ungefähr bei 1 
zu 10 liegen. Doch unser Paul nahm sich den Ball, schweißte das Ding 
mit einer Selbstverständlichkeit in den Knick und ließ den Forsten-
berg komplett eskalieren. 

So ergattern wir in buchstäblich letzter Sekunde noch den Heimsieg 
und holen endlich die ersten Punkte in diesem Jahr. 

#zwote #TDLIIDJKIII #heimsieg 

2. Herren: Heimsieg!  
via Instagram 
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Thorsten Fischer wurde beim Kreistag des HK Krefeld-Grenzland ein-
stimmig zum 2. Vorsitzenden gewählt. Wir gratulieren unserem lang-
jährigen Jungenwart zur neuen Position und sind uns sicher, dass er 
die gute Arbeit auch im Kreis fortsetzen wird. 

Unser Abteilungsleiter Alexander Gronwald freut sich sehr über die 
Wahl. "Thorsten hat in den letzten Jahren großes Geschick bei einer 
Vielzahl an Entscheidungen gezeigt und ich bin mir sicher, dass er 
auch im Kreis die richtigen Impulse setzen wird. Für unseren Verein ist 
das ein starkes Zeichen, nach Greta Barbachowski nun mit Thorsten 
einen zweiten starken Mann im Vorstand des Kreises zu haben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thorsten Fischer und Sven Strater, der neue 1. Vorsitzende des Hand-
ballkreises Krefeld-Grenzland. 

 

Thorsten Fischer übernimmt Vorstands-
posten im Handballkreis 
vom Handballvorstand 
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TD Karneval 
von  
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Hobby Horsing ist in Deutschland ein neuer Trendsport, der aus Finnland kommt 
und Reitsport mit Leichtathletik verbindet. Es ist, wie alle ernst betriebenen Sportar-
ten, auch ein Turniersport und jährlich werden in Finnland Weltmeisterschaften 
ausgetragen. In Deutschland ist dieser Sport mittlerweile in vielen Regionen bereits 
etabliert und wird natürlich auch mit Turnierwettkämpfen betrieben.  

Der Sport entspricht dem üblichen Reitsport weitgehend. Allerdings wird ein Ste-
ckenpferd benutzt. Mit ihm werden alle Leistungen ausgeführt, die sonst ein Reiter 
mit Pferd durchführen würde. Das verlangt eine Vielzahl sportmotorischer Fähigkei-
ten. Dazu zählen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit und Koordination. 
Trotz der spielerischen Komponente mit den Steckenpferden verlangt Hobby Hor-
sing ernsthaftes Training und körperliche Fitness, um Hindernisse zu überwinden 
und anspruchsvolle Choreografien zu bewältigen.  

Hobby Horsing vereint Sport und Kreativität in einer dynamischen Disziplin. Beim 
Springen mit einem Hobby Horse hat übrigens dieses Jahr beim norddeutschen 
Turnier eine 14-Jährige deutsche Sportlerin den bisherigen Weltrekord von 1,41 m 
um einen cm überboten. Hobby Horsing ist mittlerweile auch von der deutschen 
reiterlichen Vereinigung FN als Reitsport anerkannt.  

Die Gymnastikabteilung von TD 07 Lank hat sich daher entschlossen,  
ab Januar 2025 Hobby Horsing wöchentlich donnerstags in der Zeit von 
16.30 bis 18.00 Uhr für Jungen und Mädchen zunächst für die Altersgruppe 
8/9 bis 11/12 Jahre als Eröffnungsgruppe anzubieten.  

Bei Interesse bitte Kontakt mit unserer Geschäftsstelle unter der Mailadresse 
„geschaeftsstelle@td-lank07.de“ aufnehmen.  

Ein geeignetes Hobby Horse mit Trense und Zügel bekommt man übrigens schon 
ab 50 Euro, hier unterstützt uns das Team des Kiebitzmarktes um Marika Bol-
ten.  

Wir freuen uns auch 
über sportlich Inte-
ressierte, die als Hel-
fer oder Trainer/
Traineranwärter in 
unserem Verein die-
sen Sport begleiten 
wollen.   

 

Jetzt zum ersten Kurs anmelden!! 

Hobby Horsing  
von der Gymnastik-Abteilung 
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TD Lank II - Witzhelden, 18.01.2025 

Nachdem unser letztes Hinrundenspiel gegen Mettmann vor einer 
Woche auf Anfrage der Gegner kurzfristig verlegt wurde, stand heute 
das erste Spiel der Rückrunde an. Also hatten wir an diesem Samstag, 
den 18.01.2025, den aktuellen Tabellenführer der Oberliga aus Witz-
helden zu Gast, die sich zuletzt mit deutlichen Siegen an der Tabel-
lenspitze festgesetzt haben.  

Im Hinspiel konnten wir die Mädels aus Witzhelden in der ersten 
Halbzeit ärgern und gingen mit einer deutlichen Führung (6:13) in die 
Pause; jedoch kam nach der Halbzeit eine andere Mannschaft aus der 
Kabine, die dann zeigte, was sie kann. Das Spiel endete dann 28:20 
für Witzhelden. Beim Rückspiel hatten wir uns deshalb vorgenom-
men, den Favoriten nochmals zu ärgern und solange wie möglich das 
Spiel offen zu halten. Dies gelang uns in der ersten Hälfte sehr gut: 
Wir überraschten den Gegner mit einer 5:1-Abwehr, die gut stand. 
Wir konnten das Tempospiel der Gegner in den meisten Fällen unter-
binden und wir spielten unsere eigenen Angriffe ordentlich aus. In der 
19. Minute stand es 6:6, danach lagen die Gäste immer mit bis zu 3 
Toren vorn. Zur Halbzeit stand es dann 11:14. Mit diesem Zwischen-
stand waren wir zufrieden und wollten in der zweiten Hälfte weiter 
dagegenhalten. Leider gelang uns das nicht; Witzhelden konnte sich 
nach der Halbzeit Tor um Tor – insbesondere auch durch ihr Tempo-
spiel - weiter absetzen und spielte seine individuellen Stärken aus. 
Trotz guter Leistung von Krissi im Tor, die einige Chancen vereiteln 
konnte, setzten sich die Spielerinnen von Witzhelden mit ihrer kör-
perlichen Überlegenheit immer wieder durch und kamen zum Torer-
folg. Auch vorne hatten wir dann nicht mehr das notwendige Glück, 
was man bräuchte, um gegen so einen Gegner etwas zu holen, bzw. 
schafften es nicht, über die gesamte Spieldauer im Angriff und in der 
Abwehr konzentriert dagegen zu halten. Am Ende stand es 23:31.  

Insgesamt haben wir jedoch eine ordentliche Leistung gegen einen 
starken Gegner gezeigt, auf die sich in den nächsten Spielen aufbau-
en lässt. 

Für Lank spielten und trafen: Lara und Krissi im Tor, Lisa, Mariko (3), 
Zoé, Birte (3), Isa (4), Lexi (5), Vicky, Nele, Anna (5), Mia (2), Lu (1),  
Sara-Linda 

.  

2. Damen: Niederlage gegen Tabellenführer    
von Lexi Platen 



 

19 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende Januar 2024 - ohne Gewähr 

Samstag, 01.02.2025 
13:30 ROL Mädchen C TD Lank Tschft. St. Tönis III Forstenberg, Lank 
15:30 Oberliga Frauen Gr. 2 TD Lank II HSV Überruhr Forstenberg, Lank 
17:30 Regionalliga Frauen TD Lank TuS Königsdorf Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank OSC Rheinhausen II Forstenberg, Lank 

 
Sonntag, 02.02.2025 
09:30 ROL Jungen F, Ost TD Lank II Adler Königshof II Forstenberg, Lank 
11:00 ROL Jungen F, Süd TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
12:30 RL Jungen E, Ost TD Lank Adler Königshof II Forstenberg, Lank 
13:00 ROL Jungen D TV Anrath TD Lank Leineweberhalle 
13:00 2. RK Männer TV Boisheim II TD Lank III Primusschule 
14:00 RL Jungen C TD Lank Osterather TV Forstenberg, Lank 
16:00 ROL Mädchen B TD Lank SV Straelen II Forstenberg, Lank 
16:20 ROL Jungen A TV 1848 M'gladb. TD Lank Viersener Straße 

 
Samstag, 08.02.2025 
12:30 ROL Jungen D TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 
14:00 ROL Mädchen C TD Lank ASV Süchteln Forstenberg, Lank 
14:30 RL Jungen E, Ost Eagles Niederrhein TD Lank Sportpark Rheinkamp 
15:30 RL Frauen TD Lank III TuS St. Hubert Forstenberg, Lank 
16:00 ROL Mädchen B ASV Rurtal Hückelh TD Lank Hilfarth 
17:30 2. RK Männer TD Lank III Tschft. Lürrip IV Forstenberg, Lank 
18:45 Regionalliga Frauen TV Beyeröhde TD Lank Langerfeld-Buschenb. 
19:30 Verbandsliga Männer Turnverein Biefang TD Lank Halle Biefang 
19:30 ROL Männer TD Lank II Turnklub Krefeld Forstenberg, Lank 

 
Sonntag, 09.02.2025 
10:00 RL Jungen D, Ost TD Lank II Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
10:00 ROL Jungen F, Ost Bayer Uerdingen II TD Lank II Covestro Sportpark 
10:40 RL Jungen C Tschft. St. Tönis II TD Lank Corneliusfeld, St. Tönis 
11:30 RL Jungen E, Ost Osterather TV TD Lank II Realschule Meerbusch 
11:30 ROL Jungen D TD Lank TV Aldekerk Forstenberg, Lank 
11:30 ROL Jungen F, Süd Bayer Uerdingen TD Lank Covestro Sportpark 
12:00 RL Mädchen E TV Aldekerk TD Lank Rahmer Kirchweg 
13:15 Oberliga Frauen Gr. 2 DJK Unitas Haan TD Lank II Haan.Adlerstraße 
18:00 ROL Jungen A TD Lank TSV Kaldenkirchen Forstenberg, Lank  
Dienstag, 11.02.2025 
20:30 ROL Männer HG Kaarst / Büttgen TD Lank II Stadtparkhalle Kaarst 

Mittwoch, 12.02.2025 
20:00 Regionalliga Frauen SC Fortuna Köln TD Lank  Halle Südstadion 



 

20 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende November 2024 - ohne Gewähr 

Samstag, 15.02.2025 
13:30 Regionalliga Mädch. A TD Lank Marienheide/Müllenb.  Forstenberg, Lank 
13:30 ROL Mädchen C Eagles Niederrhein TD Lank Sportpark Rheinkamp 
14:00 ROL Jungen A Adler Königshof II TD Lank MSM Königshof 
15:30 Oberliga Frauen Gr. 2 TD Lank II Wald-Merscheid Forstenberg, Lank 
15:50 ROL Männer TV Korschenbr. II TD Lank II Wald 
16:50 2. RK Männer Welfia M'gladb. II TD Lank III Math-Nat.-Gymnasium 
17:30 Regionalliga Frauen TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank TV Kapellen Forstenberg, Lank 

Sonntag, 16.02.2025 
09:30 ROL Jungen F, Ost TD Lank II   TV Aldekerk III  Forstenberg, Lank 
10:00 ROL Jungen D TV Vorst   TD Lank  R-Demers-Halle, Vorst 
12:30 RL Jungen E, Ost TD Lank II   Jahn Bockum  Forstenberg, Lank 
14:00 RL Frauen SV Straelen III  TD Lank III  Schulzentr. Straelen 3 
14:00 RL Jungen E, Ost TD Lank   Bayer Uerdingen II Forstenberg, Lank 
15:30 RL Jungen C TD Lank   TV Aldekerk III  Forstenberg, Lank 
17:00 ROL Mädchen B TD Lank   HG Kaarst / Büttgen Forstenberg, Lank 

Mittwoch, 19.02.2025 
20:15 2. RK Männer TD Lank III  Tschft. Lürrip III Forstenberg, Lank 

Freitag, 21.02.2025 
17:15 2. RK Jungen E Adler Königshof II TD Lank II  Halle Königshof 

Samstag, 22.02.2025 
13:00 ROL Mädchen B ATV Biesel TD Lank Giesenkirchen 
13:45 ROL Mädchen C TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 
14:00 ROL Jungen F, Ost Turnklub Krefeld TD Lank II W-Peschel-Halle 
15:30 2. RK Männer TD Lank III Tschft. Grefrath III Forstenberg, Lank 
16:15 Oberliga Frauen Gr. 2 SSG/HSV Wuppertal TD Lank II Kothen, Unterbarmen 
17:30 Regionalliga Frauen HC Gelpe/Stromb. TD Lank Eugen-Haas-Halle 
18:00 Verbandsliga Männer TV Borken TD Lank Berufskolleg Borken 
19:30 ROL Männer TD Lank II SV Straelen II Forstenberg, Lank 

Sonntag, 23.02.2025 
10:00 RL Jungen D, Ost TD Lank II   Eagles Niederrhein Forstenberg, Lank 
10:00 ROL Jungen F, Süd Osterather TV  TD Lank  Realschule Meerbusch 
11:20 RL Jungen E, Ost TV Schiefbahn II TD Lank II  L-da-Vinci-Halle 
11:30 RL Jungen E, Ost Osterather TV  TD Lank  Realschule Meerbusch 
11:30 ROL Jungen D TD Lank   Handball Oppum Forstenberg, Lank 
13:15 RL Jungen C TSV Kaldenkirchen TD Lank  Ravensstraße, Nettetal 
18:00 Regionalliga Mädch. A TV Borken  TD Lank  Berufskolleg Borken 

Dienstag, 25.02.2025 
20:00 ROL Männer TV Boisheim TD Lank II  Primusschule Dülken 
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Hallo Handballfreunde, 

eine gute Halbzeit reicht nicht. 

Am Mittwoch, 15.01.2025 stand zu ungewohnter Uhrzeit um 20:30 
Uhr das Nachholspiel gegen den Tabellenzweiten TV Beckrath II an. 
Ursprünglich war das erste Rückrundenspiel für den 14.12.2024 ange-
setzt, wurde jedoch auf Wunsch unserer Gäste verlegt. 

Die meisten von uns hatten das erste Spiel der Saison gegen die Gäs-
te aus Mönchengladbach noch im Gedächtnis, da wir dort gegen eine 
schnelle Mannschaft unsere erste Niederlage mit 32:19 kassierten. 

Für das Nachholspiel wollten wir daher unser Rückzugsverhalten ver-
bessern damit Beckrath nicht die Möglichkeit bekommt viele schnelle 
Tore zu machen. 

In der ersten Halbzeit war das Spiel sehr ausgeglichen. Wir konnten 
das Tempospiel unterbinden und konnten uns bis zur 24. Minute eine 
2-Tore-Führung aufbauen. Leider waren wir dann mit dem Kopf 
schon in der Halbzeitpause und Beckrath hatte einen 6 Torelauf. Mit 
einem Spielstand von 9:12 ging es in die Pause. 

In der zweiten Halbzeit wurden die erfolgreichen Abschlüsse weniger 
und Beckrath nutze ihr Tempospiel gnadenlos aus. Unsere Torhüterin 
Charlotte Schürkes konnte Schlimmeres mit guten Paraden verhin-
dern, so dass nach 60 Minuten das Spiel mit 16:27 endete. 

Vielen Dank für die Zuschauer, die trotz des Deutschlandspiels in die 
Halle gekommen sind. 

Eure 3. Damen  

3. Damen: Nachholspiel gegen den Zweiten 
von Lena Kany und Jorina Peppel 



 

22 3. Damen: Mit neuer Motivation in die kom-
menden Spiele 
von Lissi Behler und Kyra Michels 

Am Samstag, den 18. Januar 2025, trafen wir hochmotiviert in Nette-
tal auf die zweite Mannschaft des TSV Kaldenkirchen. Von Beginn an 
entwickelte sich ein spannendes und intensives Spiel, das uns bis zur 
letzten Minute forderte. 

Die Gastgeber gingen früh mit einem 1:0 in Führung, doch wir konn-
ten schnell durch Franziska Schmitz zum 1:1 ausgleichen. Auch als 
Kaldenkirchen immer wieder vorlegte, blieben wir dran und schafften 
es erneut, den Rückstand auszugleichen, wie beim 2:2 durch Kathari-
na Knospe. Dennoch konnten die Gegner bis zur Halbzeit einen Vor-
sprung von fünf Toren (14:9) aufbauen. 

In der zweiten Halbzeit kämpften wir uns immer wieder heran. Zwi-
schenzeitlich lag zwischen uns nur noch ein Abstand von einem Tor 
und wir hatten mehrfach die Chance auszugleichen. Besonders Dana 
Beeck und Katharina Knospe sorgten mit wichtigen Treffern dafür, 
dass wir im Spiel blieben. Doch Kaldenkirchen nutze seine Chance 
besser und hielt den Vorsprung. 

In den letzten Minuten wurde es hektisch. Wir hatten großen Druck 
und verwarfen leider drei klare Torchancen, die uns den Ausgleich 
hätten bringen können. So endete das Spiel knapp mit 24:21 für Kal-
denkirchen. 

Wir hoffen und kämpfen dafür, dass wir uns bei unseren nächsten 
Heimspielen am 25.01. um 15:45 Uhr gegen den ASV Süchteln II und 
am 08.02. um 15:30 Uhr gegen den TuS St. Hubert die nächsten 
Punkte holen können. 

 

Eure 3. Damen 





TD 07 Lank 1M 
  1 Finn Webers 
24 Robin Petrich 
99 Thomas Bohnen 
  3 Fynn Mannheim 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
10 Jan Verholen 
11 Patrick Werth 
13  Lennart Fischer 
18 Julian Cappel 
20 Luca Fröhlich 
22  Malte Nauen 
25 Philip Löffler 
27  Elias Rawanbachsch 
39 Linus Schwabe 
77 John Christopher 
   
MV:    Alexander Gronwald 
Co: Florian Upelj 
Co:  Michael Kaaf 
Physio: Maike Becher, Mirko Luft  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
21  Julie Bärthel 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Lina Klinnert 
  9  Julia Barth 
10  Lucie Veermann 
13  Maria Grimberg 
19  Lea Blümke 
20 Hannah Wilhelms  
23  Madeleine Liedtke 
31 Eileen Neumann 
44  Kyra Mannheim  
77 Pauline Sirries 
99 Layla Kartal 
 
 
 
 
 
MV:         Silva Goebel 
      Jurek Tomasik 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  



TD 07 Lank 2M 
77   Luis Rohde 
80  Sebastian Gronwald 
 
  2   Max Menke 
  4   Constantin Vogelsang 
  6   Niklas Buschfort 
  7   Max Menzel 
  8   Joern Hoppe  
  9   Moritz Awe 
10   Noah Platen 
11   Daniel Thiede 
13   Max Ebbinghaus 
14   Tim Cramer 
15   Paul Piekarski 
16   Florian Burandt 
18   Florian Dallas 
19   Yannik Webers 
22   Falc Reiners 
25   Connor Bossmann 
33   Tobias Düllberg 
39   Frederic Riech 
43   Jeffrey Brockers 
 
              
MV: Hubert Krouß 
Co:   Tobias Bachmann 

TD 07 Lank 2F 
  1 Lara Semmling 
77 Kristin Bäcker 
81 Pia Dorlöchter 
 
  2 Lisa Rostek 
  3 Nele Kiparsky 
  4 Mara Neveling 
  5 Birte Pitzen 
  8 Isabell Inkmann 
  9 Azra Kartal 
10 Alexandra Platen 
11 Victoria Inglis 
12 Maike Gerlach 
13 Melissa Beckers-Fay 
14 Janina Nijenhuis 
17 Anna Pitzen 
20 Mariko Slonecki 
 Julia Münks 
21 Luisa van Holt 
22 Sara Steup 
23 Lena Vernaleone 
  
 
 
MV: Joern Hoppe 
        Simone Pahmeyer 





 



 



 

29 A1-Jungen: verdienter Erfolg gegen Adler 
Königshof  
von Michael Kaaf 

Als Tabellen-Dritter begrüßten unsere Jungs im zweiten Spiel des neuen 
Jahres am Samstag, 25.01. im Forstendome die Adler aus Königshof. Vom 
Papier her eine klare Sache. Der Spielverlauf spiegelte die Tabellenstände 
wider, wenngleich unsere Jungs weiterhin das Verletztungspech (4 ver-
letzte/erkrankte Spieler) plagte. 

Starteten die Gäste nach 30 sek. mit dem 0:1, so blieb dies die einzige Füh-
rung der Adler am heutige Tage, denn bereits in der 12. min stand es 9:3 für 
unsere Lanker. 

Eine Auszeit in der 19. min nutzte Trainer Jürgen Hampel um seine Männer 
weiter auf die Minimierung von Fehler einzuschwören. 

Nach der doch etwas enttäuschenden Punkteteilung vom letzten Wochen-
ende gegen Hercules 81/NL, kam das Spiel gegen Königshof zum rechten 
Zeitpunkt, damit sich unsere Jungs wieder einspielen konnten. 

Das Halbzeitergebnis von 20:10 war stattlich, Jürgen konnte gut durchwech-
seln, die Königshofer ließen bis zum Schluss in ihren Möglichkeiten nicht 
nach, sie gestalteten die 2. Halbzeit für sich etwas positiver als die erste, er-
zielten sie in Halbzeit zwei doch 15 Tore. 

Unser Torwart Philipp erwies sich mal wieder als verlässlicher Rückhalt hin-
ter einer Abwehr, die sich, auch in einem solchen Spiel, durchaus eine domi-
nantere Gangart hätte aneignen können (25 Gegentore an diesem Tage 
sind eigentlich zu viel) um für die kommende Aufgabe am Sonntag, 
02.02.25 auswärts gegen den Tabellennachbarn TV 1848 M'gladbach gerüs-
tet zu sein. 

Am Ende stand ein 40:25 Heimerfolg auf der Anzeigentafel, ein entschärfter 
7-Meter des Gegners, auf unserer Seite wurden alle Strafwürfe eingenetzt, 
jeder Lanker Feldspieler kam zum Torerfolg, alle Lanker blieben gesund. 

Weiterhin hält das Lanker Team den 3. Tabellenplatz, es fehlen zwei Punkte 
bis zur Tabellenspitze. 

 

Es spielten (erzielte Tore) : Philipp N. TW, Mats H.(7), Niklas S.(2), Tobias K.
(12), Max J.(5), Jonas K.(4), Cian R.(4), Cem F.(5), Carl H.(1) 

 



 

30 Presseschau  
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 
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 Presseschau  
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 



 

33 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Oberliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 

Tabelle 3. Damen - Regionsliga 



 

34 Aktuelle Tabellen  
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Regionsoberliga 

Tabelle 3. Herren - 2. Regionsklasse 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

37 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Regionsoberliga 

Tabelle C1-Jungen - Regionsliga 

Tabelle D1-Jungen - Regionsoberliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Jungen - Regionsliga Ost 

Tabelle E1- und E2-Jungen - Regionsliga Ost 

Tabelle F1- u. F2-Jungen - Regionsoberliga S+O 



 

 

Staige – Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv ge-
nutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

https://staige.tv/verein/17603  
Um die Kosten weiterhin decken zu können, werden wir für die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft ab sofort eine geringe Gebühr erheben. 

Weiterhin gibt es die Möglichkeit als Sponsor für das Live Streaming aufzu-
treten und exklusiv alle Streams zu präsentieren.   
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Regionsoberliga 

Tabelle A1-Mädchen - Regionalliga 

Tabelle C1-Mädchen - Regionsoberliga 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des  
Lanker Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in 
unserer Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handball-
sport und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der 
Socken, die in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches 
und repräsentatives Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere 
den Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: info@fv-tdl-handball.de 

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

E1-Mädchen - Regionsoberliga Endrunde 1+2 

E2-Mädchen - Regionsoberliga Endrunde 3+4 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2023/24! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2024/25 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „info@fv-tdl-handball.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




