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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                      Heft Nr. 13- 03.05.2025 

 

Samstag, 03.05.2025 ab 13:00 Uhr 
TD 07 Lank 3M - Eagles Niederrhein 3M 

TD 07 Lank 2F - Wermelskirchener TV 1F 

TD 07 Lank 1M  -  SV Neukirchen 1M 

Foto: #der sportknipser 
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3 Columne Nr. 13 
von Klaus Trautmann 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen in der Forstenberghalle! Nachdem die 1. Damenmannschaft 
bereits in der vergangenen Woche die Saison mit dem 3. Platz in der Regionalliga 
beendet hat, bestreiten heute die 3. Herren, die 2. Damen und zum Abschluss die 1. 
Herren ihre letzten Heimspiele, bevor die Spielzeit dann in der kommenden Woche 
auswärts endet. Die 2. Herrenmannschaft hat noch zwei Auswärtsspiele vor der 
Brust, hat aber bereits vorzeitig den Klassenerhalt in der Regionsoberliga gesichert. 

Für die einen geht die Saison zu Ende, für zwei Jugendmannschaften beginnt in den 
nächsten Wochen schon die nächste. Saison. Unsere neue weibl. A-Jugend und die 
männliche C-Jugend treten in der Kreis-Qualifikation für die Oberliga 2025/26 an. 
Die Spielpläne haben wir auf Seite 29 zusammengestellt. 

An dieser Stelle gilt es wieder einmal, ein großes Dankeschön an alle herauszusen-
den, die zum Gelingen der ablaufenden Saison beigetragen haben: allen Vorstands-
mitgliedern, hier besonders unserem nimmermüden Abteilungsleiter Alexander 
Gronwald, allen TrainerInnen, BetreuerInnen, Schiris, ZeitnehmerInnen, den Mitglie-
dern des Fördervereins und nicht zuletzt allen SpielerInnen, Eltern und Freunden 
und vor allem Euch Fans in der Forstenberghalle und bei vielen Auswärtsspielen, 
Fans für eure große Unterstützung. Eine sehr schöne Saison geht zu Ende und wir 
freuen uns bereits auf die neue Saison 2025/26. 

Quirinius Cup 2025 – Wir sind wieder dabei 

Der Quirinius Cup 2025 findet statt vom 06.06.2025 – 08.06.2025 (Pfingsten) und 
gehört zu einem der größten europäischen Nachwuchsturnier in unserer Region – 
wir werden als Ausrichter dabei sein!  Für die Organisation werden wir wieder Hilfe 
benötigen – falls ihr Interesse habt, meldet Euch gerne bei Thorsten 
(thorsten.fischer@td-lank07.de). 

Vormerken - Kommende Termine: 

In den kommenden Wochen und Monaten stehen wieder einige Termine der Hand-
ballabteilung an. Bitte schreibt es schon mal in eure Kalender: 

Voraussichtl. 12.07.2025 – Traditionelles Beachhandballturnier am Forstenberg 

Und nicht zu vergessen....   vom 04.06. bis 07.06.2026 - Ameland 2026 

Euer   Klaus 

Der nächste Sprungwurf erscheint zum Saison- 
beginn 2025/26. Wir wünschen euch einen tollen Sommer. 
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Tach Sportsfreunde! 

Wir begrüßen euch zum letzten Heimspiel dieser Saison in unserem 
Forstenberg. Schön, dass ihr trotz des fantastischen Wetters, verän-
derter Uhrzeit und des Maifestes den Weg zu uns gefunden habt. 
Vielleicht trifft man sich im Anschluss noch bei einem Hopfen-
smoothie auf dem Dorfplatz. 

Wir empfangen heute den Tabellenzwölften aus Neukirchen, ehe wir 
nächste Woche zum letzten Saisonspiel zum Turnerbund nach Ober-
hausen reisen. 

Mit den beiden letzten Spielen vor der Brust geht es für uns „nur 
noch“ darum den Europa League-Platz 6 zu verteidigen. Hiesfeld sitzt 
uns mit einem Punkt Abstand im Nacken, spielt aber auch noch ge-
gen die designierten Champions League-Teilnehmer aus Schwafheim 
und Rhede. 

Soweit das Sportliche in Kürze. 

Kommen wir zu dem, was im beschaulichen Lank-Latum wirklich be-
wegt in diesen Tagen. 

Jan, Fred, Robin und Ali werden heute ihr vorerst letztes Pflichtspiel 
auf und neben dem heimischen Parkett bestreiten. Damit verlieren 
wir nicht nur 4m Bizeps-Umfang, sondern auch drei der vier dienstäl-
testen Spieler und unseren Trainer. Während Jan und Fred die Schuhe 
an den Nagel hängen werden, wird uns Robin in Richtung St. Tönis 
verlassen. Ali hat sich dazu durchgerungen eine seiner 4853 Aufga-
ben abzugeben, bleibt dem Verein natürlich und glücklicherweise in 
allen anderen 4852 erhalten und wird den Staffelstab an einen alten 
Bekannten, Alex Spoo, weitergeben. 

Jan und Fred haben seit über 10 Jahren das Kreisläufer- und Abwehr-
spiel in Lank ausgemacht. Wir verlieren somit unseren seit Jahren ein-
gespielten Innenblock mit Sonnenschein-Gemüt, Aggressivität, Ein-
satz und unbedingten Willen, sowie die Fähigkeit aus jedem Winkel 
noch einen Ball über den Kopf zu legen.  

 Fortsetzung auf Seite 7 

1. Herren: aktuelle Lage 
von Timm Trautmann 
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Bezeichnend ist, dass Jungs, mit denen sie heute ihr letztes Heimspiel 
bestreiten, vor einigen Jahren mit ihnen zusammen als F- und E-
jugendliche Knirpse in die Halle eingelaufen sind. Hinter unserem 
Mittelblock hat Robin über mehrere Jahre in unterschiedlichen Torhü-
ter-Gespannen das TDL-Tor beschützt. Nach seinem erfolgreichen 
Comeback nach Kreuzbandriss und -Operation zu dieser Saison, wer-
den wir sein Engagement und seine Organisation auf und neben dem 
Platz vermissen. 

Zu guter Letzt unser Ali, der Tausendsassa. Als er uns zum Jahres-
wechsel mitgeteilt hat, dass er als Trainer gerne kürzertreten würde, 
waren wir einerseits überrascht, andererseits konnten wir die Ent-
scheidung nachvollziehen, da auch sein Tag nur 24 Stunden hat. Ali 
hat die Mannschaft in einer nicht einfachen Phase übernommen, hat 
mit uns einen kurzen ungeplanten Ausflug in die Landesliga gemacht, 
um ein Jahr später wieder in die Verbandsliga aufzusteigen.  

Hinter uns liegt eine solide Saison, die wir nicht schlechter als Platz 7 
und damit in der oberen Tabellenhälfte beenden werden. Das ehrgei-
zige Saisonziel, Top 5, wurde damit zwar knapp verpasst, aber Ali ist 
es gelungen, einen Umbruch einzuleiten, der nun mit dem Abgang 
der erfahrenen Hasen fortgeführt wird. Spieler aus der eigenen Ju-
gend wurden und sollen in Zukunft erfolgreich integriert werden und 
mit der Erfahrung aus diesem Jahr sollte es möglich sein im nächsten 
Jahr ein, zwei unnötige Punktverluste zu vermeiden. 

Bis bald ihr Buben, ihr seid immer willkommen! Genießt den Sommer 
abseits der Pappelallee! 

Allen anderen wünschen wir ein erfolgreiches, letztes Heimspiel, eine 
schöne Sommerpause und hoffen euch auch im nächsten Jahr wieder 
bei unseren Heimspielen begrüßen zu dürfen. 

Tüdelü 

1. Herren: aktuelle Lage  
 von  Timm Trautmann 
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Hallo liebe Handballfreunde, 

herzlich willkommen zum letzten Heimspieltag in unserem geliebten Fors-
tendom! Eine Saison mit vielen Ups und Downs neigt sich dem Ende zu. 

Während es für uns im Niemandsland der Tabelle nur noch um die goldene 
Ananas geht und wir die Saison möglichst versöhnlich sowie ohne weitere 
Verletzungen beenden wollen, steht für unseren heutigen Gast noch ein 
entscheidender Saison-Endspurt an. 

Der SV Neukirchen steckt nämlich mitten im Abstiegskampf – und jeder der 
noch zu vergebenden vier Punkte kann über Klassenerhalt, Relegation oder 
sogar den Abstieg in die Bezirksoberliga entscheiden. 

Der SVN ist ein alter Bekannter aus den vergangenen Jahren. Nach dem 
Abstieg aus der Oberliga im Jahr 2019 waren sie stets ein ernstzunehmen-
der Konkurrent. Ein großer Kaderumbruch in den letzten Jahren zwang die 
Gelb-Blauen jedoch 2022 zum Rückzug aus der Verbandsliga und zu einem 
Neuanfang in der Landesliga. 

Die neu formierte “Bande” – bestehend aus vielen Spielern aus der eigenen 
Zweiten und Jugend, ergänzt durch einige „Oldies“ – schaffte nach nur zwei 
Spielzeiten den Wiederaufstieg in die Verbandsliga. 

Und konnte uns drei Spieltage vor Schluss leider auch noch die Meister-
schaft vermasseln … 

Maßgeblich am Aufstieg beteiligt war Top-Torschütze Luca Böckel, der sich 
kurz vor Saisonende eine schwere Knieverletzung zuzog und von unseren 
Gästen in dieser Saison schmerzlich vermisst wurde. 

Trotzdem sollten wir die Mannschaft von Trainer Björn Baar keinesfalls un-
terschätzen. 

Zwar spricht der deutliche Hinspielerfolg für uns, allerdings verfügt das 
Team mit Marvin Bartnik, Michael Caspers und Olli Kaplanek über eine 
Menge Erfahrung und individuelle Klasse. 

Und wir wissen ja aus Spielen wie in Rhede, dass man gerade dann über 
sich hinauswachsen kann, wenn man eigentlich nichts mehr zu verlieren 
hat. 

Wir freuen uns auf ein hoffentlich hochklassiges Handballspiel! 

Eure Erste  

1. Herren: unser Gegner SV Neukirchen 
von Robin Petrich 
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Vergangenen Samstag konnten wir uns mit 33:27 gegen Fortuna 
Düsseldorf durchsetzen und somit 2 emotionale Punkte in unserem 
letzten Heimspiel mitnehmen.  

Wir versuchten noch einmal gemeinsam im Forstenberg eine Team-
leistung zu erbringen, um unsere Madi, Jojo, Kyra und Mary im An-
schluss gebührend zu verabschieden. Sie werden uns in der nächsten 
Saison nicht nur auf sondern auch neben dem Feld sehr fehlen! Auch 
auf diesem Wege noch einmal: Danke für alles - wir werden euch ver-
missen    

Am 26.04. wollen wir gemeinsam in St. Tönis die letzten 2 Punkte ho-
len und uns bei einem schönen Saisonabschluss feiern!  

Danke an alle helfenden Hände und Fans, die uns in dieser Saison so 
sehr unterstützt haben!  

 

Eure Erste Damen 

     

 

1. Damen: 2 Punkte und viele Tränen 
von Anna Kössl 
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Mit einem überzeugenden 36:31-Auswärtssieg bei der Turnerschaft 
St. Tönis haben sich die Regionalliga-Handballerinnen des TuS TD 07 
Lank in die Sommerpause verabschiedet – und gleichzeitig ein be-
sonderes Kapitel Vereinsgeschichte beendet. Das letzte Saisonspiel 
markierte nicht nur das Ende einer erfolgreichen Spielzeit, sondern 
auch den Abschied mehrerer prägender Spielerinnen, die das Gesicht 
der Mannschaft in den vergangenen Jahren maßgeblich mitgestaltet 
haben. 

Sportlich setzte die Mannschaft von Trainer Jurek Tomasik zum Ab-
schluss noch einmal ein Ausrufezeichen. Nach einem ausgeglichenen 
Beginn sorgte ein starker Lauf Mitte der ersten Halbzeit für klare Ver-
hältnisse. Zur Pause führten die Lankerinnen mit 19:11 – eine Füh-
rung, die sie im zweiten Durchgang routiniert verteidigten. Besonders 
erfreulich: Die Spielerinnen, die künftig kürzertreten, glänzten noch 
einmal mit starken Leistungen. Maria Grimberg (7 Tore), Kyra Mann-
heim (6), Madeleine Liedtke (5) und Joana Jeschke (4) waren unter 
den besten Werferinnen – ein würdiger Abschied auf der Platte.  

„Diese vier haben sich bei ihrem letzten Spiel noch einmal voll reinge-
hängt“, lobte Tomasik. „Insgesamt war das eine Leistung, mit der wir 
uns mehr als würdig von dieser Saison verabschieden konnten.“ Mit 
40:12 Punkten belegte das Team am Ende einen starken dritten Platz 
und bestätigte damit seine Rolle als fester Bestandteil der Spitzen-
gruppe in der Regionalliga.       (Fortsetzung auf Seite 13) 

1. Damen: Ein Ende mit Stil  
TDL-Damen feiern emotionalen Saisonabschluss  
von Hannah Wilhelms 
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Doch der Blick richtet sich bereits nach vorn – und der fällt nicht ohne 
Wehmut aus: Gleich mehrere Leistungsträgerinnen beenden ihre akti-
ve Karriere oder werden nur noch im Notfall aushelfen. Damit steht 
der Mannschaft ein deutlicher Umbruch bevor. „Das Gesicht des 
Teams wird sich stark verändern“, so Tomasik. „Wir gehen in eine neue 
Phase.“ 

Die Feier nach dem Spiel fiel entsprechend emotional aus. Gemeinsam 
ließ das Team nicht nur den Sieg, sondern auch die abgelaufene Sai-
son und viele schöne gemeinsame Jahre ausklingen. Die scheidenden 
Spielerinnen wurden gebührend verabschiedet – mit Applaus, Dank 
und der einen oder anderen Träne. 

1. Damen: Ein Ende mit Stil  
TDL-Damen feiern emotionalen Saisonabschluss  
von Hannah Wilhelms 
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Wir schaffen gegen den Tabellenvierten TV Vorst II das Comeback 
und sichern uns so den vorzeitigen Klassenerhalt. 

Das Spiel ist lange Zeit eine wahre Defensivschlacht, in welcher es 
keinem der beiden Teams gelingt, sich abzusetzen. Wir hatten weiter-
hin mit unserer offensiven Ladehemmung zu kämpfen, glichen das 
aber mit großer Einsatzbereitschaft und Willen in der Defensive aus. 

Mitte der zweiten Halbzeit kam dann aber eine Schwächephase, wel-
che die Vorster nutzen konnten und erstmals davon zogen (11:16). 
Doch wir steckten nicht auf und kämpften uns zurück in die Partie. 

Die Schlussphase war dann an Spannung kaum zu überbieten und es 
schien auf eine Punkteteilung hinauszulaufen. Doch kurz vor Schluss 
machten die Gäste einen Fehler mehr, welchen wir nutzen konnten 
um erstmals seit der 20 Minute wieder in Führung zu gehen. Diesen 
Vorsprung retteten wir schließlich ins Ziel und sackten nach 5 Nieder-
lagen endlich wieder zwei Punkte ein. Diese zwei Punkte sollten Gold 
wert sein, denn durch die Niederlagen von Boisheim und Straelen ha-
ben wir sowohl bei drei als auch bei vier möglichen Absteigern den 
Klassenerhalt bereits sicher. 

Über die Ostertage stand danach Erholung an, bevor wir uns dann 
auf die letzten beiden Partien der Saison vorbereiten.  

 

#zwote   #TDLIITVVII   #heimsieg  

#missionklassenerhalt   #missionaccomplished  

#regionsoberliga 

 

Eure 2te 

2. Herren: Heimsieg und Klassenerhalt  
via Instagram 
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In den Heften Nr. 6 und 7 besteht die Gelegenheit, sich mit den 13 Regeln zu unse-
rer Mundart, dem „Länkter Platt“ bezüglich “schprääke, schriive on lääse, wat m’r 
hüürt“ (sprechen, schreiben und lesen, was man hört) vertraut zu machen.  

Es sei hier nochmals erwähnt, dass unser „Länkter Platt“ auf eigenen Regeln basiert. 
Die Rechtschreib- und Grammatikregeln aus dem Hochdeutschen finden, von eini-
gen Ausnahmen abgesehen,  im „Platt“ weitgehend keine Beachtung. 

In dem vorliegenden Heft und in den weiteren Heften möchten wir mit Geschich-
ten, Wortkunde (Vokabeln), Sprüchen, Redewendungen, Zitaten, Witzen, Anekdo-
ten und sonstigen Beiträgen unterhalten. 

Alle Sprungwurfbeiträge können auch auf der Webseite https://td-lank07.de/der-
sprungwurf/ nachgelesen bzw. heruntergeladen werden. 

Da bekanntlich Übung den Meister macht, geht es mit Wortspielen, Vokabeln und 
Sprüchen, Zitaten weiter. 

 

Spel möt Wööet  

 

Dä Wiet 

Dä Buur säät nöölisch vör sin Weeit, dat hä köt nor'm Vaiel jeet, 

om ens te kiike noa sine Wiet. 

T‘rük vom Vaiel säät hä sin Weeit,  

dat sine Wiet det Joohr schlait steet. 

Dat Buureweeit v‘rtält däm Weet sin Weeit,  

dat om Vaiel dä Wiet schlait steet.  

Doadrop v‘rtält däm Weet sin Weeit, 

däm Weet dat nöeste vom schlaite Wiet.  

Dat möt dä Wiet dat weet esch al vo‘m Buureweeit,  

säät doa dä Weet dan vör sin Weeit. 

Dat det Joohr om Vaiel dä Wiet von däm Buur schlait steet,  

dat weete nou dä Buur, dat Buureweeit, dä Weet on däm Weet sin 
Weeit.  

LUST AUF „LÄNKTER PLATT“? (Teil 7) 
von Josef Spennes und Jürgen Fallack 
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Wortspiel 

Der Weizen 

Der Bauer sagte neulich zu seiner Frau, er geht mal kurz zum Feld, um mal 
nach seinem Weizen zu sehen.  

Er kommt vom Feld zurück und sagt seiner Frau, dass in diesem Jahr sein 
Weizen schlecht steht.  

Die Bauersfrau erzählt dies der Frau vom Wirt, dass auf dem Feld ihr Weizen 
schlecht steht.  

Daraufhin erzählt die Wirtsfrau dem Wirt die Neuigkeit vom schlechten Wei-
zen. 

Das mit dem Weizen weiß ich bereits von der Bauersfrau, sagt dann der Wirt 
zu seiner Frau. 

Dass in diesem Jahr auf dem Feld der Weizen vom Bauern schlecht steht, 
das wissen jetzt  

der Bauer, die Bauersfrau, der Wirt und die Frau vom Wirt.  

 

Sprüche, Zitate, Redewendungen und Weisheiten 

Sprüsch, Zitate, Reedewändunge on Wiisheite 

(von Konrad Adenauer und Anderen) 

 

Maak desch ens eemooal onbeliibt, av dan wöts'de orh ernst jenooame  

Machen Sie sich erst einmal unbeliebt, dann werden Sie auch ernstgenom-
men 

  

Nähm de Mensche sue wi se sent, angere jövt et net   

Nehmen Sie die Menschen, wie sie sind, andere gibt's nicht 

  

‘ne Blek en de V'rjangenheet jövt nuur Sen, wän dat orh vör de Zukunft 
joot es on Sen mäkt   

Ein Blick in die Vergangenheit hat nur Sinn, wenn er der Zukunft dient. 

Lust auf Länkter Platt? (Teil 7) 
von Josef Spennes und Jürgen Fallack 



 

19 Lust auf Länkter Platt? (Teil 7) 
von Josef Spennes und Jürgen Fallack 

Sprüche, Zitate, Redewendungen und Weisheiten 

Sprüsch, Zitate, Reedewändunge on Wiisheite 

(von Konrad Adenauer und Anderen) 

  

Orh 'ne Schret t'rük es mänisch Kier 'ne Schret nom Ziil   

Auch ein Schritt zurück ist oft ein Schritt zum Ziel 

  

Wän di angere jlööve, m'r es am Eng, dan mos'de eesch rischtisch aan-
fange 

Wenn die anderen glauben, man ist am Ende, dann muss man erst richtig 
anfangen 

 

M'r schöt ken dräkisch Waater weg, bevör man ken reen Waater hät  

Man schüttet kein dreckiges Wasser weg, solange man kein sauberes hat 

 

 

Der Heimatkreis sucht „junge Experten“ am Lank-Latumer Platt 

Im vergangenen Jahr hat sich das Mundartteam des Heimatkreises am wis-
senschaftlichen Projekt „Dialektatlas Mittleres Westdeutschland“ der Univer-
sität Bonn beteiligt. In diesem Projekt haben die beiden Latumer Brüder Jo-
sef und Herbert Spennes rd. 900 Begriffe und Redewendungen auf „Lank-
Lotumer Platt“ eingesprochen. Im Internet unter www.dmw-projekt.de kann 
man sich die Ergebnisse jetzt anhören und dabei mit anderen Dialekten ver-
gleichen.  

Um nun zu erforschen, wie sich unser Platt zur nächsten Generation verän-
dert hat, suchen wir Personen im Alter von 30-45 Jahren, also die Kinder- 
bzw. Enkelgeneration. Interessierte sollten mindestens bis zu ihrem 16.  Le-
bensjahr in Lank-Latum gewohnt haben und zumindest noch etwas Platt 
sprechen und verstehen können. Das Interview würde dann zu gegebener 
Zeit durch einen Mitarbeiter oder einer Mitarbeiterin der Universität Bonn 
vor Ort durchgeführt. 

Haben Sie/hast Du Lust mitzumachen?  

Bitte E-Mail an info@heimatkreis-lank.de. 



 

20 Saisonfazit des Jugendwartes 
von Thorsten Fischer 

Handballsaison 2024/2025 – Ein Jahr der Herausforderungen und 
Chancen im Jungenbereich 
 
Die Handballsaison 2024/2025 war für unseren Verein ein Jahr voller Höhen 
und Tiefen. Besonders in den älteren Jahrgängen waren die Mannschaften 
in dieser Saison eher schwach besetzt. Einige Abgänge sowie persönliche 
Veränderungen bei Spielerinnen und Spielern stellten unsere Teams vor 
neue Herausforderungen. Dennoch haben alle Beteiligten mit großem Ein-
satz, viel Teamgeist und echter Leidenschaft gezeigt, was unseren Verein 
ausmacht: Zusammenhalt, Engagement und die Freude am Handballsport. 
 
Sehr positiv entwickelte sich die Situation in den jüngeren Altersklassen. 
Hier sind die Trainingsgruppen nicht nur voll, sondern es gibt bereits War-
telisten. Besonders erfreulich ist die Begeisterung und Energie, mit der un-
sere Jüngsten in der Halle stehen. Der große Zulauf ist ein klares Zeichen für 
die erfolgreiche Nachwuchsarbeit der letzten Jahre. Hier wächst eine neue 
Generation heran, die mit Talent, Spaß und Ehrgeiz die Zukunft unseres Ver-
eins gestalten wird. 
 
Mit Blick auf die Saison 2025/2026 starten wir optimistisch und voller Vor-
freude. In den jüngeren Jahrgängen sind wir hervorragend aufgestellt. 
Gleichzeitig arbeiten wir intensiv daran Talente weiterzuentwickeln und 
neue Impulse zu setzen. Unterstützt werden wir dabei von einem engagier-
ten Trainer- und Betreuerteam sowie vielen Ehrenamtlichen, ohne die der 
Handballalltag nicht möglich wäre. 
 
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an alle Spielerinnen und Spieler, 
Trainer, Betreuer, Eltern und Helfer für euren Einsatz, eure Begeisterung und 
eure Unterstützung in dieser Saison! 
 
Wir blicken mit großer Motivation nach vorne – und freuen uns jederzeit 
über neue Gesichter! 
Ob auf dem Spielfeld oder neben der Seitenlinie: Wer Lust hat, Teil unseres 
Vereinslebens zu werden, sei es als Spielerin, Trainer, Betreuer oder Helfer, 
ist bei uns herzlich willkommen. Zusammen gestalten wir die Zukunft des 
TD Lank – mit Spaß, Teamgeist und Leidenschaft für den Handballsport! 
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Unsere Bambinis der Saison 2024/25 sind gut gestartet: Zunächst in 
einer kleinen Gruppe, dann aufgefüllt mit Kindern des älteren Jahr-
gangs, wurde die Zusammenarbeit intensiviert. Einige der älteren Kin-
der wechseln nun in die F-Jugend, während die Jüngeren zu Mira in 
die Minis aufrücken. Wir wünschen allen weiterhin viel Spaß am 
Handballsport! Für Kinder des Jahrgangs 2019 sind noch Plätze frei – 
ein Schnuppertraining kann gerne bei Mira vereinbart werden. 

 

Die neue Saison 2025/26 startet mit 21 Kindern und ist damit voll be-
setzt – eine Warteliste besteht bereits. Die Gruppe besteht fast aus-
schließlich aus talentierten Nachwuchsspielern unserer Ballschule. Seit 
Dezember unterstützt uns Celina Klawikowski tatkräftig. Wir freuen 
uns auf eine motivierte, ballbegeisterte Gruppe des Jahrgangs 2020! 

 

Thorsten Fischer 

 

Bambinis – Rückblick und Ausblick 
von Thorsten Fischer 



 

22 Abschlussbericht weibl. A-Jugend  
von Charlotte Schürkes 

Wenn man auf diese Saison zurückblickt, fehlen einem fast die Worte, was 
wir gemeinsam als Mannschaft erreicht haben, ist einfach unglaublich. Un-
ser Ziel zu Beginn war: Wir wollten in die Oberliga. Dass wir letztendlich so-
gar in der Nordrheinliga gelandet sind, macht uns besonders stolz. 

Schon der doppelte Aufstieg zu Beginn der Saison hat gezeigt, welches Po-
tenzial in unserer Mannschaft steckt. Statt uns auf diesem Erfolg auszuru-
hen, haben wir die Herausforderung angenommen und alles gegeben. Wir 
haben viel trainiert, sind an unsere Grenzen gegangen und haben uns nie 
unterkriegen lassen, auch wenn wir in dieser neuen Liga auf extrem starke 
Gegner getroffen sind. 

Natürlich lief nicht jedes Spiel perfekt. Es gab Rückschläge und harte Kämp-
fe, aber genau das hat uns als Mannschaft wachsen lassen. Wir haben ge-
lernt, füreinander einzustehen, uns gegenseitig zu pushen und jeden einzel-
nen Sieg zu feiern. 

Ein riesengroßes Dankeschön geht an unsere Trainer: Caro, Kai und Dana. 
Ohne euch wäre all das nicht möglich gewesen. Ihr habt uns motiviert, an 
uns geglaubt, uns besser gemacht. Danke für eure Geduld, euren Einsatz 
und eure Energie auf und neben dem Feld. 

Ein ganz besonderer Dank geht an Caro: du bist für viele von uns mehr als 
“nur” eine Trainerin. Du begleitest einige von uns schon seit zehn Jahren. 
Du hast unsere Entwicklung miterlebt, uns geprägt und warst immer an un-
serer Seite. Deine Leidenschaft und dein Herzblut für diese Mannschaft sind 
einfach unbezahlbar. Danke für alles, was du für uns getan hast. 

Auch bei Dana wollen wir uns noch ganz stark bedanken. Du begleitest uns 
jetzt seit der F-Jugend und konntest uns durch deine emotionale sowie 
handballerische Unterstützung immer helfen und warst für uns immer eine 
große Stütze.  

Wir wissen sehr zu schätzen, dass du für alle von uns eine große Schwester 
geworden bist, auf die wir uns immer verlassen konnten. 

Auch ein riesengroßes Dankeschön geht an unsere Eltern, Familien und alle, 
die uns die ganze Saison über unterstützt haben: bei Auswärtsspielen, beim 
Anfeuern in der Halle, beim Mitfiebern, Trösten und Feiern. Ohne euren 
Rückhalt im Hintergrund wäre das alles nicht möglich gewesen.  

Diese Saison war unsere letzte gemeinsame und genau deshalb bleibt sie 
etwas ganz Besonderes. Auch wenn sich unsere Wege jetzt trennen, gehen 
wir mit einem Lächeln auseinander. Denn was wir gemeinsam erlebt und 
erreicht haben, kann uns niemand mehr nehmen. 

Eure w.A. 





TD 07 Lank 1M 
  1 Finn Webers 
24 Robin Petrich 
99 Thomas Bohnen 
  3 Fynn Mannheim 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Frederik Rothe 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
10 Jan Verholen 
11 Patrick Werth 
13  Lennart Fischer 
18 Julian Cappel 
20 Luca Fröhlich 
22  Malte Nauen 
25 Philip Löffler 
27  Elias Rawanbachsch 
39 Linus Schwabe 
77 John Christopher 
   
MV:    Alexander Gronwald 
Co: Florian Upelj 
Co:  Michael Kaaf 
Physio: Maike Becher, Mirko Luft  

TD 07 Lank 1F 
  1  Babette Schalley 
21  Julie Bärthel 
  5  Joana Jeschke 
  6 Anna Kössl 
  7 Lina Klinnert 
  9  Julia Barth 
13  Maria Grimberg 
19  Lea Blümke 
20 Hannah Wilhelms  
23  Madeleine Liedtke 
31 Eileen Neumann 
44  Kyra Mannheim  
77 Pauline Sirries 
99 Layla Kartal 
 
 
 
 
 
 
MV:         Silva Goebel 
      Jurek Tomasik 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  



TD 07 Lank 2M 
77   Luis Rohde 
80  Sebastian Gronwald 
 
  2   Max Menke 
  4   Constantin Vogelsang 
  6   Niklas Buschfort 
  7   Max Menzel 
  8   Joern Hoppe  
  9   Moritz Awe 
10   Noah Platen 
11   Daniel Thiede 
13   Max Ebbinghaus 
14   Tim Cramer 
15   Paul Piekarski 
16   Florian Burandt 
18   Florian Dallas 
19   Yannik Webers 
22   Falc Reiners 
25   Connor Bossmann 
33   Tobias Düllberg 
39   Frederic Riech 
43   Jeffrey Brockers 
 Luis Horstmann 
              
MV: Hubert Krouß 
Co:   Tobias Bachmann 

TD 07 Lank 2F 
  1 Lara Semmling 
77 Kristin Bäcker 
81 Pia Dorlöchter 
 
  2 Lisa Rostek 
  3 Nele Kiparsky 
  4 Mara Neveling 
  5 Birte Pitzen 
  8 Isabell Inkmann 
  9 Azra Kartal 
10 Alexandra Platen 
11 Victoria Inglis 
12 Maike Gerlach 
13 Melissa Beckers-Fay 
14 Janina Nijenhuis 
17 Anna Pitzen 
20 Mariko Slonecki 
 Julia Münks 
21 Luisa van Holt 
22 Sara Steup 
23 Lena Vernaleone 
  
 
 
MV: Joern Hoppe 
        Simone Pahmeyer 





 



 



 

29 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: Ende April 2025 - ohne Gewähr 

Samstag, 03.05.2025 
13:00 2. RK Männer TD Lank III Eagles Niederrh. III Forstenberg, Lank 
15:00 Oberliga Frauen Gr. 2 TD Lank II Wermelskirch. TV Forstenberg, Lank 
17:00 Verbandsliga Männer TD Lank SV Neukirchen Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 04.05.2025 
13:45 ROL Männer Welfia M'gladbach TD Lank II M.-Nat.-Gymnasium 
 

Donnerstag, 08.05.2025 
20:00 Oberliga Frauen Gr. 2 Mettmann-Sport TD Lank II Herrenhauser Str. 
 

Samstag, 10.05.2025 
13:00 Quali C-Jungen Bayer Uerdingen TD Lank Covestro Sportpark 
19:00 ROL Männer HSV Rheydt TD Lank II Rheydt-West 
 

Sonntag, 11.05.2025 
15:30 Verbandsliga Männer TB. Oberhausen TD Lank Hans-Jansen-Halle 
 

Mittwoch, 14.05.2025 
18:30 Quali A-Mädchen TD Lank TV Aldekerk II Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 17.05.2025 
? Quali A-Mädchen TD Lank Tschft Grefrath Forstenberg, Lank 
15:00 Quali C-Jungen Eagles Niederrhein TD Lank Scharfstraße Krefeld 
 

Dienstag, 20.05.2025 
19:00 Quali A-Mädchen JSG Nettetal TD Lank Ravensstraße, Nettetal 
 

Samstag, 24.05.2025 
12:45 Quali A-Mädchen Adler Königshof TD Lank Scharfstraße Krefeld 
15:00 Quali C-Jungen TD Lank TV Lobberich Forstenberg, Lank 
 

Mittwoch, 28.05.2025 
19:15 Quali A-Mädchen SV Straelen TD Lank Schule Straelen H3 
 

Samstag, 31.05.2025 
15:00 Quali A-Mädchen TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 



 

30 Handball-Camp 2025 
von Caro Schumacher 

3 Tage Handball, jede Menge Spaß, ein bisschen Muskelkater 
und große Zufriedenheit  

In der zweiten Osterferienwoche tobte in der Forstenberghalle von 12.4. bis 
14.4. wieder unserer traditionelles Handball Camp. Mit 44 Teilnehmern im 
Alter von 6 bis 12 Jahren konnten wir erneut einen Rekord aufstellen. Unter 
der Leitung von Caro Schumacher und mit der Unterstützung der tollen, 
jungen TrainerInnen des eigenen Jugendbereichs und einigen TrainernIn-
nen der Jugendmannschaften, wurde mit ganz viel Spaß drei Tage fleißig 
trainiert.  

Inhaltlich lagen die Schwerpunkte vormittags altersgerecht auf Koordinaten, 
Athletik, Torwarttraining, Technik und der allgemeinen Spielfähigkeit. Nach 
dem Mittagessen stand dann Spaß und Spiel auf dem Programm. Alters-
übergreifend wurden in gemischten Mannschaften Hindernisse überwun-
den, Parcours gelaufen oder auch das Handballfeld zur riesigen Tischtennis-
platte umfunktioniert.  

Zum krönenden Abschluss des Camps fand dann noch ein gemischtes 
Handballtunier statt. Der Sieger war verdient, die Spiele überrascht hitzig 
und spannend, die Stimmung grandios!  

Ein großer Dank gilt natürlich den fleißigen Helfern und dem gesamten Or-
ga-Team! Ohne euch wäre so ein Camp nicht möglich. Danke an die Jung-
trainerInnen. Ihr habt einen tollen Job gemacht!  

Das sehr gute, reichliche Mittagessen wurde von den Lanker Gastronomen 
„Diva“, „Cinque Pomodori“ und „Pronto Salvatore“ gespendet. Vielen, vielen 
Dank! Alle sind mehr als satt geworden.  

Und natürlich bedanken wir uns bei unseren Teilnehmern, den tollen Lanker 
Nachwuchsspielern, die durch ihr vorbildliches Miteinander und FairPlay das 
Camp wieder zu einem großen Erfolg gemacht haben. Wir freuen uns schon 
auf das Nächste. 
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 Presseschau  
aus der Rheinischen Post, von Christoph Baumeister 



 

33 Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Oberliga Gr. 2 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 

Tabelle 3. Damen - Regionsliga 



 

34 Aktuelle Tabellen  
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 1 

Tabelle 2. Herren - Regionsoberliga 

Tabelle 3. Herren - 2. Regionsklasse 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

37 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle A1-Jungen - Regionsoberliga 

Tabelle C1-Jungen - Regionsliga 

Tabelle D1-Jungen - Regionsoberliga 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle D2-Jungen - Regionsliga Ost 

Tabelle E1- und E2-Jungen - Regionsliga Ost 

Endtabelle F1- u. F2-Jungen - Regionsoberliga 



 

 

Staige – Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv ge-
nutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

https://staige.tv/verein/17603  
Um die Kosten weiterhin decken zu können, werden wir für die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft ab sofort eine geringe Gebühr erheben. 

Weiterhin gibt es die Möglichkeit als Sponsor für das Live Streaming aufzu-
treten und exklusiv alle Streams zu präsentieren.   
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle B1-Mädchen - Regionsoberliga 

Tabelle A1-Mädchen - Regionalliga 

Endtabelle C1-Mädchen - Regionsoberliga 
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des  
Lanker Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in 
unserer Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handball-
sport und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der 
Socken, die in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches 
und repräsentatives Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere 
den Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: info@fv-tdl-handball.de 

Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

E1-Mädchen - Regionsoberliga Endrunde 1+2 

E2-Mädchen - Regionsoberliga Endrunde 3+4 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2023/24! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2024/25 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „info@fv-tdl-handball.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




