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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                      Heft Nr. 01 - 20.09.2025 

 

Samstag, 20.09.2025 ab 14:00 Uhr 
TD 07 Lank 2M - HG Kaarst/Büttgen 1M 

TD 07 Lank 2F   -  HSV Überruhr 1F 

TD 07 Lank 1F  -  TuS Königsdorf 1F 

TD 07 Lank 1M - Handball Oppum 2M 
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www.kueppersgmbh.de 

Hauptstraße 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 

E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 1 
von Alexander Gronwald 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen im Forstenberg. Endlich fliegt der Ball wieder – und wir 
freuen uns riesig, euch zum ersten Heimspieltag der neuen Saison begrü-
ßen zu dürfen! Ein herzliches Willkommen an alle Zuschauerinnen & Zu-
schauer, Unterstützerinnen und Unterstützer und Handballbegeisterten – 
schön, dass ihr wieder dabei seid. 

Diese Saison verspricht viele spannende Entwicklungen, frische Impulse und 
neue Gesichter auf und neben dem Spielfeld: Unsere 1. Damen starten nach 
einem größeren Umbruch mit einem neu formierten Team in die Spielzeit – 
wir sind gespannt, wie sich die Mannschaft finden und entwickeln wird. Die 
2. Damen treten in einer neuen Gruppe an – mit frischem Wind und Kai 
Gaudian als neuem Co-Trainer. Auch bei den 3. Damen gibt es eine Verän-
derung: Das neue Trainergespann Sven und Nils übernimmt das Ruder und 
bringt frische Ideen mit. 

Bei den 1. Herren feiern wir die Rückkehr von Alexander Spoo als Cheftrai-
ner – ein bekanntes Gesicht, das nach vielen Jahren wieder Verantwortung 
in Lank übernimmt. Die Saison bringt viele Lokalderbys mit sich – da ist 
Spannung garantiert! Unsere 2. Herren gehen mit viel Elan und eingespiel-
ter Mannschaft in die neue Runde. Die 3. Herren begrüßen einige neue 
Spieler – eine echte Wundertüte, bei der wir gespannt sind, wohin die Reise 
geht. 

Auch auf dem Spielfeld selbst gibt es Veränderungen: Neue Handballregeln 
treten in Kraft, die das Spiel schneller und fairer machen sollen. So wird die 
gelockerte Schrittregel hoffentlich zu weniger Diskussionen führen. 

Ein riesengroßes Dankeschön gilt zum Start dieser Saison wie immer den 
vielen engagierten Helferinnen und Helfern rund um unsere Heimspieltage 
– ob am Kampfgericht, in der Cafeteria, beim Auf- und Abbau oder hinter 
den Kulissen: Ohne euch läuft hier nichts! 

Lasst uns gemeinsam für Stimmung sorgen, unsere Teams unterstützen und 
den Forstenberg wieder zur Festung machen. Auf eine faire, spannende und 
erfolgreiche Saison. 

Euer   Ali 

Der nächste Sprungwurf erscheint am 04.10.2025. 
Redaktionsschluss ist am 30.09.2025 
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Liebe Lanker, liebe Gäste, 

heute ist ein besonderer Tag und wir freuen uns, Sie zum ersten Heimspiel der Sai-
son begrüßen zu dürfen. Gestatten Sie mir zum Einstieg ein paar persönliche Zeilen. 
Nach über 20 Jahren bin ich dieses Jahr nach Lank zurückgekehrt und freue mich 
riesig, wieder ein fester Teil der TDL-Familie zu sein. Die Forstenberg-Halle hat für 
mich seit meinen frühen "Zwanzigern" und spätestens seit unserem damaligen Auf-
stieg am letzten Spieltag gegen Homberg einen besonderen Platz in meinem Her-
zen. Für mich ist es die schönste und charmanteste Halle überhaupt und auch in 
den Jahren als "Gegner aus den eigenen Reihen" bin ich immer wieder gerne zu-
rückgekehrt. Das lag vor allem an den Menschen und so durfte ein Wiedersehens-
bierchen mit meinem alten Trainer Hubert Krouß, seinen Eltern und ehemaligen 
Weggefährten nie fehlen.  

Diese Menschen und den besonderen Lanker Spirit jetzt wieder hautnah zu erleben, 
empfinde ich als Privileg und ich freue mich sehr auf die bevorstehende Saison. Für 
mich ist es die erste Station als Trainer und gemeinsam mit meinen Jungs haben 
wir hart in den vergangenen Wochen gearbeitet, um optimal auf die bevorstehen-
den Aufgaben vorbereitet zu sein. Die erste Standortbestimmung wird dabei das 
Auftaktspiel gegen die Zweitvertretung des TV Oppums sein. Der Altmeister verfügt 
über eine gesunde Mischung an erfahrenen und jungen Spielern, die über 60 Minu-
ten aufs Gaspedal drücken. Kopf der Mannschaft ist Routinier Gerrit Held, der über 
Jahre hinweg auch als Kapitän in der ersten Mannschaft von Oppum zu Höchstform 
auflief.  

In unseren Reihen gab es leider zwei schmerzhafte Abgänge. Mit Frederik Rothe 
und Jan Verholen haben zwei Lanker Legenden die Schuhe an den Nagel gehängt 
und sind für ihre prägenden Leistungen im letzten Jahrzehnt gebührend mit einem 
Abschiedsspiel gewürdigt worden. Das gilt auch für Torhüter Toni Leygraf, der seine 
Karriere während der Corona-Pandemie beendet und ebenfalls einen verdienten 
Abschied bekommen hat.  

Neu dabei ist Mirco Schlottke. Der erfahrene Torhüter komplettiert das Keeper-Trio 
und hat zuletzt für Fortuna Düsseldorf gespielt. Ebenfalls neu im Kader ist Eigenge-
wächs Daniel Thiede, der sich aufgrund einer Verletzung am Daumen allerdings 
noch ein wenig gedulden muss. Besonders gefreut habe ich mich, dass Steffen Pit-
zen noch mindestens ein weiteres Jahr zur Verfügung steht. Steffen ist ein hochin-
telligenter Spieler, der sowohl als menschlich als auch spielerisch eine Klasse für 
sich ist.  

Damit genug der Worte und die Wahrheit liegt bekanntlich auf der Platte. In die-
sem Sinne hoffen wir auf eure zahlreiche und lautstarke Unterstützung.  

Glück Auf! 

Alexander Spoo 

1. Herren: Zum Saisonauftakt 
von Alexander Spoo 
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RADIKALER UMBRUCH MIT VIEL POTENZIAL FÜR DIE ZUKUNFT 

Der personelle Umbruch, der sich schon vor zwei Jahren angedeutet hat, ist 
in diesem Jahr vollzogen worden. Nachdem aus verschiedenen Gründen 
Joana Jeschke, Madeleine Liedtke, Babette Schalley, Marie Grimberg, Lina 
Klinnert und Kyra Mannheim uns nicht zur Verfügung stehen, hat sich das 
Trainerteam dazu entschlossen einen radikalen Verjüngungsschnitt durch-
zuführen. Wir konnten für die kommende Saison zehn Neuzugänge für uns 
gewinnen. 

Mit Nora Becker, Anna Apelt, Fine Küpper, Finja Stock, Lily Slusarczyk, Anke 
Sluga (alle Wuppertal), Enya Fritz (Aldekerk), Laureen Garche (St. Tönis), 
Laura Lenzen (Düsseldorf) und Hannah Kamm (Kempen) ist es uns gelun-
gen, sehr junge, hungrige Spielerinnen nach Lank zu holen. Die eigenen A-
Jugendlichen Anna Mangen, Layla Husein und Fine Müller ergänzen das 
Aufgebot der 1. Damen in der Nordrheinliga. Damit sind wir deutlich jünger 
geworden und dementsprechend verändert sich auch die Art unseres Spiels. 

Auch auf der Co-Trainer Position gab es eine Veränderung und für Silva 
Goebel (nochmal herzlichen Dank für den 3-jährigen Einsatz) übernimmt 
Carolin Schumacher diesen Posten, die im vergangenen Jahr die A-Jugend 
in der Regionalliga trainierte. 

In der langen Vorbereitungsphase mit einigen tollen Spielen konnte das 
Trainerteam feststellen, dass die Mannschaft zusammenwächst, allerdings 
noch reichlich Luft nach oben besteht. Unser Ziel ist erfolgreichen, als auch 
attraktiven Handball zu präsentieren. 

Am Samstag, den 20.09.2025 beginnt die Meisterschaft 2025/2026 mit ei-
nem Heimspiel und gleich einem „HAMMER-Gegner“, nämlich der amtie-
rende Meister TuS Königsdorf aus Frechen gibt sich die Ehre am Forsten-
berg. Deshalb gilt ab sofort konzentriert zu sein und alles Mögliche, sowohl 
körperlich als auch mental, in die Waagschale zu werfen. 

Ich bin selbst, als auch der Rest vom Trainerteam optimistisch, dass uns ein 
guter und erfolgreicher Saisonstart gelingt und die weiteren 21 Spiele 
ebenfalls gut verlaufen. 

In diesem Sinne wünschen wir den 1. Damen als auch Zuschauern, Sponso-
ren (nochmal herzlichen Dank für die Unterstützung) und dem ganzen Ver-
ein TD Lank eine erfolgreiche Saison 2025/2026! 

Sportliche Grüße 

Jurek Tomasik (Trainer 1. Damen TD Lank) 

1. Damen vor der neuen Saison  
 von  Jurek Tomasik 
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Mit neuer Energie in die Saison 2025/26 

Nach einer intensiven Vorbereitung ist es endlich soweit: Wir starten heute in die 
neue Saison und kämpfen wieder um Punkte! 

In der vergangenen Spielzeit sah es lange so aus, als würden wir unser Ziel, den 
Abstieg zu vermeiden, souverän erreichen. Doch ein unerklärlicher Bruch im Früh-
jahr brachte uns plötzlich in Bedrängnis. Am Ende reichte Platz 10 – mit nur einem 
Punkt Vorsprung – für den Verbleib in der Regionsoberliga. 

In diesem Jahr wird die Liga wieder mit 14 statt 16 Mannschaften gespielt, sodass 
es keinen vermehrten Abstieg mehr geben wird. Natürlich wollen wir auch diesmal 
möglichst früh nichts mit den unteren Tabellenrängen zu tun haben. Nach zwei 
Jahren in der unteren Hälfte ist unser Anspruch klar: Wir wollen in die obere Tabel-
lenhälfte vorrücken. Und wenn wir unsere Qualität konstanter abrufen als zuletzt, 
sollte auch ein Platz im oberen Drittel möglich sein. 

Die Vorbereitung stimmt uns optimistisch: Die Stimmung im Team war hervorra-
gend, viele sprechen von der intensivsten und besten Vorbereitung seit Jahren. 
Auch abseits des Feldes – bei Mannschaftsabenden versteht sich – ist spürbar, dass 
alle an einem Strang ziehen. Jetzt gilt es, diese Energie in den Ligaalltag mitzuneh-
men und bis zum Saisonende hochzuhalten. 

Wie es sich für eine zweite Mannschaft gehört, gab es auch in diesem Sommer ei-
nige personelle Veränderungen. Der langjährige Kern ist größtenteils geblieben, 
dennoch mussten wir uns von einigen Spielern verabschieden: Tobias „Dülle“ Düll-
berg und Daniel Thiede (beide Erste Herren), Basti Gronwald (Karriereende), Niklas 
Buschfort (PSV Köln), Yannik Webers (Handballpause) und Falc Reiners (berufliche 
Auszeit). Max Menke wird aufgrund seines Masterstudiums in Münster nur noch 
sporadisch dabei sein. 

Neu dabei sind Philipp Nehmzow und Tobias Kaaf (beide aus der A-Jugend), Felix 
Ledwon (Meerbuscher HV), Emmanuel Heinrich (HSG Jahn/West) und Sven 
Baumann (Dritte Herren). Alle fünf haben sich bereits bestens integriert – auf und 
neben der Platte – und brennen darauf, ihren Teil zum Erfolg beizutragen. 

Nun ist genug geschrieben: Wir freuen uns riesig, heute die neue Saison im Fors-
tenberg eröffnen zu dürfen! Los geht’s um 14 Uhr mit dem Heimspiel gegen die 
HG Kaarst/Büttgen. 

Wir hoffen auf spannende Spiele, viele Punkte – und natürlich zahlreiche Fans im 
Forstendome! 

 

Wir sehen uns in der Halle, 

Eure Zwote 

2. Herren vor der Saison 
von Tim Cramer 
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Saisonauftakt gegen die HG Kaarst/Büttgen (20.09. – 14:00 Uhr) 

Endlich geht es wieder los! Zum Start in die neue Saison empfangen wir mit 
der HG Kaarst/Büttgen gleich einen bekannten und starken Gegner im Fors-
tenberg. 

In der vergangenen Spielzeit konnten wir beide Begegnungen gegen die 
Kaarster für uns entscheiden – ein kleiner Vorteil im Hinterkopf, der uns 
aber nicht in Sicherheit wiegen darf. Denn die Gäste haben sich im Sommer 
- so wie es aussieht - gezielt verstärkt und werden mit einer deutlich brei-
teren und qualitativ verbesserten Mannschaft antreten. 

Für uns gilt es daher, von Beginn an hellwach zu sein, die gute Vorberei-
tung in den Ligaalltag zu übertragen und unsere Heimstärke auf die Platte 
zu bringen. Mit der Unterstützung eines hoffentlich picke packe vollen 
Forstendomes wollen wir alles daransetzen, die ersten Punkte der neuen 
Saison in Lank zu behalten. 

Wir freuen uns auf ein spannendes und intensives Duell – und hoffen auf 
eure lautstarke Unterstützung. 

 

2. Herren: unser heutiger Gegner  
von Tim Cramer 
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Mit Schwung in die zweite Oberliga-Saison 

Die Sommerpause ist vorbei, das Kribbeln kehrt zurück- endlich wieder Hal-
le, Harz und Handball! Unsere Mannschaft steht voller Vorfreude in den 
Startlöchern und geht gut gerüstet in ihr zweites Oberliga- Jahr. 

Sechs Testspiele, viele Trainingseinheiten und eine intensive Athletikvorbe-
reitung mit David Höffken haben das Team ordentlich gefordert, aber auch 
zusammengeschweißt. Als besonderen Höhepunkt gab es zudem ein Tea-
mevent im „Jump Galaxy“ Trampolinpark – hier wurde nicht nur Höhenluft 
geschnuppert, sondern auch jede Menge gelacht und ausprobiert. Ein Mix 
aus Anstrengung und Spaß, den wir mit in die neue Spielzeit nehmen wol-
len. 

Apropos neue Spielzeit: Nach den ersten wertvollen Erfahrungen in unserer 
Premierensaison starten wir nun hochmotiviert in unser zweites Jahr und 
wollen uns weiter in der Oberliga etablieren.  
Die Neuzusammensetzung der 3 OL-Gruppen bringt dabei nochmal eine 
besondere Würze mit sich. Es erwarten uns spannende Duelle mit einigen 
unbekannten Gegnern, bei denen wir hoffentlich genauso schnell den rich-
tigen Rhythmus finden, wie zuletzt auf dem Trampolin. 

Auch personell hat sich im Team einiges getan: 

In dieser Spielzeit verzichten müssen wir auf Nele Kiparsky, Anna Mey 
(beide SSV Gartenstadt) sowie Janina Neijenhuis (TSV Bocholt) und Melli 
Fay (Karriereende). Wobei es für Nele und Anna zunächst nur ein Abschied 
auf Zeit ist- und das nicht nur, weil wir uns im Ligabetrieb gegen Garten-
stadt schon bald auf der Platte wiedersehen werden. 

Aus der A-Jugend verstärken uns Zoe Hamm, Martha Dohmen, Isabelle 
Miedtank und Mia Gaudian– junge Talente, die für frischen Wind sorgen 
und teilweise bereits letzte Saison ihre Akzente bei uns setzen konnten. 

Dazu stoßen mit Babette Schalley und Kathi Busch zwei erfahrene Spielerin-
nen aus der 1. Damen zu uns, die mit Ihrer Ruhe und Routine einen wertvol-
len Beitrag leisten werden.  

So haben wir auch diese Saison eine schlagkräftige und gut durchmischte 
Truppe zusammen. Die Nachwuchsspielerinnen bringen jugendlichen Elan 
und unbändige Energie mit, während die erfahrenen Kräfte mit Cleverness, 
Übersicht und der nötigen Ruhe in heißen Momenten für Stabilität sorgen. 

 

 Fortsetzung auf Seite 13 

2. Damen sprungbereit - auf und neben 
dem Feld   
von Joern Hoppe 
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Genau diese Mischung wird sich bezahlt machen: Team „Jung“, das hoch hin-
aus will und Team „Erfahrung“, das weiß, wie man oben bleibt. 

Zumindest so die Vorstellung des Verfassers dieses Berichtes.  

Ein starkes Signal gibt es auch von der Trainerbank: Kai Gaudian erweitert 
das Trainer-Team um Joern Hoppe und Schmo Pahmeyer als neuer Co-
Trainer. Eine ideale Ergänzung- nicht nur deshalb, weil Kai bereits manchen 
der Mädels in den Jugendmannschaften als Trainer begleitet hat.  

Ein riesiges Dankeschön gilt an dieser Stelle nochmal Katha Dellbrügge, die 
ihr Amt als Co-Trainerin mit Ablauf der letzten Saison aus zeitlichen Gründen 
niedergelegt hat, dem Team aber weiterhin als Zeitnehmerin zur Verfügung 
steht. Ebenso möchten wir unserer treuen Uschi Blum danken, die nach vie-
len Jahren an der Uhr verdientermaßen kürzertritt. In beiden Fällen schön, 
Euch dennoch nah bei uns und der Mannschaft zu wissen. 

Mit einer starken Vorbereitung, neuen Gesichtern, einer Menge Teamspirit 
und den Erfahrungen aus dem Vorjahr sind wir bestens gerüstet für die neue 
Saison, welche mit den Mädels des HSV Überruhr direkt einen starken Geg-
ner für uns bereithält. 

Jetzt heißt es: jederzeit sprungbereit alles zu geben und gemeinsam mit 
Euch, die Saison erfolgreich gestalten!  

 

Mit einem einfachen Ziegenapplaus, 

Joern  

2. Damensprungbereit - auf und neben 
dem Feld 
von Joern Hoppe 
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Kurz vor Saisonbeginn gab es bereits das erste Highlight. Mit großem Dan-
keschön wurden Jan Verholen, Freddy Rothe und auch Toni Leygraf aus der 
„aktiven“ Laufbahn in der 1. Mannschaft verabschiedet. 

Alle drei haben über viele Jahre hinweg die Geschicke des Teams mitgestal-
tet und zum Erfolg beigetragen. Zusammen mit alten Weggefährten prüften 
die drei unsere aktuelle 1. Herrenmannschaft auf Herz und Nieren. Und es 
entwickelte sich ein spannendes und schönes Spiel, das das Allstar-Team 
schließlich mit 28:27 für sich entscheiden konnte. 

Geleitet wurde das Spiel von Richard Segets und Wolfgang Ludwig. Mit die-
sem Spiel beendete auch Wolfgang Ludwig eine unglaublich lange Lauf-
bahn als Schiedsrichter. Kurz vor seinem 80. Geburtstag hängt er nun auch 
die Trillerpfeife an den Nagel. Über ihn werden wir in einem der nächsten 
Hefte noch ein wenig mehr schreiben... 

Auf den nächsten Seiten gibt es ein paar Fotos des Spiels (mit bestem Dank 
an Herbert Mölleken, #dersportknipser) 

 

Abschiedsspiele am Forstenberg (1) 
von Klaus Trautmann / Fotos: #dersportknipser 
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Abschiedsspiele am Forstenberg (1) 
Fotos: #dersportknipser 
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Vorwort zu dem heutigen und den künftigen Beiträgen des  
Heimatkreises Lank e.V. 

Sicherlich wundern sich einige, dass im Sprungwurf, worin ursprünglich und 
überwiegend Themen des Handballsports im Tus Treudeutsch 07 Lank e.V. 
erscheinen und über Handball informiert und berichtet wird, Beiträge des 
Heimatkreises auftauchen.  

In diesen Beiträgen geht es überwiegend um unsere Mundart, dem „Länkter 
Platt“, z.B. Regeln zum Schreiben und Lesen, Wortkunde (Vokabeln), Sprü-
che, Witze, Anekdoten und sonstige Beiträge. 

Die Tradition der Sprache, nämlich unsere Mundart, dem „Länkter Platt“, 
verbindet den Heimatkreis und den Tus Treudeutsch 07 Lank.  

Um 1907, zur Zeit der Vereinsgründung, wurde im örtlichen und persönli-
chen Umfeld überwiegend „Länkter-Platt“ gesprochen. Dies war auch die 
Sprache auf und neben der Sportstätte. Diese „Muttersprache“ ist im Laufe 
der Zeit aus unterschiedlichen Gründen stark in den Hintergrund getreten. 
Diese Tradition wird lediglich noch von den älteren Handballern und Bür-
gern von Lank-Latum gepflegt. 

Dennoch sollte unsere Muttersprache nicht in Vergessenheit geraten, zur 
Museumssprache verkommen und in Zukunft wie Höhlenmalerei bestaunt 
werden. 

Im Sprungwurf möchte der Heimatkreis diese Plattform nutzen, Interessierte 
des Handballsports, ob jung oder alt, mit unserem Dialekt vertraut zu ma-
chen und zu unterhalten. Dies geschieht u.a. auch vierteljährlich an Mund-
artabenden, wozu jeder zum „Mundartstammtisch“ herzlich willkommen ist. 

 

Noch eine Anmerkung 

Unser „Länkter Platt“ basiert auf eigenen Regeln. Die Rechtschreib- und 
Grammatikregeln aus dem Hochdeutschen finden im „Platt“ weitgehend 
keine Beachtung. Es gilt:“schprääke, schriive on lääse, wat m’r 
hüürt“ (sprechen, schreiben und lesen, was man hört). 

Zu Beginn einer neuen Spielsaison werden wir diese eigenen Regeln hier 
aufführen, um sie allen bisherigen Lesern in Erinnerung zu rufen und bei 
den neuen Lesern das Interesse am „Länkter Platt“ zu wecken. 

 

Euer Heimatkreis. 

Lust auf Länkter Platt? (Teil 1) 
von Josef Spennes und Jürgen Fallack 
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von Josef Spennes und Jürgen Fallack 

Sprüche, Zitate, Redewendungen und Weisheiten 

Sprüsch, Zitate, Reedewändunge on Wiisheite 
   

Dä Friide es net ales, äver ales es oahne Friide nix. 

Der Friede ist nicht alles, aber alles ist ohne den Frieden nichts.  

Et jövt völ Wääje, di noa Rom führe, äver et jövt orh völ Wääje, di nör-
jenswohin führe. 

Es gibt viele Wege, die nach Rom führen, aber es gibt auch viele Wege, die nirgend-
wohin führen  

Wä nix deet, mäkt nix v'rkeet. 

Wer nichts tut, macht nichts falsch. 

Wels de dä Karakter von ene Mensch erkäne, soe jääv'em Macht! 

Willst du den Charakter eines Menschen erkennen, so gib ihm Macht!   

Wä de Düüwel tum Frönd hät, kret de Höl omsöös. 

Wer den Teufel zum Freund hat, bekommt die Hölle umsonst  

Alt wääde es nix vör Faischlinge. 

Alt werden ist nichts für Feiglinge  

 

Der Heimatkreis sucht „junge Experten“ am Lank-Latumer Platt 

Im vergangenen Jahr hat sich das Mundartteam des Heimatkreises am wissen-
schaftlichen Projekt „Dialektatlas Mittleres Westdeutschland“ der Universität Bonn 
beteiligt. In diesem Projekt haben die beiden Latumer Brüder Josef und Herbert 
Spennes rd. 900 Begriffe und Redewendungen auf „Lank-Lotumer Platt“ eingespro-
chen. Im Internet unter www.dmw-projekt.de kann man sich die Ergebnisse jetzt 
anhören und dabei mit anderen Dialekten vergleichen.  

Um nun zu erforschen, wie sich unser Platt zur nächsten Generation verändert hat, 
suchen wir Personen im Alter von 30-45 Jahren, also die Kinder- bzw. Enkelgenera-
tion. Interessierte sollten mindestens bis zu ihrem 16.  Lebensjahr in Lank-Latum 
gewohnt haben und zumindest noch etwas Platt sprechen und verstehen können. 
Das Interview würde dann zu gegebener Zeit durch einen Mitarbeiter oder einer 
Mitarbeiterin der Universität Bonn vor Ort durchgeführt. 

Haben Sie/hast Du Lust mitzumachen?  

Bitte E-Mail an info@heimatkreis-lank.de. 



 

20 Lust auf Länkter Platt? (Teil 1) 
von Josef Spennes und Jürgen Fallack 
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Meerbusch, 21.08.2025 

Sportverein TD Lank gewinnt 2000 Euro 

 

Lank-Latum (stz) Das Engagement des Sportvereins Treudeutsch Lank 
07 für die Jugend zahlt sich aus. Beim Förderwettbewerb 
„SpardaLeuchtfeuer 2025“ hat der Sportverein einen Erfolg erzielt. Mit 
seinem Projekt für den Bau eines Jugendtreffpunkts „Lanky Island“ 
erreichte der Verein mit 607 Stimmen den 51. Platz und sicherte sich 
eine Förderung von 2000 Euro. Damit zählt der TD Lank zu sieben 
Vereinen aus Düsseldorf und Umgebung, die sich über Preisgelder in 
Höhe von insgesamt 11.000 Euro freuen dürfen. An dem Wettbewerb 
hatten fast 500 Sportvereine teilgenommen, die Top 150 erhielten 
eine Förderung. Insgesamt 117.799 Personen hatten laut Sparda-
Bank ihre Stimme abgegeben. 

Der Wettbewerb der Sparda-Bank prämiere herausragendes Engage-
ment regionaler Sportvereine. „Die Vielseitigkeit der Projekte und das 
große Engagement haben uns wieder einmal begeistert“, erklärt Cars-
ten Zint, Filialleiter der Sparda-Bank Düsseldorf. 

Für den TD Lank 07 bedeute der Wettbewerb eine große Chance, sein 
Herzensprojekt vorzustellen, heißt es vom Verein. Die Gruppe, die seit 
Jahren die Jugendarbeit in der Region unterstützt, plane den Bau ei-
nes Holzhauses auf seiner Tennisanlage – nicht nur als Treffpunkt, 
sondern auch als Zentrum für die Gemeinschaft, heißt es. Unter der 
Leitung erfahrener Betreuerinnen und Betreuer sollen die Jugendli-
chen den Bau von „Lanky Island“ eigenständig umsetzen. Dabei ler-
nen sie wichtige Fähigkeiten wie Teamarbeit und Verantwortung. 
„Unser Ziel ist es, einen Raum zu schaffen, in dem Jugendliche nicht 
nur an sportlichen Aktivitäten teilnehmen, sondern auch persönliche 
Entwicklung und soziale Interaktion erfahren können“, so der Verein. 

Für den TD Lank 07 sei die Auszeichnung ein wichtiger Schritt, das 
geplante „Lanky Island“ Realität werden zu lassen. Das Projekt stehe 
für die Mission des Vereins: nicht nur sportliche Leistungen zu för-
dern, sondern vor allem Jugendlichen einen Ort der Zugehörigkeit 
und des Wachstums zu bieten.  

Presseschau  
aus der Rheinischen Post, 



 

22 F1-Jungen: Alles beginnt von vorne  
von Elmar Gronsfeld & Carl Hartmann  

Als mich Thorsten gefragt hat, ob ich die F-Jugend übernehmen könnte, war mir 
sofort klar: aus der Nummer komm’ ich nicht raus. Ich habe mir zwei Wochen Zeit 
gelassen, bevor ich zugesagt habe – aber den Spaß musste ich mir einfach gönnen. 
Sorry dafür. 

Nach der Zusage hatte ich gleich 25 Trainingseinheiten im Kopf, was wir alles ma-
chen könnten. Doch schon nach der ersten Einheit wurde mir klar: so schnell geht 
das nicht, wie ich es mir vorgestellt habe. Also lag der Fokus erst einmal auf wieder-
holen, wiederholen und nochmal wiederholen. 

Zum Glück mache ich das nicht alleine. Schon im letzten Jahr konnte ich ihn an der 
Seitenlinie in Aktion sehen – und wir haben einen talentierten Mitstreiter gewon-
nen: Carl Hartmann. Vielen Dank schon jetzt für deine Unterstützung! 

Die Mannschaft 

Wenn schon, dann richtig. Besprechungen sind gut – Kennenlernrunden sind bes-
ser. Also haben wir uns an einem Nachmittag getroffen, um uns auch abseits des 
Handballfeldes besser kennenzulernen. Und nicht nur wir, sondern auch die Eltern, 
denn ohne euch geht es nun mal nicht. Die Stimmung war super, und schnell wur-
den die ersten Ämter verteilt. Denn ob Senioren- oder Jugendmannschaft – wir ma-
chen das gleich. 

Die Vorbereitung 

Mit nur einer Stunde Training pro Woche kommt man nicht weit. Deshalb war der 
erste Schritt: eine zweite Einheit einführen. So haben die Kinder auch gleich den 
Beachplatz kennengelernt. Jede Ecke wurde erkundet, und ich musste mich selbst 
erst wieder daran gewöhnen, dass es eben auch andere Schauplätze gibt. 

Früher hieß es: Warum laufen wir schon wieder die Himmelstreppe. Heute lautet die 
Frage eher: Wer baut die schönste Sandburg? – oder dass der Satz viel, ich wurde 
wieder geschubst. Schnell kamen die typischen Sätze: Wie lange muss ich denn 
noch prellen, mir tut schon der Arm weh! 

oder Warum muss ich überhaupt prellen? 

Aber es gibt natürlich wichtigere Themen: vernünftiges Prellen, Passen und Fangen. 

Doch wie sagt man so schön: Ohne Fleiß kein Preis. 

Der Blick nach vorn 

Wir haben noch einen langen Weg vor uns. Aber mit viel Spaß und noch mehr 
Schweiß werden wir unseren Weg gehen und voller Zuversicht in die Saison starten. 
Unser Ziel ist es, uns als Mannschaft weiterzuentwickeln und wie ein Schwarm zu 
agieren – einer für den anderen einsteht – und wir die Siege gemeinsam erkämp-
fen. 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Arbeit. Danke fürs Lesen – und denkt daran: 
Unterstützung können wir immer gebrauchen! 





TD 07 Lank 1M 
  1 Finn Webers 
93 Mirco Schlottke 
99 Thomas Bohnen 
  3 Fynn Mannheim 
  4 Florian Upelj 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Luca Fröhlich 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
11 Patrick Werth 
13  Lennart Fischer 
15 Daniel Thiede 
18 Julian Cappel 
22  Malte Nauen 
23 Alexander Spoo 
25 Philip Löffler 
27  Elias Rawanbachsch 
33 Tobias Düllberg 
77 John Christopher 
   
MV:    Alexander Spoo 
Co: Florian Upelj 
Co:  Michael Kaaf 
Physio: Maike Becher, Mirko Luft 

TD 07 Lank 1F 
16  Enya Fritz 
21  Fine Küpper 
32  Anke Sluga 
  4 Nora Becker 
  5 Laureen Garche 
  6 Anna Kössl 
  7 Finja Stock 
11 Layla Husein 
14 Anna Mangen 
17 Anna Apelt 
19  Lea Blümke 
20 Hannah Wilhelms  
22 Pauline Sirries 
29 Lily Slusarczyk 
55 Hannah Kamm  
91 Laura Lenzen 
99 Lajla Kartal 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
Co: Carolin Schumacher 
TW:    Ines Spennes 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  

 

Staige – Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv  
genutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

https://staige.tv/verein/17603  
Um die Kosten weiterhin decken zu können, werden die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft gegen geringe Gebühr übertragen. 

Weiterhin gibt es die Möglichkeit als Sponsor für das Live Streaming aufzu-
treten und exklusiv alle Streams zu präsentieren.   



TD 07 Lank 2M 
58  Philipp Nehmzow 
77   Luis Rohde 
  2   Max Menke 
  4   Constantin Vogelsang   
  5 Tobias Kaaf 
  7   Max Menzel 
  8   Joern Hoppe  
10   Sven Baumann 
13   Florian Burandt 
14   Tim Cramer 
15   Paul Piekarski 
16   Luis Horstmann 
18   Florian Dallas 
21 Noah Platen 
22  Felix  Ledwon 
23 Emmanuel Heinrich 
25   Connor Bossmann 
31  Max Ebbinghaus 
43  Frederic Riech 
80   Jeffrey Brockers 
              
MV:  Hubert Krouß 

TD 07 Lank 2F 
  1 Lara Semmling 
33  Babette Schalley 
77 Kristin Bäcker 
81 Pia Dorlöchter 
  2 Lisa Rostek 
  3 Martha Dohmen 
  4 Anna Pitzen 
  5 Sara Steup 
  6 Isabelle Miedtank 
  9 Azra Kartal 
10 Alexandra Platen 
11 Victoria Gronwald 
14 Birte Pitzen 
17 Mariko Slonecki 
20 Julia Weuffen Münks 
21 Luisa van Holt 
22 Kathrin Busch 
44 Zoe Hamm 
66 Isabell Inkmann 
89 Mia Gaudian 
  
MV:  Joern Hoppe 
Co: Kai Gaudian 
Co: Simone Pahmeyer 





 



 



 

29 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: September 2025 - ohne Gewähr 

Samstag, 20.09.2025 
12:30 Regionsliga weibl. C TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 
12:45 Regionskl. männl. D Tschft. Grefrath TD Lank Schulzentrum, Grefrath 
13:00 Regionsliga weibl. D ASV Süchteln TD Lank Karl-Rieger-Halle 
14:00 Regions-OL Männer TD Lank II HG Kaarst / Büttgen Forstenberg, Lank 
14:30 Regionskl. männl. D Olympia Fischeln TD Lank II Wimmersweg Fischeln 
16:00 Oberliga Frauen TD Lank II HSV Überruhr Forstenberg, Lank 
16:45 Regionsliga männl. C Adler Königshof TD Lank MSM Königshof 
17:45 Regionalliga Frauen TD Lank TuS Königsdorf Forstenberg, Lank 
19:30 Verbandsliga Männer TD Lank Handball Oppum II Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 21.09.2025 
09:30 Regionsliga männl. F TD Lank II Adler Königshof Forstenberg, Lank 
10:45 Regionsliga männl. F TD Lank Adler Königshof II Forstenberg, Lank 
12:00 Regionskl. männl. E TD Lank II Hülser SV II Forstenberg, Lank 
13:15 Regions-OL männl. E TD Lank Hülser SV Forstenberg, Lank 
14:30 Regionskl. männl. C TD Lank II Olympia Fischeln Forstenberg, Lank 
17:45 2. Regionskl. Männer TD Lank III Borussia M'gladb. II Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 27.09.2025 
? Regionsliga männl. F Hülser SV III TD Lank Reepenweg Hüls 
11:00 Regionsliga weibl. F Tschft. St. Tönis II TD Lank Corneliusfeld St. Tönis 
11:50 Regionsliga männl. F Hülser SV II TD Lank II Reepenweg Hüls 
13:30 Regionskl. männl. E Eagles Niederrhein TD Lank II ENNI Rheinkamp Sph 2 
14:15 Regionskl. männl. C Turnklub Krefeld TD Lank II W-Peschel-Sporthalle 
14:30 Regionsliga männl. C TD Lank HSV Krefeld 05 II Forstenberg, Lank 
15:00 Regionsliga weibl. A ASV Rurtal Hückelh TD Lank Hilfarth 
15:00 Regionsliga weibl. C Eagles Niederrhein TD Lank ENNI Rheinkamp Sph 2 
17:00 Oberliga Frauen HSG VeRuKa TD Lank II AEG-Schulzentrum 
18:00 Regionsliga Frauen TD Lank III TuS St. Hubert Forstenberg, Lank 
18:45 2. Regionskl. Männer Tschft. Grefrath III TD Lank III Schulzentrum, Grefrath 
19:30 Verbandsliga Männer TV Vorst TD Lank R-Demers-Halle, Vorst 
20:00 Regions-OL Männer Olympia Fischeln TD Lank II Wimmersweg Fischeln 
 

Sonntag, 28.09.2025 
10:00 Regions-OL männl. E TV Aldekerk II TD Lank Sportzentrum Aldekerk 
10:00 Regionskl. männl. D TD Lank SC Waldniel Forstenberg, Lank 
11:30 Regionsliga weibl. D TD Lank VT Kempen Forstenberg, Lank 
11:30 Regionsliga weibl. E Adler Königshof TD Lank MSM Königshof 
17:00 Regionalliga Frauen TV Witzhelden TD Lank Witzh. Am Sportplatz 



 

30 Die nächsten Spiele 
Nach nu-liga, Stand: September 2025 - ohne Gewähr 

Samstag, 04.10.2025 
12:30 Regionsliga weibl. C TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
13:00 Regionskl. männl. D ASV Süchteln II TD Lank Karl-Rieger-Halle 
14:00 Regions-OL Männer TD Lank II TV Vorst II Forstenberg, Lank 
16:00 Oberliga Frauen TD Lank II Fortuna Düsseldorf Forstenberg, Lank 
17:45 Verbandsliga Männer TD Lank TV Beckrath Forstenberg, Lank 
18:00 Regionsliga Frauen Adler Königshof III TD Lank III MSM Königshof 
19:30 Regionalliga Frauen TD Lank Adler Königshof Forstenberg, Lank 
 

Sonntag, 05.10.2025 
10:00 Regionsliga männl. F TD Lank II ASV Süchteln II Forstenberg, Lank 
12:30 Regionskl. männl. E TD Lank II TV Vorst II Forstenberg, Lank 
13:40 Regionskl. männl. D TV Schiefbahn TD Lank II L-da-Vinci-Sporthalle 
13:45 Regions-OL männl. E TD Lank TV Vorst Forstenberg, Lank 
15:00 Regionsliga weibl. E TD Lank Eagles Niederrhein Forstenberg, Lank 
15:30 Regionsliga männl. C TV Lobberich TD Lank W-Jaeger-Sporthalle 
17:45 Regionsliga weibl. A TD Lank Rheydter TV 1847 Forstenberg, Lank 
 

Samstag, 11.10.2025 
16:00 Regionsliga weibl. D TD Lank Tschft. St. Tönis Forstenberg, Lank 
17:30 Oberliga Frauen Hiesfeld/Aldenrade TD Lank II G-Heinem.-Schulzentr. 
18:00 Verbandsliga Männer TV Anrath TD Lank Leineweberhalle, Anr. 
19:00 Regions-OL Männer Welfia M'gladbach TD Lank II Math.-Nat.-Gymnasium 
20:00 2. Regionskl. Männer ASV Süchteln III TD Lank III Realschule Süchteln 
 

Sonntag, 12.10.2025 
17:00 Regionsliga Frauen TD Lank III Borussia M'gladb. II Forstenberg, Lank 
18:00 Regionalliga Frauen VT Kempen TD Lank Jahn-Halle, Kempen 
 

Samstag, 25.10.2025 
16:45 2. Regionskl. Männer TD Lank III ASV Süchteln IV Forstenberg, Lank 
18:30 Regions-OL Männer TD Lank II Adler Königshof III Forstenberg, Lank 
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Im Anschluss an die Ehrungen für Jan, Freddy, Toni und Wolfgang gab 
es noch eine Überraschung, denn auch Babette Schalley bekam ein Abschieds-
spiel nach ihrer langjährigen Einsatzzeit bei der 1. Damenmannschaft. Auch für 
sie hatten sich zahlreiche ehemaligen Mitspielerinnen getroffen, um mit Babet-
te gegen die aktuelle 2. Damenmannschaft anzutreten. Babette ließ es sich 
auch nicht nehmen, zwischendurch im Feld anzutreten (und dabei 3 Tore zu 
erzielen). In der verkürzten 2. Hälfte übernahm sie zeitweise auch die Schieds-
richter-Position ein. Toni Leygraf hütete dafür dann den Kasten. 

Auch Babette gilt ein großes Dankeschön für Ihre lange Spielkarriere in der  
1. Damenmannschaft.  

 Abschiedsspiele am Forstenberg (2)  
von Klaus Trautmann / Fotos: #dersportknipser 



 

33 Abschiedsspiele am Forstenberg (2)  
Fotos: #dersportknipser 



 

34 Presseschau 
aus der Rheinischen Post 

Meerbusch 27.08.2025 

Teilnehmerrekord bei Ferienaktion 

Die Bilanz der Tenniswoche des TD Lank ist positiv. Die Organisatoren wol-
len weiter für den Sport werben. 

Lank-Latum (akir) Die gut sechs Wochen Sommerferien haben viele Meer-
buscher Kinder für Urlaub und Ausflüge genutzt – oder eine der zahlreichen 
Ferienaktionen der Meerbuscher Vereine oder der Stadt besucht. Die Ten-
nisabteilung des TD Lank 07 konnte dabei in diesem Jahr eine Rekordteil-
nahme verzeichnen: 65 Kinder und Jugendliche im Alter von drei bis 14 Jah-
ren nutzten das Ferienangebot, sagt Lisa-Marie Niehoff vom Verein. Bei der 
traditionellen Jugendwoche drehte sich an der Pappelallee alles um Spaß 
am Sport und Teamgeist. 

„Dass wir so viele Anmeldungen hatten, macht uns unglaublich stolz. Für 
uns ist Tennis mehr als ein Sport. Es ist ein Ort, an dem Kinder lachen, ler-
nen und zusammenwachsen“, sagt Amelie Bergstein, Sportwartin beim TD 
Lank, nach der Woche. Das Angebot, das der Verein gemeinsam mit der 
Tennisschule HG auf die Beine stellte, richtete sich dabei an verschiedene 
Leistungsstufen. Neugierige konnten erste Tennis-Luft schnuppern, Fortge-
schrittene ihre Fähigkeiten trainieren. Bei beiden sollte jedoch der Spaß an 
der Bewegung im Vordergrund stehen, betonen die Organisatoren. 

„Bewegung ist für Kinder unverzichtbar, denn sie fördert nicht nur Gesund-
heit, Koordination und Konzentration, sondern auch Selbstbewusstsein und 
soziale Stärke. Gerade Tennis bietet eine besondere Mischung aus Technik, 
Spielspaß und Bewegung“, ist man beim TD Lank überzeugt. Kinder könn-
ten hier lernen, sich aufeinander einzustellen, Verantwortung für ihr Spiel zu 
übernehmen und Fairness zu leben. 

Die Jugendwoche habe das spürbar gemacht: Am Ende hätten nicht nur 
Vorhand und Aufschlag besser geklappt, sondern viele Kinder neue Freunde 
gefunden. Zwischen den Spielen lockte eine Hüpfburg zum Toben, auch ein 
Zauberer kam vorbei. „Es war einfach großartig, die Energie der Kinder auf 
den Plätzen zu sehen“, sagt auch Henrik Götzen, Inhaber der Tennisschule 
HG. 

Diese Erfahrungen will der Verein auch über die Ferienaktion hinaus bieten 
und sich als eine Sportstätte etablieren, die gleichzeitig auch ein Treffpunkt 
für Familien, Kinder „und alle, die Lust auf Tennis haben“ ist. Interessierte 
könnten sich beim TD Lank melden und Tennis für sich testen. Mehr Infor-
mationen unter td-lank07.de 



 

"Wenn's 
um Strom 
  geht!" 



 



 

37 Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle 2. Damen - Oberliga Gr. 1 

Tabelle 1. Damen - Regionalliga Nordrhein 

Tabelle 3. Damen - Regionsliga 
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Aktuelle Tabellen  
Nach nu-liga 

Tabelle 1. Herren - Verbandsliga Gr. 6 

Tabelle 2. Herren - Regionsoberliga 

Tabelle 3. Herren - 2. Regionsklasse 
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Aktuelle Tabellen 
nach nu-liga 

Tabelle C1-Jungen - Regionsliga 

Tabelle C2-Jungen - Regionsklasse Ost 

Tabelle D1-Jungen - Regionsklasse West 

Tabelle D2-Jungen - Regionsklasse Ost 
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle E1-Jungen - Regionsoberliga 

Tabelle E2-Jungen - Regionsklasse 

Tabelle F1-Jungen - Regionsklasse West 

Tabelle F2-Jungen - Regionsklasse Ost 

in der F-Jugend keine Ergebnistabellen  

in der F-Jugend keine Ergebnistabellen  
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Aktuelle Tabellen 
Nach nu-liga 

Tabelle C1-Mädchen - Regionsliga 

Tabelle A1-Mädchen - Regionalliga 

Tabelle D1-Mädchen - Regionsoberliga 

Tabelle E1-Mädchen - Regionsliga, Staffel 1 

F1-Mädchen - Regionsliga, Staffel 2 

in der F-Jugend keine Ergebnistabellen  
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Liebe Handballer*innen, Freunde und Unterstützer des  
Lanker Handballsports! 

An dieser Stelle möchten wir auf unsere Fanartikel hinweisen, die wir in 
unserer Sprecherkabine präsentiert haben und allen zum Erwerb anbieten.  

Diese Artikel vermitteln nicht nur die Verbundenheit zu unserem Handball-
sport und zu unserem Verein, sie zeigen auch z.B. durch das Tragen der 
Socken, die in allen gängigen Größen vorhanden sind, ein einheitliches 
und repräsentatives Erscheinungsbild der Mannschaften des TD 07 Lank.  

Der Verkaufserlös kommt wie immer allen Mannschaften, insbesondere 
den Jugendmannschaften unseres Handballvereins, zugute. 

Kontakt und Verkauf:  E-Mail: info@fv-tdl-handball.de 

Förderverein und Sponsoren 
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            TD Lank, starker Verein mit starken Fans 
                  Verein zur Förderung des Handballsports 
 
 
 
Liebe Freunde des Handballsports und Unterstützer des Fan-Blocks 2023/24! 
Erneut können wir mit großer Freude berichten, dass auch in dieser Saison 2024/25 
die Nord- und Südkurve, Haupttribüne und das gesamte Spielfeld ausverkauft sind!  

Ein riesiges Dankeschön an alle Fan-Block Fans.  

Über eure jährliche Spende für den Fan-Block in Höhe von 50,- € pro Einzel- bzw.  
7-Meterfeld, 100,- € für ein Doppelfeld und 125,- € für ein Torfeld wird pro Saison 
ein Betrag von rund 3.800,- € erzielt, womit insbesondere der Jugendhandball un-
terstützt wird, was sich dort zunehmend durch die Arbeit von Spitzentrainern in Erfol-
gen und vorderen Tabellenplätzen auswirkt. Hierauf können alle Spender sehr stolz 
sein, worüber auch wir vom Vorstand des Fördervereins uns sehr freuen. 

Mit Hilfe eurer Spenden oder Beiträge als Mitglied des Fördervereins (Mindestbeitrag 
12,- €/Jahr) unterstützt ihr unsere Handballabteilung u.a. in der Beschaffung und Fi-
nanzierung von Trainings- und Schulungsmaterialien, überwiegend für den Jugendbe-
reich. 

Weitere Informationen zu den Zielen und Aufgaben des Fördervereins und zur Ver-
wendung eurer Spenden und Beiträge entnehmt bitte unserem Flyer (siehe nachste-
hende Hinweise). 

Gerne nennen wir auf eurem Feld im Fanblock eure Namen oder eure Wunschbe-
zeichnung, bitten aber um Verständnis, dass darüber hinaus zum Beispiel Werbung 
nicht möglich ist.  

Eure Spende an den Förderverein mit oder ohne Bezug auf den Fan-Block kann gerne 
auch als Lastschrift, Barzahlung oder Überweisung erfolgen. Hierfür erhaltet ihr  
selbstverständlich eine  Spendenbescheinigung. 

Falls ihr euch für frei werdende Plätze auf dem Fan-Block interessiert, meldet euch 
bitte bei einem Vorstandsmitglied des Fördervereins oder per E-Mail an 

     „info@fv-tdl-handball.de“.  

In diesem Zusammenhang möchten wir auch auf unseren Flyer für Mitglieder und 
Interessenten des Fördervereins hinweisen, der in aller Regel an der Abendkasse aus-
liegt oder auf unserer Homepage (https://td-lank07.de/foerderverein) zum Download 
verfügbar ist. Über eine Beitrittserklärung zum Förderverein oder über eine Spende 
für den Förderverein freut sich dieser ganz besonders. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder, Fans und Unterstützer des Förder-
vereins! 

Der Vorstand   
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Der "Sprungwurf" erscheint zu den Heimspielen der  
1. Herren- und 1. Damenmannschaft. 

     

Herausgeber: TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.  - Handballabteilung -
Geschäftsstelle: Hauptstraße 18    40668 Meerbusch 
   Telefon: 02150 6488 Telefax: 02150/608931  
   www.td-lank07.de   E-Mail: buero@td-lank07.de 
   Öffnungszeiten:    Montag von 18.00 - 20.00 Uhr 
       Freitag   von 09:00 - 11:00 Uhr 

Redaktion:   Klaus Trautmann (Referent f. Öffentlichkeitsarbeit) 
              E-Mail: sprungwurf@td-lank07.de 

Alle Ansprechpartner des Vereins finden Sie auf unserer Homepage unter 
folgender Adresse: https://td-lank07.de/vorstand oder über diesen  
QR-Code: 

Impressum und Ansprechpartner  
TD 07 Lank 
 

Die Werbepartner unterstützen uns und 

wir unterstützen unsere Werbepartner! 

Unsere Sponsoren helfen uns, den Handballsport in Lank-Latum möglich zu 
machen. Ein großer Teil des Saison-Etats der Handball-Abteilung wird über 
unsere Werbepartner gedeckt. Daher möchten wir euch bitten: berücksich-
tigt bitte unsere Sponsoren bei euren Einkäufen, beim Ausgehen, bei Reno-
vierungs- oder Reparaturarbeiten und, und, und… 

Nun wünschen wir den Akteuren auf dem Spielfeld ein faires Match und 
Euch, unseren Zuschauern, einen schönen Handballabend.  



 




