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TuS Treudeutsch 07 Lank e.V.                      Heft Nr. 05 - 20.12.2025 

 

Samstag, 20.12.2025 ab 14:00 Uhr 
TD 07 Lank 2F   -   TSV Bocholt 1F 

TD 07 Lank 2M - Adler Kºnigshof 2M 

TD 07 Lank 1M   -   ATV Biesel 1M 

TD 07 Lank 1F  - TV Beyerºhde 1F 

CƻǘƻΥ ІŘŜǊ ǎǇƻǊǘƪƴƛǇǎŜǊ 



 

www.kueppersgmbh.de 

HauptstraÇe 46 
40668 Meerbusch 

Telefon: +49 (0)2150 / 9183-0 
Telefax: +49 (0)2150 / 3568 
E-Mail: info@kueppersgmbh.de 



 

3 Columne Nr. 5 
von Alexander Gronwald 

Liebe Handballfreunde, liebe Treudeutsche, 

herzlich willkommen zum letzten Heimspieltag des Jahres! Wenn an 
diesem Wochenende der Ball in unseren Hallen fliegt, lohnt sich ein 
kurzer Moment des R¿ckblickes und Dankes. Denn hinter jedem 
Spiel, jedem Training und jedem Heimspielabend stehen Menschen, 
ohne die all das nicht mºglich wªre. 

Unser Dank gilt allen Helferinnen und Helfern, die Woche f¿r Woche 
im Hintergrund GroÇartiges leisten: 

Am Kampfgericht, an der Theke, beim Auf- und Abbau, bei der Orga-
nisation rund um Heimspiele oder im Jugendbereich. Ihr seid es, die 
daf¿r sorgen, dass der Handball in Lank lebt ð verlªsslich, engagiert 
und oft ganz selbstverstªndlich. 

Ein ebenso groÇer Dank geht an alle Trainerinnen und Trainer, die mit 
viel Zeit, Geduld und Leidenschaft arbeiten ð in der Jugend wie im 
Seniorenbereich. Ihr formt Teams, entwickelt Spielerinnen und Spieler 
weiter und vermittelt Werte, die weit ¿ber das Spielfeld hinausrei-
chen. 

Nicht zuletzt mºchte ich mich bei unseren Vorstandsmitgliedern und 
Ehrenamtlichen bedanken, die Verantwortung ¿bernehmen, Entschei-
dungen treffen und den Verein organisatorisch zusammenhalten. Eh-
renamt ist keine Selbstverstªndlichkeit ð umso wertvoller ist euer Ein-
satz. 

Wir w¿nschen euch und euren Familien ein frohes und besinnliches 
Weihnachtsfest, erholsame Feiertage und einen guten Start in ein ge-
sundes, erfolgreiches neues Jahr. 

Euer   Ali 

Der nªchste Sprungwurf erscheint am 17.01.2026. 
Redaktionsschluss ist am 13.01.2026 
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Der R¿ckblick zum Auswªrtsspiel in L¿rrip:  

Liebe Handballfreunde,  

zu ungewohnter Uhrzeit mussten wir am Sonntag nach Mºnchenglad 
bach reisen, um uns den Gastgebern aus L¿rrip zu stellen. Schon vor 
dem Spiel war klar, 2 Punkte m¿ssen her, damit man sich aus dem 
aktuellen Formtief befreien und mit positiven Gef¿hlen in die Winter-
pause gehen kann.  

Leider fand das Spiel nicht wie gewohnt in der Jahnhalle statt, son-
dern musste wegen der FuÇball Hallenstadtmeisterschaft in die 
Sporthalle des Math.-Nath. Gymnasiums verlegt werden. Ergebnis 
dieser Hallenªnderung war, dass das Spiel kurzfristig (1 Stunde vor 
Anpfiff) ohne unser geliebtes Harz stattfinden musste.  

Trotz der Umstªnde, mit der auch die Gastgeber zu kªmpfen hatten, 
fanden wir gut in das Spiel und konnten die ersten 15 Minuten sehr 
positiv gestalten. Vor allem ab der 9. Minute gelang es uns, uns auf 3 
Tore abzusetzen. Allerdings sorgten technische Fehler und liegenge-
lassene Torchancen unsererseits daf¿r, das L¿rrip bis zur Pause wie-
der rankam und wir mit einem Spielstand von 13:13 in die Kabine 
mussten.  

Wir wollten es in der 2. Halbzeit wieder besser machen, konzentrier-
ter spielen, die technische Fehler minimieren und an das ankn¿pfen, 
was wir in den ersten 15 Minuten des Spiels so gut gemacht haben. 
Zeitweise gelang uns dies auch. Die Abwehrarbeit und der Wille 
stimmten und auch unsere Torh¿ter konnten den ein oder anderen 
Ball halten, doch wie schon in den letzten Spielen brachen wir in der 
entscheidenden Phase des Spiels ein. Trotzdem konnten wir das Spiel 
bis kurz vor knapp offen gestalten, uns aber nicht belohnen. In der 
57. Spielminute kamen wir nochmal auf ein Tor ran, was am Ende 
nicht gereicht hat, um das Ruder nochmal rumzureiÇen.  

Endstand war ein 28:26 f¿r L¿rrip und dementsprechend keine Punk-
te f¿r uns. Extrem bitter und ªrgerlich, denn da wªre mehr drin gewe-
sen. Unsere Lage verschªrft sich, so dass gegen ATV Biesel unbedingt 
2 Punkte her m¿ssen! 

Eure Erste   

1. Herren: Knappe Niederlage verschªrft 
unsere Lage 
von Luca Frºhlich 
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Am Samstag, den 20.12., kommt es im Forstenberg zum Duell zwi-
schen dem Treudeutsch Lank und dem ATV Biesel. In der Tabelle tref-
fen dabei der 11. Platz  und der 12. Platz aufeinander. 

Die Ausgangslage ist eng: Der ATV Biesel liegt lediglich einen Sieg 
und einen Punkt vor uns. Damit bietet sich f¿r uns die Gelegenheit, 
im direkten Vergleich aufzuschlieÇen, wªhrend Biesel seinen knappen 
Vorsprung verteidigen mºchte. 

F¿r uns geht es darum, die eigenen Leistungen weiterzuentwickeln 
und vor heimischem Publikum ein gutes Spiel zu zeigen. Der ATV Bie-
sel reist mit dem Ziel an, seine aktuelle Tabellenposition zu behaup-
ten. 
 
Ein interessantes Aufeinandertreffen zweier Teams auf Augenhºhe, 
bei dem sich nach dem Spiel durchaus eine Verschiebung in der Ta-
belle ergeben kann.  

 

Eure Erste 

1. Herren: zum Gegner ATV Biesel 
 von  John Christopher 

 

Staige ð Unser Live Streaming Anbieter: 

Die meisten von Euch haben es schon mitbekommen oder sogar aktiv  
genutzt, unser Live-Streaming Angebot. Unseren Verein findet ihr hier:  

    

https://staige.tv/verein/17603  
    

Um die Kosten weiterhin decken zu kºnnen, werden die Spiele der  
1. Damen- und 1. Herrenmannschaft gegen geringe Geb¿hr ¿bertragen. 

Weiterhin gibt es die Mºglichkeit als Sponsor f¿r das Live Streaming auf-
zutreten und exklusiv alle Streams zu prªsentieren.   
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HC Weiden 2018 ð TD Lank 

Nach dem ªuÇerst erfolgreichen Spitzenspiel gegen den HC Gelpe/
Strombach stand am darauffolgenden Samstag das nªchste Aus-
wªrtsspiel in Aachen an.  

Bereits zu Beginn war es ein kºrperlich hartes Spiel. Die Gegner 
agierten in einer ªuÇerst offensiven 4:2 Deckung, wodurch unser An-
griffsspiel immer wieder unterbrochen wurde. Auch in der Abwehr 
konnten wir keinen gewohnten Zugriff finden. Nach einer Auszeit des 
Gastgebers in der 19. Minute lautete der Spielstand zunªchst 7:10. Zu 
viele technische Fehler sorgten daf¿r, dass wir mit einem R¿ckstand 
von 14:11 in die Halbzeitpause gingen.  

Nach der Halbzeit wechselten die Gegner auf eine verlagerte 5:1 De-
ckung, wodurch uns im Angriff mehr Rªume zur Verf¿gung standen. 
Auch in der Abwehr fanden wir mehr Zugriff und konnten das An-
griffsspiel des Gegners hªufiger unterbinden. Zumal Fine K¿pper 
nunmehr einen starken R¿ckhalt im Tor lieferte. Mithin konnten wir 
uns 16:20 in der 42. Minute absetzten. In der 53. Minute konnten sich 
die Gegner noch einmal auf 23:24 herankªmpfen, bevor wir schluss-
endlich mit einem Endstand von 25:29 die nªchsten beiden Punkte 
mit nach Hause nahmen. Beste Torsch¿tzin war Finja Stock (10).  

Heute begr¿Çen wir den TV Beyerºhde im Forstenberg. Der aktuelle 
Tabellen-Neunte konnte bisher nur 3 Siege einfahren, sollte jedoch 
keinesfalls unterschªtzt werden.  

Wir freuen uns ¿ber jegliche Unterst¿tzung, um einen geb¿hrenden 
Jahresabschluss zu feiern .  

 

Eure 1. Damen  

1. Damen: Auswªrtssieg in Weiden  
von Nora Becker 
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TD Lank II - TSV Kaldenkirchen, 6.12.2025 

Unser Heimspiel gegen den TSV Kaldenkirchen startete sehr holprig. Beide 
Mannschaften taten sich schwer, ins Spiel zu finden, und wir nutzten unsere 
Chancen in der Anfangsphase kaum. Defensiv standen wir zwar stabil, doch 
im Angriff fehlte uns oft der letzte Zug zum Tor. So gingen wir mit einer 
knappen 7:4-F¿hrung in die Pause. 

In der zweiten Halbzeit fanden wir endlich unseren Rhythmus. Mit mehr 
Tempo, klareren Aktionen und deutlich mehr Entschlossenheit erspielten wir 
uns einfache Wege zum Tor. Unsere Abwehr blieb konzentriert, wir gewan-
nen viele Bªlle ð und verwandelten diese nun deutlich konsequenter. 

Am Ende sicherten wir uns mit einem souverªnen 24:17 zwei wichtige Punk-
te und festigten unseren Platz im oberen Tabellenbereich. 

Danach richteten wir den Blick nach vorne: Das nªchste Auswªrtsspiel beim 
TV Borken wartete... 

 

 

 

 

Krankheitsbedingt dezimiert mussten wir uns auswªrts bei Borken mit 26:30 
geschlagen geben. Trotz schwieriger Voraussetzungen und eines deutlichen 
R¿ckstands gaben wir uns zu keinem Zeitpunkt auf, am Ende reichte der 
kªmpferische Einsatz jedoch nicht aus, um das Spiel noch zu drehen. 

Zu Beginn der Partie hielten wir gut dagegen und gestalteten das Spiel bis 
zur 19. Minute offen (7:9). In der Folge gelang es uns jedoch nicht mehr, 
Borken konsequent zu stoppen, so dass sich der Gastgeber bis zur Halbzeit 
auf 15:8 absetzen konnte. 

Auch nach dem Seitenwechsel fanden wir zunªchst nur schwer in die Partie. 
Borken nutzte dies aus und baute den Vorsprung bis zur 40. Minute auf 
24:16 aus. Dennoch zeigten wir Moral, warfen alles in die Waagschale und 
kªmpften uns mit groÇem Einsatz noch einmal heran. 

In der Schlussphase konnten wir den R¿ckstand weiter verk¿rzen, mussten 
uns am Ende aber mit 26:30 geschlagen geben. Trotz der Niederlage bleibt 
festzuhalten, dass wir unter den gegebenen Umstªnden eine kªmpferisch 
starke Leistung zeigten, auf der sich aufbauen lªsst. Dies wollen wir im 
nªchsten Spiel von Anfang an zeigen. 

Eure 2. Damen 

2. Damen: Nach holprigem Start: Souverª-
ner Heimsieg gegen Kaldenkirchen 
von Martha Dohmen 

2. Damen: GroÇer Kampf reicht nicht ð wir 
unterliegen in Borken 
von Mia Gaudian 
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ASV Rurtal-H¿ckelhoven ð TD Lank II 25:23 (11:13) 

Am Samstagabend mussten wir uns beim ASV Rurtal-H¿ckelhoven 
sehr bitter und unnºtig geschlagen geben. 

Wie schon in Geistenbeck vor zwei Wochen verpatzten wir erneut 
den Start und fanden uns kurz vor der Pause in R¿ckstand wieder 
(11:8; 24.). Besonders in der Offensive haperte es mal wieder bedenk-
lich. Doch ein spielerischer Turnaround lieÇ uns das Spiel noch vor 
der Halbzeit drehen und wir gingen tatsªchlich noch mit einem Vor-
sprung in die Pause (11:13). 

Nach der Pause erwischten dann den deutlich besseren Start als in 
Halbzeit Eins und konnten den Vorsprung schnell auf 11:15 aus-
bauen. Das Spiel schien im Griff - Unsere Abwehr stand sehr stabil 
und vorne lief es ebenfalls deutlich fl¿ssiger. Doch ein Faktor blieb 
erneut unsere Achillesferse: Die Chancenverwertung. Statt aus unse-
rer sehr guten Defensivleistung Profit zu schlagen und das Spiel vor-
zeitig zuzumachen, lieÇen wir beste Chancen liegen und das Spiel 
blieb unnºtig spannend. Wir lagen zwar konstant vorne, konnten uns 
aber nicht entscheidend absetzen. 

Und so kam es wie es kommen musste: Der Gastgeber, welcher nie 
aufsteckte, kªmpfte sich zur¿ck und glich nach 50 Minuten zum 21:21 
aus.  

In der Schlussphase verloren wir dann den Kopf. Vorne fanden wir 
keine Lºsungen mehr und hinten fehlte auf einmal komplett der Zu-
griff. So gelang dem ASV die entscheidenden Nackenschlªge, wªh-
rend wir 8 Minuten ohne Torerfolg blieben. Wenige Sekunden vor 
Schluss gelang uns zwar noch der Treffer zum 25:23 Endstand, doch 
dies war nur Makulatur. 

 

Fazit: Heute haben wir uns gegen einen zwar nie aufsteckenden, aber 
keinesfalls besseren Gegner, selbst geschlagen. Da war mehr drin! 

 

Eure 2. Herren 

2. Herren: Niederlage in H¿ckelhoven  
von Tim Cramer 
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Herzlich Willkommen zum letzten Heimspieltag des Jahres 2025. Wir 
beschlieÇen das Jahr heute gegen die zweite Mannschaft der Adler 
Kºnigshof.  

Die Reserve der Adler hat letztes Jahr aus der Verbandsliga zur¿ckge-
zogen und wagt daher diese Saison in der Regionsoberliga den Neu-
start. Gespickt ist das Team mit ehemaligen Spielern aus der Dritten, 
Zweiten aber auch mit dem ein oder anderen Akteur, welcher letzte 
Saison noch in der Oberliga aufgelaufen ist. Bestes Beispiel ist Sebasti-
an Bartmann, langjªhrige St¿tze der ersten Mannschaft und in dieser 
Saison nun Top-Torsch¿tze der zweiten Mannschaft. Aber nicht nur 
seine Kreise gilt es einzudªmmen, denn die Mannschaft verf¿gt auch 
in der Breite ¿ber gen¿gend Qualitªt und gilt daher als einer der Auf-
stiegsfavoriten. Mit 14:4 Punkten und damit Tabellenplatz 2 bestªtigt 
die Adler-Reserve bisher auch diese Favoritenrolle. 

F¿r uns gilt es nach einer kleinen Formdelle zuletzt, endlich mal wieder 
eine konstante Leistung auf die Platte zu bringen. Um gegen die favo-
risierten Adler etwas zu holen, braucht es aber nat¿rlich eine absolute 
Top-Leistung. Das diese durchaus in uns schlummert und wir in der 
Lage sind jeden Gegner zu schlagen, haben wir diese Saison auf jeden 
Fall schon bewiesen. Mit einem Erfolg heute w¿rden wir den Anschluss 
zur Spitzengruppe wieder herstellen und mit einer guten Ausgangspo-
sition ins neue Jahr starten. Ziel ist es das Spiel lange offen zu halten 
und dem Favoriten einen heiÇen Kampf zu liefern. Aber auch spiele-
risch wollen wir etwas bieten und unsere Offensivpower endlich mal 
wieder ungez¿gelt auf die StraÇe bringen. Zuletzt waren wir dort et-
was mit angezogener Handbremse unterwegs. Daher wollen wir euch 
zum Jahresabschluss nochmal etwas bieten.  

Wir bedanken uns an dieser Stelle schon Mal f¿r eure ¿berragende 
Unterst¿tzung in diesem Jahr und w¿nschen allen Fans, Helfer:innen 
und Sponsoren der Zwoten frohe Festtage und einen guten Rutsch ins 
neue Jahr. 

Aber bevor es besinnlich wird, lasst uns nochmal gemeinsam einen 
raushauen! 

Eure Zwote  

2. Herren: Vorbericht Adler Kºnigshof II  
von Tim Cramer 



 

14 

  

Presseschau  
aus der Rheinischen Post (von Christoph Baumeister 
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Mit leicht dezimiertem Kader von lediglich 10 Spielern durften wir am 
vergangenen Samstag, 13.12.2025 die 1. Damen aus Boisheim im hei-
mischen Forstendom begr¿Çen. Freundlicherweise wurden wir auch 
an diesem Tag wieder von Birte und Kªthe (ab Halbzeit 2) aus der A-
Jugend unterst¿tzt.  

Die Mªdels aus Boisheim sind in der vergangenen Saison erst aufge-
stiegen, so dass wir nur erahnen konnten, was uns erwartet. Der 
Punktestand vor dem Spiel konnte uns auch nicht weiterhelfen (Lank 
6:8, Boisheim 4:8) und so starteten wir etwas ungewiss ins Spiel.  

Durch eine starke Deckungs- und Torwartleistung in den ersten Spiel-
minuten konnten wir uns bis zu 7. Spielminute mit einem 5:1 abset-
zen. Nachdem wir eine 2-Minuten-Strafe kassierten, kam Boisheim 
noch einmal ran und so stand es nach der 13. Spielminute auf einmal 
7:7. Doch wir lieÇen uns nicht beirren und f¿hrten zur Halbzeit mit 
16:14. 

Nach der Pause kamen wir aus unerklªrlichen Gr¿nden nur schwer ins 
Spiel und lieÇen die Gªste noch einmal nªher rankommen. Doch er-
neut kamen wir durch eine saubere Deckungsarbeit leicht an die Bªlle 
und konnten mit Tempo nach vorne spielen. Ab der 40. Spielminute 
legten wir dann eine Schippe drauf und so konnten wir das Spiel mit 
31:25 f¿r uns entscheiden.  

Mit 8:8 Punkten stehen wir nun auf einem guten 5. Platz in der Regi-
onsliga.  

Wir w¿nschen Euch zunªchst ein paar tolle Spiele heute in der Halle 
und dann w¿nschen wir Euch und Euren Lieben wundervolle Weih-
nachten und einen guten Start ins neue Jahr! 

 

Eure 3. Damen 

3. Damen: Sieg gegen TV Boisheim  
von von Nadine Gayer 
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ăAuswªrtsspiel in Waldnielò war das Motto des ersten Spieltages der neuen 
Saison f¿r die Lanker F1. Mit 24:2 f¿r unsere F1 war es am Ende ein erfolg-
reicher Saisonstart. Die Vorbereitung war gr¿ndlich. Das Trainergespann aus 
Elmar Gronsfeld und Carl Hartmann hatte der Mannschaft mit zahlreichen 
Sondereinheiten und Beachplatzbesuchen ein abwechslungsreiches Som-
merprogramm geboten. Entsprechend motiviert sind die Jungs am 14.9. 
Sonntag morgens um 8:45 in Lank aufgebrochen. Mit dem SC Waldniel II 
wartete eine ebenfalls sehr motivierte und spielfreudige junge Mannschaft 
auf die Lanker. Vor dem Anpfiff hat der professionelle (!) Schiedsrichter den 
anwesenden Fans und Zuschauern zunªchst einmal erklªrt, dass er heute 
pªdagogisch pfeifen werde, da man ja schlieÇlich noch in der F-Jugend sei, 
was er dann auch sehr gut umgesetzt hat. Pªdagogisches Pfeifen kºnnte 
man sich allerdings durchaus auch als f¿r die ein oder andere Herrenmann-
schaft noch sinnvoll vorstellen, vielleicht in der Umsetzung ein wenig ange-
passter.  

Aber nun zum Spiel: Die Lanker hatten Anwurf und schon nach 14 Sekun-
den stand es 1:0, ein perfekter Start. Danach haben sich die beiden Mann-
schaften ein paar Minuten abgetastet, bevor die Lanker dann vollends ins 
Spiel gefunden haben. Die Abwehr stand gut und hat zahlreiche Bªlle abge-
fangen, die dann vorne immer wieder erfolgreich verwandelt werden konn-
ten. Eine klare Halbzeitf¿hrung mit 12:1 f¿r unsere Jungs war die Folge. Das 
Krªfteverhªltnis hat sich auch in der zweiten Halbzeit nicht verªndert. Posi-
tiv hervorzuheben ist, dass die Jungs insbesondere im Angriff immer wieder 
den freien Mitspieler gesucht und gefunden haben, so dass sich am Ende 
viele Spieler in die Torsch¿tzenliste eintragen konnten. Aber auch die jun-
gen Waldnieler haben die Freude am Spiel durchweg nicht verloren und 
haben ordentlich gekªmpft und in beiden Halbzeiten ihr Ehrentor erzielt - 
es hªtten durchaus auch noch mehr sein kºnnen. Mit 24:2 ging das Spiel 
schlieÇlich zugunsten der Lanker aus, die ihren ersten Sieg der neuen Saison 
anstandsgemªÇ im Tanzkreis gefeiert haben. 

F¿r die TD Lank F1 sind aufgelaufen: Constantin, Marlo, Tim (1), Theodor (3), 
Toni (5), Jonas, Jasper (2), Henrik, Leonard (12), Niklas (1). 

 

(Anmerkung d. Red.: der Artikel ist schon ªlter, hatte sich aber wohl auf dem 
Weg zur Redaktion im Nirwana bzw. Junk-Ordner verirrt. Der Druck wird 
daher nun nachgeholt! - Danke an Elmar f¿r den Hinweis ;-) 

F1-Jungen: Auswªrtsspiel in Waldniel  
von Michael Sitsen 
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Vorwort zu den Beitrªgen des Heimatkreises Lank e.V. 

Liebe Leserinnen!  Liebe Leser! 

Sicherlich wundern sich einige, dass im Sprungwurf, worin urspr¿nglich und ¿ber-
wiegend Themen des Handballsports im Tus Treudeutsch 07 Lank e.V. erscheinen 
und ¿ber Handball informiert und berichtet wird, Beitrªge des Heimatkreises auf-
tauchen.  

In diesen Beitrªgen geht es ¿berwiegend um unsere Mundart, dem ăLªnkter Plattò, 
z.B. Regeln zum Schreiben und Lesen, Wortkunde (Vokabeln), Spr¿che, Witze, Anek-
doten und sonstige Beitrªge. 

Die Tradition der Sprache, nªmlich unsere Mundart, dem ăLªnkter Plattò, verbindet 
den Heimatkreis und den Tus Treudeutsch 07 Lank.  

Um 1907, zur Zeit der Vereinsgr¿ndung, wurde im ºrtlichen und persºnlichen Um-
feld ¿berwiegend ăLªnkter-Plattò gesprochen. Dies war auch die Sprache auf und 
neben der Sportstªtte. Diese ăMutterspracheò ist im Laufe der Zeit aus unterschied-
lichen Gr¿nden stark in den Hintergrund getreten. Diese Tradition wird lediglich 
noch von den ªlteren Handballern und B¿rgern von Lank-Latum gepflegt. 

Dennoch sollte unsere Muttersprache nicht in Vergessenheit geraten, zur Muse-
umssprache verkommen und in Zukunft wie Hºhlenmalerei bestaunt werden. 

Im Sprungwurf mºchte der Heimatkreis diese Plattform nutzen, Interessierte des 
Handballsports, ob jung oder alt, mit unserem Dialekt vertraut zu machen und zu 
unterhalten. Dies geschieht u.a. auch vierteljªhrlich an Mundartabenden, wozu jeder 
zum ăMundartstammtischò herzlich willkommen ist. 

Im ersten Heft Nr. 1_2025_26 der neuen Spielsaison haben/hatten Sie die Gelegen-
heit, sich mit den 13 Regeln zu unserer Mundart, dem ăLªnkter Plattò bez¿glich 
òschprªªke, schriive on lªªse, wat mõr h¿¿rtò (sprechen, schreiben und lesen, was 
man hºrt) vertraut zu machen.  

Es sei hier nochmals erwªhnt, dass unser ăLªnkter Plattò auf eigenen Regeln basiert. 
Die Rechtschreib- und Grammatikregeln aus dem Hochdeutschen finden, von eini-
gen Ausnahmen abgesehen,  im ăPlattò weitgehend keine Beachtung. 

In dem vorliegenden Heft und in den weiteren Heften mºchten wir mit Geschich-
ten, Wortkunde (Vokabeln), Spr¿chen, Redewendungen, Zitaten, Witzen, Anekdoten 
und sonstigen Beitrªgen unterhalten. 

Alle Sprungwurfbeitrªge kºnnen auch auf der Webseite https://td-lank07.de/der-
sprungwurf/ nachgelesen bzw. heruntergeladen werden. . 

Euer Heimatkreis 

Dat es h¿t dª lªtzte Sprungwurf vºr des Joohr. Dõrºm wºnsche merh 
ºsch alemoale al jetz ăFrohe Waihnachteò on ăRutscht joot rºverò!  

Lust auf Lªnkter Platt? (Teil 5) 
von Josef Spennes und J¿rgen Fallack 



 

19 Lust auf Lªnkter Platt? (Teil 5) 
von Josef Spennes und J¿rgen Fallack 

Advent (angelehnt an ein satirisches Weihnachtsgedicht von Loriot) 
 
Advent  
 
Es blaut die Nacht, die Sternlein blinken, Schneeflºcklein leis hernieder sinken.  

Auf Edeltªnnleinôs gr¿nem Wipfel, hªuft sich ein kleiner weiÇer Zipfel.  

Und dort, vom Fenster her durchbricht, den dunklen Tann ein warmes Licht.  

Im Wohnhaus sieht man Kerzenschimmer, elektrisch Licht das leuchtet nimmer.  

In dieser wunderschºnen Nacht, hat ein Blackout uns um die Energie gebracht.  

 

Die Kernkraft, die war zu riskant und wurde deshalb resolut verbannt.   

Auch bei der Kohle kam man ¿berein, sollte es nun nimmer sein.  

Selbst das Gas, o weh-o wei, produziert das bºse Co2.   

So hat man sie vom Netz genommen und Blackouts daf¿r bekommen.  

 

In fr¿heren Jahren, so das Argument, besuchte man die Verwandtschaft im Advent.  

Man reiste quer durch deutsche Lande, um zu treffen die Familienbande.  

Doch seit die Gr¿nen sich gebaren, kann man nicht mehr Auto fahren.  

E-Autos kann man nicht aufladen, macht das Stromnetz Eskapaden.  

Und auch Z¿ge brauchen Strom, ganz ohne haben sie keine Funktion.  

Fl¿ge sind gar ganz gebannt, nur gr¿ne Politiker fliegen noch durchs Land! 

Da sitzt man nun im Wohnzimmer, auch der Fernseher geht jetzt nimmer.  

 

Man schaut durchs Fenster, dort flackertôs sehr. Das Nachbarhaus ein Flammenmeer.  

Dort stand ône Kerze auf der Kante, alsbald alles lichterloh brannte.  

Doch nichts hºrt man in dieser Nacht, kein Martinshorn, Tat¿ macht.  

Die Feuerwehr wurde umgestaltet. Nichts klappt, wenn die Linke etwas verwaltet.  

 

DrauÇen im Schnee stehôn die Nachbarn allein - he Nachbarn, kommt zu mir herein! 

Nein wir wollen nicht zu dir nach drinnen, du nanntest uns nicht Nachbar:innen.  

Das Nachbarhaus, es brennt danieder, wir singen dazu Weihnachtslieder.  

Der Mond glªnzt silbern in dieser Nacht, der Anblick ist die reinste Pracht. 

Im Wohnzimmer meine Kerze brennt, ein Sternlein blinkt, es ist Advent. 
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Lust auf Lªnkter Platt? (Teil 5) 
von Josef Spennes und J¿rgen Fallack 

Advent op Platt 

Di Nait brekt aan, di Steere blenke, Schneeflºkskes stel eronger senke. 

 Op Edeltªnekes jrººnem Wipfel, entschtiet janz hººesch ône wite Zipfel.  

On doa, vom Fenster heer  te sen, kºmt duur di donkle Tane, en wªrm Leet eren.  

Em Woahnhuus s¿¿t môr Kªªtzeschimer, elektrisch Leet dat jºvt et nemer.  

En dese wunderschººne Nait, hªt en Blackout os ºm di Enerji jebrait.  

 

Di Kernkraft, di woar tu reskant, on woat desweje resoluut võrbant.  

On orh di Koahl, dat es jetz woar, di sol janz weg em nºje Joohr. 

Selvs dat Jaas, o weh-o wai, prodoziirt dat schleme CO2.  

Drºm hªt man se vom Nªtz jenoahme, on hªt doaf¿r Blackouts bekoame.  

 

En frºjere Joohre, soe dat Argument, besºkte man di Võrwantschaft em Advent.  

Môr reeste queer duuerôet deutsche Lande, ºm te trªfe di Familienbande.  

Dorh sait di Jrººne sesch jebaare, kan môr net mier Auto fahre.  

E- Autos kan mõr net oplaade, mªkt dat Stroomnªtz Eskapade.  

On orh Zºsch, di bruuke Stroom, janz oahne hant se ken Funktion.  

Fl¿¿je sent jetz janz võrbant, nuur di jrººne Politiker fleeje norh duurõet Land!  

Doa set man noo em Woahnzemer, orh di Flimerkis deet et nemer. 

 

Mõr kikt duur et Fenster, doa flakert et sehr, dat Huus vom Nober, een Flamenmeer.  

Doa schtong en Kªªz, janz op de Kant, en Nulkomanix woar ales en Brand. 

Dorh nix h¿¿rt man en dese Nait, kene Traraa, ken Martinshorn, ken T¿tataa! 

Di Feuerwehr, di  woat ºmjeschtaltet, nix klapt mier, wªn di Linke wat vôrwaltet. 

 

Buute em Schnee schtont di Nobere aleen ð He, Nobere, komt noa mesch eren!  

ăNªª, môr wole net bej desch noa beneò,  du nantes os net ăNober:ine.  

Dat Noberhuus, et brªnd herniider, merh senge doatu Waihnachtsliider. 

Dª Moan lººt selver dese Nait, dat es en Pracht, wª hai dat jedaait!  

Em Woahnzemer, min Kªªzke brªnt, een Steerke blenkt, et es Advent!  
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TD Lank setzt Ausrufezeichen in Kempen ð 3:16-Auswªrtssieg 

Mit einem leicht dezimierten Kader von nur zehn Spielern reiste die mªnnli-
che F1-Jugend des TD Lank am 7. Dezember zum Auswªrtsspiel gegen VT 
Kempen II. Was zunªchst nach einer mºglichen Herausforderung aussah, 
entwickelte sich schnell zu einer spielerisch starken und ¿beraus souverª-
nen Vorstellung der Lanker Mannschaft. 

Die Anfangsphase war von hoher Intensitªt geprªgt. Beide Teams agierten 
aufmerksam in der Defensive, wobei der TD Lank sich in der Abwehr beson-
ders kompakt prªsentierte. Nach sieben Minuten stand ein 0:3 auf der An-
zeige ð ein Zeichen f¿r das konsequente Lanker Abwehrverhalten und einen 
gut aufgelegten Oscar Thiele im Tor, der ¿ber die gesamte Partie ein siche-
rer R¿ckhalt blieb. 

Lank zieht davon ð fair, schnell und variabel 

In der Folge entwickelte sich ein sehr faires und spielerisch attraktives 
Handballspiel. Der TD Lank konnte seine F¿hrung kontinuierlich ausbauen, 
angetrieben von einer schnellen, aufmerksamen Abwehr und viel Tempo im 
Umschaltspiel. Besonders erfreulich: Die Trefferverteilung zeigte die breite 
Qualitªt im Team ð bereits in der ersten Halbzeit trafen mehrere Spieler, 
sodass zur Pause ein klares 1:9 f¿r die Gªste stand. 

Auch die zweite Hªlfte kn¿pfte nahtlos an die ersten 20 Minuten an. Nach 
f¿nf Minuten stand es 1:10 ð je ein Treffer auf beiden Seiten. AnschlieÇend 
kam Jasper Dippel wieder ins Spiel und entschied das Spiel, mit einem star-
ken Lauf und 4 Treffern am St¿ck machte er den Deckel endg¿ltig auf die 
Partie. Insgesamt erzielte Jasper herausragende acht Treffer und war damit 
bester Werfer des Spiels. 

Trainer Elmar Gronsfeld nutzte die komfortable F¿hrung, um viel zu rotieren 
und allen Spielern wertvolle Spielzeit zu ermºglichen. Sechs unterschiedlich 
erfolgreiche Torsch¿tzen auf Lanker Seite unterstreichen die Ausgeglichen-
heit und Variabilitªt des Teams. Viele Treffer wurden sehenswert herausge-
spielt ð ein weiterer Beleg f¿r die positive Entwicklung der Mannschaft. 

Die Gastgeber aus Kempen hielten trotz des immer grºÇer werdenden 
R¿ckstands gut dagegen und zeigten ¿ber die gesamte Spielzeit eine faire 
Einstellung. Am deutlichen Endergebnis von 3:16 f¿r den TD Lank ªnderte 
dies jedoch nichts. 

Mit dieser konzentrierten und spielstarken Leistung zeigte die F-Jugend des 
TD Lank, wie viel Potenzial in ihr steckt. Weiter so ð Lank kann stolz auf die-
ses Team sein! 

F1-Jungen: Ausrufezeichen in Kempen 
von Johannes Wachter 
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TD 07 Lank 1M 
  1 Finn Webers 
93 Mirco Schlottke 
99 Thomas Bohnen 
  3 Fynn Mannheim 
  4 Florian Upelj 
  5 Michael Fleischauer 
  6 Luca Frºhlich 
  7 Philipp Wegmann 
  8 Timm Trautmann   
  9 Steffen Pitzen 
11 Patrick Werth 
13  Lennart Fischer 
15 Daniel Thiede 
18 Julian Cappel 
22  Malte Nauen 
23 Alexander Spoo 
25 Philip Lºffler 
27  Elias Rawanbachsch 
33 Tobias D¿llberg 
77 John Christopher 
   
MV:    Alexander Spoo 
Co: Florian Upelj 
Co:  Michael Kaaf 
Physio: Maike Becher, Mirko Luft 

TD 07 Lank 1F 
16  Enya Fritz 
21  Fine K¿pper 
32  Anke Sluga 
  4 Nora Becker 
  5 Laureen Garche 
  6 Anna Kºssl 
  7 Finja Stock 
11 Layla Husein 
14 Anna Mangen 
17 Anna Apelt 
19  Lea Bl¿mke 
20 Hannah Wilhelms  
22 Pauline Sirries 
29 Lily Slusarczyk 
55 Hannah Kamm  
91 Laura Lenzen 
99 Lajla Kartal 
 
 
 
 
MV:    Jurek Tomasik 
Co: Carolin Schumacher 
TW:    Ines Spennes 
Physio:   Annika Kerp 
Athletik: Roland Schumacher  



TD 07 Lank 2M 
58  Philipp Nehmzow 
77   Luis Rohde 
  2   Max Menke 
  4   Constantin Vogelsang   
  5 Tobias Kaaf 
  7   Max Menzel 
  8   Joern Hoppe  
10   Sven Baumann 
13   Florian Burandt 
14   Tim Cramer 
15   Paul Piekarski 
16   Luis Horstmann 
18   Florian Dallas 
21 Noah Platen 
22  Felix  Ledwon 
23 Emmanuel Heinrich 
25   Connor Bossmann 
31  Max Ebbinghaus 
43  Frederic Riech 
80   Jeffrey Brockers 
              
MV:  Hubert KrouÇ 

TD 07 Lank 2F 
  1 Lara Semmling 
33  Babette Schalley 
77 Kristin Bªcker 
81 Pia Dorlºchter 
  2 Lisa Rostek 
  3 Martha Dohmen 
  4 Anna Pitzen 
  5 Sara Steup 
  6 Isabelle Miedtank 
  9 Azra Kartal 
10 Alexandra Platen 
11 Victoria Gronwald 
14 Birte Pitzen 
17 Mariko Slonecki 
20 Julia Weuffen M¿nks 
21 Luisa van Holt 
22 Kathrin Busch 
44 Zoe Hamm 
66 Isabell Inkmann 
89 Mia Gaudian 
  
MV:  Joern Hoppe 
Co: Kai Gaudian 
Co: Simone Pahmeyer 




